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 چکیده

با گسترش روزافزون فناوری اطلاعات و ارتباطات، آموزش مجازی به عنوان روشی نوین برای یادگیری مطرح شده است. برنامه 

درسی به عنوان نقشه راهی برای هدایت و ساماندهی فرایند یادگیری، در این فضای جدید از اهمیت بسزایی برخوردار ریزی 

این مقاله به بررسی چالش ها و فرصت های برنامه ریزی درسی برای یادگیری در فضای مجازی می پردازد و راهکارهایی  .است

تحلیلی به بررسی -این مقاله با استفاده از روش مروری .حیط ارائه می دهدبرای طراحی برنامه های درسی اثربخش در این م

برنامه ریزی درسی برای یادگیری  .منابع علمی و پژوهشی مرتبط با موضوع برنامه ریزی درسی در فضای مجازی پرداخته است

املی بودن و عدم محدودیت مکانی و در فضای مجازی باید با در نظر گرفتن ویژگی های این محیط، از جمله انعطاف پذیری، تع

برنامه ریزی درسی برای یادگیری در فضای مجازی، فرصتی برای ارتقای کیفیت آموزش و پرورش و فراهم  .زمانی انجام شود

کردن دسترسی به آموزش برای همه افراد است. با غلبه بر چالش های موجود و استفاده از راهکارهای مناسب، می توان از این 

یادگیری در فضای مجازی به معنای یادگیری با استفاده از فناوری های دیجیتال است.  .به نحو مطلوب استفاده کرد فرصت

برنامه ریزی درسی برای یادگیری در فضای مجازی باید به گونه ای طراحی شود که به دانش آموزان کمک کند تا در محیط 

مقاله مروری به بررسی برنامه ریزی درسی برای یادگیری در فضای مجازی  این های یادگیری مجازی به طور موثر یاد بگیرند.

می پردازد. این مقاله شامل مروری بر مطالعات انجام شده در این زمینه است و به بررسی اصول و ویژگی های برنامه ریزی 

 درسی یادگیری در فضای مجازی می پردازد.

 چالش ها، راهکارها ،یآموزش مجاز ،یمجاز یدر فضا یریادگی ،یدرس یزیبرنامه رهای کلیدی: اژهو

  

 

 

 

  

 



 در علوم و تحقیقاتپژوهش های معاصر  مجله

 1402 آذر ،53، شماره  مسال پنج

104 

 

 مقدمه:

جهان در حال گذار به سوی عصر جدیدی از یادگیری است، عصری که در آن فضای مجازی نقشی کلیدی ایفا 

پذیری، تعاملی بودن و عدم محدودیت مکانی و زمانی، به آموزش مجازی، با مزایای متعددی از جمله انعطاف .کندمی

ریزی درسی به عنوان نقشه راهی برای در این فضای جدید، برنامه. عنوان روشی نوین برای یادگیری مطرح شده است

ریزی درسی برای یادگیری در فضای برنامه .استهدایت و ساماندهی فرایند یادگیری، از اهمیت بسزایی برخوردار 

پذیری، تعاملی بودن و عدم محدودیت مکانی و های این محیط، از جمله انعطافمجازی باید با در نظر گرفتن ویژگی

این تحولات، . در عصر حاضر، شاهد تحولات عظیمی در زمینه فناوری اطلاعات و ارتباطات هستیم. زمانی انجام شود

 .اند و آموزش و پرورش نیز از این قاعده مستثنی نیستمختلف زندگی بشر را تحت تاثیر قرار داده هایعرصه

های جدیدی را برای آموزش و فضای مجازی، به عنوان یکی از دستاوردهای مهم فناوری اطلاعات و ارتباطات، فرصت

به منابع آموزشی متنوع، تعاملات آنلاین و آموزش مجازی، با ارائه امکاناتی نظیر دسترسی  .پرورش فراهم کرده است

 .تواند به عنوان روشی نوین برای یادگیری مورد استفاده قرار گیردیادگیری در هر زمان و مکان، می

 .های جدیدی را به همراه داردریزی درسی برای این محیط چالشبا وجود مزایای متعدد آموزش مجازی، برنامه

ریزی رنامه. رای آموزش حضوری طراحی شده است، برای فضای مجازی مناسب نیستریزی درسی سنتی که ببرنامه

پذیری، تعاملی های این محیط، از جمله انعطافدرسی برای یادگیری در فضای مجازی باید با در نظر گرفتن ویژگی

 .بودن و عدم محدودیت مکانی و زمانی انجام شود

پردازیم و ریزی درسی برای یادگیری در فضای مجازی میی برنامههاها و فرصتدر این مقاله، به بررسی چالش

ترین در ادامه، به برخی از مهم. دهیمهای درسی اثربخش در این محیط ارائه میراهکارهایی برای طراحی برنامه

 :کنیمریزی درسی برای یادگیری در فضای مجازی اشاره میهای برنامهویژگی

 ای طراحی شوند که متناسب با نیازها و شرایط مختلف درسی باید به گونههای برنامه :پذیریانعطاف

 .آموزان باشنددانش

 آموزان و معلمان را های کافی برای تعامل و همکاری بین دانشهای درسی باید فرصتبرنامه :تعاملی بودن

 .فراهم کنند

 آموزان را ری طراحی شوند تا دانشهای یادگیهای درسی باید بر اساس فعالیتبرنامه :محور بودنفعالیت

 .در فرایند یادگیری فعالانه مشارکت دهند

 های نوین آموزشی برای ارتقای کیفیت یادگیری های درسی باید از فناوریبرنامه :استفاده از فناوری

 .استفاده کنند

ری در فضای مجازی به در جهان امروز، فناوری های دیجیتال نقش مهمی در آموزش و پرورش ایفا می کنند. یادگی

یادگیری در فضای مجازی می تواند مزایای . یادگیری سنتی در حال افزایش است عنوان یک روش جایگزین برای

 زیادی برای دانش آموزان داشته باشد، از جمله:



 در علوم و تحقیقاتپژوهش های معاصر  مجله

 1402 آذر ،53، شماره  مسال پنج

105 

 

 دسترسی آسان تر به آموزش 

 انعطاف پذیری بیشتر 

 یادگیری تعاملی تر 

 یز چالش هایی دارد، از جمله:با این حال، یادگیری در فضای مجازی ن

 عدم حضور فیزیکی معلم 

 خطرات امنیتی 

 نیاز به مهارت های فناوری 

ریزی درسی برای یادگیری در فضای مجازی، مطالعه این مقاله به معلمان، با توجه به اهمیت موضوع برنامه

موضوع به دست آورند و  تری از اینکند تا درک عمیقگذاران آموزشی کمک میریزان درسی و سیاستبرنامه

 .های درسی اثربخشی برای این محیط طراحی کنندبرنامه

تحقیقات نشان داده است که برنامه ریزی درسی برای یادگیری در فضای مجازی می تواند تأثیر مثبتی بر دانش 

 آموزان داشته باشد. این برنامه های درسی می توانند به دانش آموزان کمک کنند تا:

 یادگیری خود را بهبود بخشند مهارت های 

 در مورد موضوعات مختلف یاد بگیرند 

 با دیگران ارتباط برقرار کنند 

 

 اصول و ویژگی های برنامه ریزی درسی یادگیری در فضای مجازی:

 برنامه ریزی درسی برای یادگیری در فضای مجازی باید بر اساس اصول و ویژگی های زیر باشد:

 :برنامه درسی باید بر اساس فعالیت هایی طراحی شود که دانش آموزان را  یادگیری مبتنی بر فعالیت

 درگیر کند و آنها را به مشارکت در یادگیری تشویق کند.

 :برنامه درسی باید به دانش آموزان این امکان را دهد تا یادگیری را با سرعت و سبک خود  یادگیری فردی

 انجام دهند.

 :ید فرصت هایی را برای دانش آموزان فراهم کند تا با یکدیگر همکاری برنامه درسی با یادگیری اجتماعی

 کنند و از یکدیگر یاد بگیرند.
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 :ریزی درسی برای فضای مجازی عبارتند ازهای برنامهترین چالشبرخی از مهم

 انجام آموزان و معلمان به صورت آنلاین در فضای مجازی، تعاملات بین دانش :عدم وجود تعاملات رو در رو

 .آموزان احساس تنهایی و انزوا کنندتواند باعث شود که دانششود. این امر میمی

 آموزان و معلمان باید به برای استفاده از فضای مجازی برای یادگیری، دانش :های فنینیاز به دانش و مهارت

 .های فنی لازم مجهز باشنددانش و مهارت

 ی مجازی، منابع آموزشی بسیار متنوعی وجود دارد. این امر در فضا :تنوع و پراکندگی منابع آموزشی

 .آموزان و معلمان دشوار کندتواند انتخاب منابع مناسب را برای دانشمی

 آموزان به تواند خطرات امنیتی و اخلاقی متعددی را برای دانشفضای مجازی می :خطرات امنیتی و اخلاقی

 .همراه داشته باشد

های متعددی را برای ارتقای کیفیت ریزی درسی برای یادگیری در فضای مجازی فرصتبرنامهها، با وجود این چالش

 :کندآموزش و پرورش فراهم می

 تواند به افراد در مناطق محروم و یا کسانی که به دلیل فضای مجازی می :دسترسی به آموزش برای همه

 .ن دسترسی به آموزش را فراهم کندمعلولیت یا بیماری قادر به حضور در کلاس درس نیستند، امکا

 ها کند. در این روش، آموزشهای فردمحور را فراهم میفضای مجازی امکان ارائه آموزش :یادگیری فردمحور

 .شوندآموز طراحی میمتناسب با نیازها و علایق هر دانش

 آموزان و دانشهای جدیدی برای تعامل و همکاری بین تواند فرصتفضای مجازی می :افزایش تعاملات

 .معلمان را فراهم کند

 های آموزش و پرورش کمک کندتواند به کاهش هزینهآموزش مجازی می :هاکاهش هزینه. 

توان از این محیط های موجود، میریزی درسی برای فضای مجازی و استفاده از فرصتهای برنامهبا غلبه بر چالش

در . هم کردن دسترسی به آموزش برای همه افراد استفاده کردجدید برای ارتقای کیفیت آموزش و پرورش و فرا

 :کنیمریزی درسی برای فضای مجازی اشاره میهای برنامهادامه، به برخی از راهکارهای غلبه بر چالش

 ای طراحی شوند که های درسی باید به گونهبرنامه :های درسی تعاملی و جذابطراحی برنامه

 یادگیری فعالانه مشارکتآموزان را در فرایند دانش

 های فنی آموزان و معلمان باید به دانش و مهارتدانش :آموزان و معلمانهای لازم به دانشارائه آموزش

 لازم برای استفاده از فضای مجازی برای یادگیری مجهز

 منابع معتبر و برای انتخاب منابع آموزشی مناسب، باید از  :استفاده از منابع آموزشی معتبر و استاندارد

 .استاندارد استفاده کرد

 برای حفظ امنیت و اخلاق در  :تدوین قوانین و مقررات برای حفظ امنیت و اخلاق در فضای مجازی

 فضای مجازی، باید قوانین و مقررات مناسبی تدوین
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 :اصول برنامه ریزی درسی برای یادگیری در فضای مجازی

 آموزان وای باشد که بتوان آن را با نیازها و شرایط مختلف دانشگونهبرنامه درسی باید به  :پذیریانعطاف 

 آموزان وهایی برای تعامل و همکاری بین دانشبرنامه درسی باید فرصت :تعاملی 

 های یادگیریبرنامه درسی باید بر اساس فعالیت :محورفعالیت 

 برنامه درسی باید تمام ابعاد یادگیری )شناختی، عاطفی و :جامع 

 

 :فرصت های برنامه ریزی درسی برای فضای مجازی

 دسترسی به آموزش برای همه 

 یادگیری فردمحور 

 افزایش تعاملات 

 کاهش هزینه ها 

 

 :های برنامه ریزی درسی برای یادگیری در فضای مجازیچالش

 آموزان به اینترنت و تجهیزات لازم برایهمه دانش :فقدان دسترسی به اینترنت و تجهیزات 

 آموزان و معلمانبرخی از دانش :نایی با فناوریعدم آش 

 آموزان ممکن است در فضای مجازیدانش :فقدان انگیزه 

 آموزان در فضای مجازیحفظ حریم خصوصی دانش :حفظ حریم خصوصی 

 

 :راهکارهای غلبه بر چالش های برنامه ریزی درسی برای فضای مجازی

 طراحی برنامه های درسی تعاملی و جذاب 

  آموزش های لازم به دانش آموزان و معلمانارائه 

 استفاده از منابع آموزشی معتبر و استاندارد 

 تدوین قوانین و مقررات برای حفظ امنیت و اخلاق در فضای مجازی 
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 اهمیت برنامه ریزی درسی برای یادگیری در فضای مجازی 

 لزوم غلبه بر چالش ها و استفاده از فرصت های موجود 

 درسی تعریف برنامه ریزی 

 اهمیت برنامه ریزی درسی برای یادگیری در فضای مجازی 

 اصول برنامه ریزی درسی برای یادگیری در فضای مجازی 

 های برنامه ریزی درسی برای یادگیری در فضای مجازیچالش 

 

 نتیجه گیری:

زی، به عنوان یکی از فضای مجا. ریزی درسی برای یادگیری در فضای مجازی پرداختیمدر این مقاله، به بررسی برنامه

 های جدیدی را برای آموزش و پرورش فراهم کرده استدستاوردهای مهم فناوری اطلاعات و ارتباطات، فرصت

های این محیط، از جمله ریزی درسی برای یادگیری در فضای مجازی باید با در نظر گرفتن ویژگیبرنامه.

ریزی های برنامهترین چالشبرخی از مهم. زمانی انجام شودپذیری، تعاملی بودن و عدم محدودیت مکانی و انعطاف

 :درسی برای فضای مجازی عبارتند از

 عدم وجود تعاملات رو در رو 

 های فنینیاز به دانش و مهارت 

 تنوع و پراکندگی منابع آموزشی 

 خطرات امنیتی و اخلاقی 

های متعددی را برای ارتقای کیفیت مجازی فرصتریزی درسی برای یادگیری در فضای ها، برنامهبا وجود این چالش

 :کندآموزش و پرورش فراهم می

 دسترسی به آموزش برای همه 

 یادگیری فردمحور 

 افزایش تعاملات 

 هاکاهش هزینه 

توان از این محیط های موجود، میریزی درسی برای فضای مجازی و استفاده از فرصتهای برنامهبا غلبه بر چالش

در .ارتقای کیفیت آموزش و پرورش و فراهم کردن دسترسی به آموزش برای همه افراد استفاده کردجدید برای 

ریزی درسی برای یادگیری در فضای مجازی یک فرایند پویا و نهایت، لازم است که به این نکته توجه شود که برنامه

برنامه . روزرسانی قرار گیردرد بازنگری و بهدائمی است و باید به طور مداوم با توجه به تحولات و نیازهای جدید، مو
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ریزی درسی برای یادگیری در فضای مجازی یک چالش است، اما می تواند یک فرصت برای بهبود یادگیری دانش 

آموزان باشد. برنامه های درسی یادگیری در فضای مجازی باید بر اصول و ویژگی های ذکر شده در این مقاله استوار 

 د تأثیر مثبتی بر دانش آموزان داشته باشند.باشد تا بتوانن

 

 منابع:

آموزان در (. بررسی تأثیر روش تدریس معلم در ارتقای یادگیری دانش1400طاهرپور, فاطمه. ) & ,بهروزیان, بهروز

 :doi .132-117 ,(2)16 ,رویکردهای نوین آموزشی .(فضای مجازی )اقدام پژوهی درس فلسفه

10.22108/nea.2022.133276.1764 

. یفیمطالعه ک کیکرونا:  یرگی در طول دوره همه یمجاز یریادگیاز  رانیمعلمان و مد اتی(. تجرب2024ل. ) ییخدا

(. 1)1: چالش ها، فرصت ها و راهبردها, نینو یها یو فناور یمجاز یفضا یکنگره مل

https://doi.org/10,2015/.293 

الف نقش خودکارآمدی بر اضطراب اجتماعی و درگیری تحصیلی در آموزش مجازی با (. 2023زینعلی ش. )

کنگره ملی فضای مجازی و فناوری های نوین:  .میانجیگری تاب آوری در میان دانش آموزان مقطع متوسطه دوم
  ,10.2015oi.org/https://d). 1(1/.261چالش ها، فرصت ها و راهبردها

(. ارائه چارچوبی برای عناصر برنامه درسی مبتنی بر 1402بهنام. ) ,طالبی & ,ساجدی فر, یوسف, ادیب, یوسف

 :doi .46-8 ,(19)6 ,فناوری های آموزشی در یادگیری .یادگیری مادالعمر با استفاده ظرفیت فضاهای مجازی

10.22054/jti.2023.67184.1351 

ویژگیهای طرح برنامه درسی دانشگاههای مجازی  .(1401) .علی عسگری, مجید & ,عطاران, محمد سراجی, فرهاد,

فصلنامه پژوهش و برنامه ریزی در  .ایران و مقایسه آن با الگوی راهنمای طراحی برنامه درسی دانشگاه مجازی
 .118-97 ,(4)14 ,آموزش عالی

 ستمیدرس یخدمات آموزش تیفیک شیعوامل موثر بر افزا یس(. برر1399مجلج، محمد. ) یطاهره، و غفار ،یسلطان

 یماریبرآموزش دوره ب دیدانش آموزان )با تاک یایاول دگاهیشهرستان چالوس از د ییمدارس ابتدا یآموزش مجاز

 .SID. 93-77(،  1)10 ،یو آموزش یدرس یزیبرنامه ر ی(. پژوهش ها19دیکوو

/https://sid.ir/paper411643fa/ 

(. طراحی و اعتبار سنجی 1401حبیبی کلیبر, رامین. ) & ,سلیمانی شبیلو, ناهید, فرید, ابوالفضل, مصرآبادی, جواد

تدریس  .رای دوره ابتداییکودک ب-آموز و والددانش-الگوی آموزش خواندن در فضای مجازی مبتنی بر تعامل معلم
 doi: 10.22034/trj.2022.62592 .1-32 ,(4)10 ,پژوهی

(. راههای ایجاد و تقویت خود راهبری در یادگیری، خود برنامه ریزی و خود ارزشیابی در ایام 1401کرامتی, میسره. )

 :doi .75-66 ,(4)4 ,رویکردی نو بر آموزش کودکان .کرونا و پسا کرونا در دانش آموزان

10.22034/naes.2022.350419.1251 
 

https://doi.org/10.2015/.261
https://sid.ir/paper/411643/fa

