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 چکیده

حال، داشته و در عین خاص خود راها و خصوصیات اند که هرکدام ویژگیاکنون در دسترسافزارهای آماری زیادی همنرم

 ،هادر پردازش دادهافزار نرممیزان قدرت  به مواردی چون دارند. از آنجا که کاربران معمولا افزارهاسایر نرمهایی نیز با مشابهت

-کنند، لذا نرمافزار توجه مییا همان کاربرپسند بودن نرممیزان سهولت و سادگی در کار چنین هم و محاسباتآن در دقت 

به بررسی این موضوع  ،در این تحقیقبرطرف کند. نیز تر باشد و تمام نیازهای آنها را گزینند که کار با آن راحتافزاری را بر می

مناسب آموزش در مقطع کارشناسی ارشد بدنی ران حوزه ورزش و تربیتبا توجه به نیاز کارب افزارهاییچه نرماولا پرداختیم که 

 در این راستا،اشته باشد. افزارها دنسبت به سایر نرم متفاوتیهای چه ویژگیباید افزار برتر نرمثانیا مدیریت ورزشی هستند و 

و به بررسی  به دست آوردهآوری اطلاعات سایت وزارت علوم و تحقیقات و فنرا با مراجعه به وبدروس این رشته  فایل سرفصل

از  ،برای این دروسمنابع انتخاب شده  وجود دارند و ثانیابا رایانه و آمار ارتباط  درچه دروسی  دقیق آن پرداختیم تا ببینیم اولا

نیز مراجعه  دیگرو مراجع ها هایی برخوردارند و آیا منابعی کارآمد و موثر هستند یا خیر. به موازات این کار، به سایتچه قابلیت

اکنون که هم SPSSافزار نرمنشان داد در نهایت نتایج تحقیق ما . آوردیم «های تحقیقیافته»نتایج حاصله را در قالب  وکردیم 

اکثر  زیرابدنی است حوزه ورزش و تربیتدر برای رفع نیازهای کاربران  گزینهبهترین شود، می آموزش دادهرشته  ایندر 

 ، انتخاب درستی بوده است.و لذا انتخاب آن افزارهاستنرمسایر تر از آسانهم کند و کار با آن نیازهای کاربران را برطرف می

مند آن ارزشفراوان و های هم معایبی دارد اما این معایب در مقایسه با فواید و ویژگی SPSSافزار دیگری، البته به مانند هر نرم

تسلط بر آن نیز  برایو وقت گذاشتن کاربران  دانشگاهافزار از سوی اساتید حال، آموزش صحیح و موثر این نرمعینناچیزند. در 

 کند.شایانی افزار تحلیل آماری کمک انها در استفاده هرچه بهتر و بیشتر از این نرمه تواند بمی

 SPSS افزار، آمار، نرم ،یورزش تیریارشد، مد یکارشناسهای کلیدی: اژهو
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 مقدمه  -1

بددنی اسدت های زیرمجموعه علوم انسانی مرتبط با گروه تربیتمدیریت ورزشی در مقطع کارشناسی ارشد، از جمله رشته

-های ورزشی، مدیریت رویدادهای ورزشی، مددیریت راهمدیریت بازاریابی در ورزش، مدیریت رسانهمختلف که در شش گرایش 

های کشور اعدم از دولتدی، ت در دانشگاهغیریت اماکن و تاسیسات ورزشی و مدیریت اوقات فراهای ورزشی، مدبردی در سازمان

و بندا  دورهدر اواسدط اما گاهی پژوهشی است  -صورت آموزشیشود. تحصیل در این رشته بهنور ارایه میآزاد، غیرانتفاعی و پیام

صدورت، کده در ایدن محور نیدز وجدود داردتغییر شیوه به آموزشمکان ا، مربوطه موافقت دانشگاه با اخذبه درخواست دانشجو و 

 پاس کند.تواند سه درس دو واحدی را نامه میجای اخذ شش واحد پایاندانشجو به

 

 

 هدف دوره 1-1

هدا و نهادهدای هدف دوره کارشناسی ارشد مدیریت ورزشی، تربیت مدیران و کارشناسدان مداهر بدرای اداره امدور سدازمان

موجب تقویدت کدادر هیدات علمدی در سدطح  ،نی است که با ادامه تحصیل در دوره دکتریاآموزش و تربیت متخصص وورزشی 

بدنی و ورزش به عنوان یک تشکیلات گسدترده و که حوزه تربیت این موضوع ،حقیقتدر شوند. ها و مراکز آموزش عالی دانشگاه

کارشناسی ارشدد مددیریت مقطع اندازی د در سطوح مختلف است، راهحال پیچیده نیازمند داشتن مدیران ماهر و کارآمدر عین

دانشجویان پد  از  و های علمی در حوزه مدیریت و سازمان استمجموعه یافته این رشته در واقعشده است.  را موجبورزشی 

ی در اداره امدور توانندد نقدش مهمدای خواهند شد که می، متخصصین ارزندهیفراگرفتن دانش مدیریت و کسب تجارب مدیریت

در جایگاه یدک مددیر و رشته قادر خواهند بود با نگاه مدیریتی این التحصیلان فارغحال، در عین کنند. ءهای ورزشی ایفاسازمان

هدای ورزشدی در مدتن فعالیدتنیدز ریزی، هدایت و کنترل را یا کارشناس ارشد ورزشی، وظایف مهمی چون سازماندهی، برنامه

 [1] کنند.پیاده 

 

 

 طول دوره 2-1

سدال اسدت و نمدام آموزشدی آن  2، آنگانده های شدشهر یک از گرایش درمدیریت ورزشی  طول دوره کارشناسی ارشد

آوری است. دروس این دوره عمدتا جنبه نمری و ریزی درسی وزارت علوم، تحقیقات و فننامه شورای عالی برنامهآیینبا مطابق 

ساعت  32هر واحد عملی  مدتساعت و  16مدت هر واحد نمری  ی،هفته آموزش 17تحصیلی سال پژوهشی دارند. طول هر نیم

شدود. تعدداد کدل واحددهای التحصیل میفارغ نامهیا گذراندن دروس معادل پایاننامه در نهایت، دانشجو با دفاع از پایان و است

کده یکدی از ایدن ارندد بگذپشت سر را نیز با موفقیت واحد جبرانی ارشد  4واحد است اما دانشجویان باید  32درسی این رشته، 

واحدد  8بددنی بایدد اینکه دانشجویان دارای مدرک کارشناسی غیرمرتبط با تربیتاست؛ ضمن «کاربرد رایانه در ورزش»دروس، 

 براندیج دروس اتالبتده نمدرد کده ندانربگذپشدت سدر  12جبرانی مربوط به دوره کارشناسی این رشته را نیز با نمره حدداقل 

 [1]. خواهند گذاشتآنها نکل و تاثیری در معدل  شونددر میانگین کل دانشجویان لحاظ نمی کارشناسی و کارشناسی ارشد
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 مشاغل مرتبط 3-1

چندین مددیریت گری، مدیریت اماکن و تاسیسات ورزشی و هدمبدنی، مدرسی دانشگاه، پژوهشی مثل دبیری تربیتمشاغل

التحصدیلان رشدته از جمله مشاغل مرتبط با تحصدیلات فدارغ -ها و مطبوعات ها و خبرگزاریاز سایتاعم  -های ورزشی رسانه

 مدیریت ورزشی هستند.

 

 

 التحصیلانهای عمومی فارغتوانایی 4-1

 های عمومی زیر خواهند بود:گانه کارشناسی ارشد مدیریت ورزشی، دارای تواناییهای ششالتحصیلان گرایشفارغ

 بدنی و علوم ورزشیهای مختلف تربیتهای کاردانی و کارشناسی رشته  دروس مدیریت ورزشی در دورهتدری -

 های ورزشی، کارشناسان و فعالان جامعه ورزش کشورهای آموزشی ویژه مدیران سازمانتدری  در کارگاه -

 های ورزشی دولتی و خصوصیاداره امور و کارشناسی سازمان -

 های ورزشیها و باشگاهناداره امور کانو -

 اداره امور و کارشناسی اماکن ورزشی -

 

 

 التحصیلانهای تخصصی فارغتوانایی 5-1

 های تخصصی زیر خواهند بود:گانه کارشناسی ارشد مدیریت ورزشی، دارای تواناییهای ششالتحصیلان گرایشفارغ

 

 

 گرایش مدیریت بازاریابی ورزشی 1-5-1

 های بازاریابی ورزشیای در موسسات و شرکتانجام خدمات مشاوره -

 ریزی در زمینه بازاریابی رویدادهای بزرگ ورزشیتوانایی برنامه -

 های بازاریابی ورزشیتوانایی مدیریت موسسات و شرکت -

 یهای لیگ برترانجام خدمات بازاریابی ورزشی در باشگاه -

 

 

 تاسیسات ورزشیگرایش مدیریت اماکن و  2-5-1

 توانایی مدیریت در کلیه اماکن و تاسیسات ورزشی متعلق به ادارات کل ورزش و جوانان کشور -

 داری اماکن و تاسیسات ورزشیریزی برای ساخت، بازسازی و نگهتوانایی برنامه -

 های ورزشیهای متعلق به باشگاهتوانایی مدیریت اماکن و ورزشگاه -

 اماکن و تاسیسات ورزشیدر ارتباط با های آموزشی برگزاری کارگاه -

 های ورزشیتوانایی ارایه مشاوره به مدیران مجموعه -

 

 

 

 

 



 در علوم و تحقیقاتپژوهش های معاصر  مجله

 1402، بهمن 55سال پنجم، شماره  

4 

 

 های تفریحیگرایش مدیریت اوقات فراغت و ورزش 3-5-1

 موسسات فعال در حوزه اوقات فراغتها و ای در کلیه سازمانانجام خدمات مشاوره -

 هاو مراکز ورزشی متعلق به شهرداری های تفریحیتوانایی مدیریت پارک -

 های تفریحیهای آموزشی اوقات فراغت و ورزشتوانایی تدری  در کارگاه -

 های اوقات فراغت و تفریحات سالم ورزشیتوانایی اجراء و هدایت برنامه -

 های همگانیتوانایی کارشناسی و مدیریت در فدراسیون ورزش -

 مراکز ورزشی و تفریحات سالمای به انجام خدمات مشاوره -

 

 

 های ورزشیبردی در سازمانگرایش مدیریت راه 4-5-1

 هارییسی و عضویت در هیات رییسه فدراسیونهای دبیری، نایبتوانایی انجام مسئولیت -

 های ورزشی کشورعضویت در هیات مدیره و نیز مدیریت باشگاه -

 های ورزشیزمانها و ساای در باشگاهانجام خدمات مشاوره -

 های ورزشیهای آموزشی برای سازمانبرگزاری کارگاه -

 های جامع ورزشیبردی طرحعضویت در شورای راه -

 های کشورهای ورزشی استانریاست در هیات -

 

 

 های ورزشیگرایش مدیریت رسانه 5-5-1

 های ورزشیران ارشد سازمانهای ورزشی برای مدیای در زمینه مطبوعات و رسانهانجام خدمات مشاوره -

 های ورزشیالملل سازمانبینامور  توانایی پذیرش مسئولیت مدیریت روابط عمومی و -

 های ورزشیها و وظایف مدیر مسئول و سردبیری رسانهتوانایی انجام مسئولیت -

 های ورزشیهای آموزشی در زمینه رسانهتوانایی تدری  در کارگاه -

 فرهنگی -انجام امور کارشناسی و تحلیل موضوعات ورزشی -

 های ورزشیتوانایی عضویت در هیات تحریریه رسانه -

 

 

 گرایش مدیریت رویدادهای ورزشی 6-5-1

 های ورزشی کشورها و هیاتها، فدراسیونهای آموزشی در زمینه رویدادهای ورزشی برای سازمانبرگزاری کارگاه -

 المللی ورزشی در داخل کشورهای مختلف رویدادهای بینهای بخشتوانایی انجام مسئولیت -

 های گوناگون برگزاری رویدادهای ورزشیای در زمینهانجام خدمات مشاوره -

 های ورزشی کشور های اجرایی و مسابقات فدراسیونمدیریت کمیته -

 ورزشی داخلی توانایی مدیریت و برگزاری رویدادها و مسابقات -
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 میزان پذیرش دانشجو  6-1

در هدر شدش منددان، و علاقدهمتقاضدیان بدنی و سایر دارندگان مدرک کارشناسی تربیتخوشبختانه امکان ادامه تحصیل 

های کشور وجود دارد. بدر ایدن اسداس، صددها دانشدجوی مددیریت گرایش مقطع کارشناسی ارشد مدیریت ورزشی در دانشگاه

 ند.ها شدنور وارد دانشگاهآزاد یا آزمون فراگیر پیام ،از طریق کنکور سراسری دولتیترتیب زیر به 1396ورزشی در سال 

 

 پذیرش دانشجو در دانشگاه پیام نور 1-6-1

دانشجوی کارشناسی ارشدد مددیریت ورزشدی از  440ه پذیرش رشته/شهر اقدام ب 22، در 1396دانشگاه پیام نور در سال 

رشته/شهر از طریق آزمون سراسری جذب کدرد تدا در مجمدوع  19نفر را نیز در  230های فراگیر کرد. این دانشگاه، طریق دوره

 [2] وند.شپیام نور نفر در این رشته و مقطع وارد دانشگاه  670

 

 سراسریپذیرش دانشجو از طریق آزمون  2-6-1

-و بدرای دوره از طریق آزمون سراسدری ،های مختلفپذیرش در مقطع کارشناسی ارشد رشته مدیریت ورزشی در گرایش

 [3] ها شدند.نفر وارد دانشگاه 1021 کلرشته/شهر انجام شد و در  119در  های روزانه، شبانه، پردی  و غیرانتفاعی

 

 آزاد اسلامی پذیرش دانشجو در دانشگاه 3-6-1

آزاد، در  های مختلف آن از طریق آزمون سراسدری دانشدگاهپذیرش در مقطع کارشناسی ارشد مدیریت ورزشی در گرایش

-از متقاضیان برای حضور در واحدهای مختلف این دانشگاه پذیرش شددند. متاسدفانه دسدت شماریرشته/شهر انجام شد و  61

 [4] یرش در دفترچه آزمون دانشگاه آزاد میسر نشد.دلیل اعلام نشدن ظرفیت پذرسی به آمار این افراد به

 

 روش تحقیق -2

افزارهدایی بدا توجده بده نیداز رسیدن به پاسخ این موارد بود که اولا چه نرمهدف ما از انجام این تحقیق، با توجه به اینکه 

افزار برتدر بایدد نرمثانیا مناسب آموزش در مقطع کارشناسی ارشد مدیریت ورزشی هستند و بدنی کاربران حوزه ورزش و تربیت

سدایت ابتدا فایل سرفصل دروس این رشته را بدا مراجعده بده وبافزارها داشته باشد، های متفاوتی نسبت به سایر نرمچه ویژگی

دقیق آن پرداختیم تا ببینیم اولا چه دروسی در ارتبداط  آوری اطلاعات به دست آورده و به بررسیوزارت علوم و تحقیقات و فن

هایی برخوردارند و آیا منابعی کارآمد و مدوثر با رایانه و آمار وجود دارند و ثانیا منابع انتخاب شده برای این دروس، از چه قابلیت

هدای یافته»هایت، نتایج حاصله را در قالب ها و مراجع دیگر نیز مراجعه کردیم و در نهستند یا خیر. به موازات این کار، به سایت

 آوردیم. «تحقیق
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 های تحقیقیافته -3

عندوان کده بده 1390آوری اطلاعات مصوب مهرماه شده از سوی وزارت علوم و تحقیقات و فنمطابق سرفصل دروس ارایه

واحدد در ارتبداط بدا رایانده و  4زش بده ار شود، دو درس مجموعاانه محسوب میخشده از سوی این وزارتسرفصل معتبر اعلام

ای در ورزش و علوم ورزشی در هر شش گرایش رشته مدیریت ورزشی در مقطع کارشناسدی ارشدد در افزارهای رایانهکاربرد نرم

 د. نشوواحدهای مختلف دانشگاهی در سراسر کشور تدری  می

 

 

 کاربرد رایانه در ورزش 1-3

در زمره واحدهای جبرانی ارشد اسدت کده در و یک واحد تئوری و یک واحد عملی شامل واحدی  2یک درس این درس، 

صدورت بده SPSSافدزار و طی آن، ندرم شدهساعت عملی( در طول هر ترم ارایه  16ساعت تئوری و  8ساعت آموزش ) 24قالب 

بدالحمیدد دانشدجو، رضدا ع»تدالیف  «یبددندر تربیدت SPSS»کتاب  معمولا ،شود. در بخش تئوریتئوری و عملی تدری  می

دکتر لقمان کشداورز و »تالیف  «در علوم ورزشی SPSSافزار کاربرد نرم»چاپ انتشارات حتمی یا کتاب  «نوبخت و محمد ثالثی

-برگزار می کتبیبه دو صورت عملی و  معمولا شود. امتحان پایان ترمنور تدری  میچاپ دانشگاه پیام «دکتر ابوالفضل فراهانی

دروس تر نیدز گفتده شدد، طور که پیشالبته همانشود. میلحاظ عنوان نمره نهایی دانشجو به نهایت، میانگین نمراتشود و در 

التحصیل شوند تا دانشجو فارغ پاسباید توسط دانشجو اخذ و  اما حتما شوندحسوب نمیمجبرانی جزو واحدهای موثر در معدل 

 شناخته شود.

 

  «در علوم ورزشی SPSSافزار کاربرد نرم»کتاب  1-1-3

در ایدن فصل آن برای تددری  و امتحدان  10 کهفصل است  14حاوی بوده و چاپ انتشارات دانشگاه پیام نور این کتاب، 

 ترتیب زیر است:کتاب، بهاین فهرست مندرجات  [5]تعیین شده است. دانشگاه 

 SPSSفصل اول: آشنایی با 

 SPSSها در فصل دوم: استفاده از داده

 های توصیفی فصل سوم: توزیع فراوانی و شاخص

 SPSSفصل چهارم: تهیه انواع نمودارها با 

 SPSSها در فصل پنجم: خروجی تحلیل

 SPSSها با بستگی دادهفصل ششم: بررسی هم

 SPSSفصل هفتم: تحلیل رگرسیون با 

 SPSSفصل هشتم: تعیین روایی و پایایی با 

 SPSSی استودنت با های تفصل نهم: تحلیل آزمون

 های تعقیبیطرفه )آنوا( و آزمونفصل دهم: تحلیل واریان  یک

 SPSSفصل یازدهم: تحلیل مجذور کای با 

 SPSSهای آماری غیرپارامتریک با فصل دوازدهم: تحلیل روش

 SPSSهای تکراری با گیریفصل سیزدهم: تحلیل اندازه

 SPSSفصل چهاردهم: تحلیل عاملی با 
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 «بدنیدر تربیت SPSS»اب کت 2-1-3

عندوان منبدع درس حاوی شش بخش بوده و چاپ انتشارات حتمی است و در برخی از واحدهای دانشدگاهی بده این کتاب

 ترتیب زیر است:به، کتاباین فهرست مندرجات  [6]شود. کاربرد رایانه در ورزش تدری  می

 SPSSهای مختلف بخش اول: معرفی قسمت

 های فراوانی و نمودارهابخش دوم: توزیع

 بخش سوم: آمار توصیفی

 آزمودنیهای بینهای آماری برای طرحبخش چهارم: آزمون

 آزمودنیهای درونهای آماری برای طرحبخش پنجم: آزمون

 بخش ششم: رگرسیون چندمتغیری و تحلیل عاملی

 

 

 افزارهای آماریتحلیل آماری و کاربرد نرم 2-3

ساعت آموزش در طول هدر تدرم تحصدیلی ارایده  16در زمره واحدهای پایه است که در قالب  واحدی 2یک درس تئوری 

شود و طی آن، مباحث آماری در قالب تئوری به دانشجویان ارایه شده و برخی عملیات ریاضدی و آمداری نیدز بدا اسدتفاده از می

است و از آنجدا کده  SPSSر رشته مدیریت ورزشی روی افزاری دکلی، تاکید نرمطورشود. بهانجام می SPSSافزارهایی مثل نرم

توسط بیشدتر  تهیه و تنمیم نمودار دارد معمولاهای آماری و افزار بیشترین استفاده را در محاسبات آماری، تهیه گزارشاین نرم

و امتحان عملی ندارد اما  شودصورت کتبی برگزار میبهگیرد. امتحان پایان ترم این درس مدنمر قرار می ،عنوان مرجعاساتید به

 شود. در میانگین کل دانشجویان لحاظ میآن برخلاف درس کاربرد رایانه در ورزش، نمره 

 

 

 منابع درس تحلیل آماری 1-2-3

تجزیده و تحلیدل »کتداب  یا «علی دلاور»تالیف  «شناسی و علوم تربیتیاحتمالات و آمار کاربردی در روان»کتاب  معمولا

هدف از تدری  این کلی، طوربه .شوندمحسوب میدرس این بع اعنوان منبه [7] «دکتر لقمان کشاورز»تالیف  «آماری پیشرفته

هدای تحلیدل آوری اطلاعات، آشنایی دانشدجویان بدا روشتحقیقات و فن و درس مطابق مندرجات سرفصل مصوب وزارت علوم

افدزار اینکه آشنایی با نحدوه کداربرد ندرمحوه استفاده از آنهاست؛ ضمنهای آماری و نافزارهای موردنیاز برای تحلیلآماری و نرم

SPSS شده است. ذکراهداف این درس  دیگرهای آماری نیز از و اجرای آزمون 

 

 SPSSافزار معرفی نرم 3-3

افدزار از حدروف اول های آمداری اسدت. ندام ایدن ندرمافزاری معروف و موردعلاقه کاربران در زمینه تحلیلنرمافزار، این نرم

گرفته شده « بسته آماری برای علوم اجتماعی»معنای به Statistical package for social scienceکلمات موجود در عبارت 

های بعددی آن نیدز بدا شدکل و منتشر شد و نسخه« نرمن نی»طراحی و توسط  1968افزار، سال است. نخستین نسخه این نرم

س رآن در دست 24اکنون نسخه ای که همگونههای بعد به کاربران عرضه شد؛ بهبهتر، در خلال سال هایشمایل جدید و قابلیت

افدزار اسدت. شدرکت وارد کردن اطلاعات اولیه به نرمهمان ن، هوشمندتر شدن در زمینه ایمپورت یا آاست که از جمله امکانات 

-با جدیدتر شددن ورژن، قابلیدت .کندافزار میتشار نسخه جدید این نرمهر سال یا هر دو سال یک بار اقدام به ان ام تقریبابیآی
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ها همان کار اصلی کلی، تمام ورژنطوربه اما اندشدهتر شدن برنامه سنگین موجبشود که البته بدان اضافه مینیز های جدیدی 

 [8] .دهندهای جزیی و نه چندان ملموس انجام میرا با تفاوت

 

 SPSSموارد استفاده از  1-3-3

گدران آموزشدی، برداری، پژوهشهای نقشهگران سلامتی، شرکتستد، پژوهشوگران بازار و دادافزار توسط پژوهشاین نرم

هدا را هدا و مستندسدازی آنهای آماری، مدیریت دادهو افزون بر تحلیلگیرد مورد استفاده قرار میهای بازاریابی و غیره سازمان

های تحقیقات میدانی و آزمون فرضیات تحقیق نامهبرای تجزیه و تحلیل آماری خصوصا تحلیل نتایج پرسش و دهدجام مینیز ان

های چند خصوص در روندهای مربوط به روشو به بودهآسان نسبتا  SPSSشود. کارکردن با استفاده می آنها نیز از نامهو پایان

نامده هایی کده بده کمدک پرسدشبستگی متغیرها قوی است و برای پژوهشو کنترل هم های ناپارامتریکمتغیر گسسته، آزمون

التحصدیلان و سدایر جویدان و فدارغها، داندشالتحصیلان سایر رشتهجویان و فارغمانند دانش مند است.ارزش نیزشوند انجام می

نامه یا تهیه مقالات تحلیلی و آماری و ارایده آنهدا یانبدنی و علوم ورزشی نیز برای امور مربوط به تهیه پاعلاقمندان حوزه تربیت

برخی افدراد کده حال، در عینکنند. افزار استفاده میهای مختلف داخلی و خارجی از این نرمها، سمینارها و کنفران به همایش

کده تسدلط کمتدری بددان  افرادی اند، طبیعتا مشکلات کمتری در استفاده از آن دارند اماافزار تخصصی کار کردهقبلا با این نرم

 گیرند. می کمک SPSSدارند، معمولا از سایر افراد و متخصصان 

 

 SPSSهای ها و قابلیتویژگی 2-3-3

افزارهدای اکنون تبدیل به یکی از پرکاربردترین نرمهای آماری، همافزار به دلیل سادگی و پوشش نسبتا کامل روشاین نرم

بدرای هدر  SPSSافدزار های آماری را با دقت و سدرعت انجدام داد. ندرمها و آزمونتوان روشآن می شده و با کشور ماآماری در 

را  دها را کشف یا بیان کند یا فرضیات تحقیق خدوای که محقق در آن قصد دارد روابط بین متغیرها و پدیدهنامهپژوهش و پایان

نامده بدا آلفدای برای محاسبه پایایی پرسدشمناسب است. ید، های طیف لیکرت سنجش و سپ  آزمون نمانامهاساس پرسشبر

 .فاده کرداست SPSSاز  توانمیبستگی میان متغیرها و انجام رگرسیون نیز کرونباخ، محاسبه هم

  

 SPSSکاربردهای عمده  3-3-3

 هاو آماره ها، جداولهای آماری مانند گرافتهیه خلاصه -

 مطلق، تابع علامت، لگاریتم و توابع مثلثاتیانواع توابع ریاضی مانند قدر  -

 تهیه انواع جداول سفارشی مانند جدول فراوانی، فراوانی تجمعی و درصد فراوانی -

 های گسسته و پیوستههای آماری شامل توزیعانواع توزیع -

 های آماریتهیه انواع طرح -

 وواریان طرفه، دوطرفه، چندطرفه و آنالیز کانجام آنالیز واریان  یک -

 های زمانیهای تجزیه و تحلیل سریتکنیک -
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 های تصادفی و پیوستهایجاد داده -

 های توصیفیمحاسبه انواع آماره -

 های مرتبط با مقایسه میانگین بین دو یا چند جامعه مستقل و وابستهانواع آزمون -

 افزارهای دیگرقابلیت مبادله اطلاعات با نرم -

 رگرسیون پردازش انواع مختلف -

 هاای از زمینهتجزیه و تحلیل آماری در طیف گسترده -

 SPSSسهولت استفاده افراد با کمترین اطلاعات تخصصی در زمینه کار با  -

 SPSS طها توسسرعت زیاد در تجزیه و تحلیل داده -

 نیاز جهت تحلیل آمارییابی سریع به منوهای مورددست -

 خصوص آفی بهافزارها با سایر نرم SPSSتوانایی در امکان ارتباط بین  -

 امکان استفاده در هر دو زمینه آمار توصیفی و استنباطی -

 امکان ویرایش دستی اطلاعات -

 و استفاده در موارد مختلف افزارکاربردهای متفاوت نرم -

 صورت پارامتریک و غیرپارامتریکهای متنوع درحوزه میانگین جامعه بهوجود آزمون -

 های رگرسیون خطی و غیرخطیانجام آزمون -

 در حوزه کنترل کیفیت آماریآن قابلیت استفاده از  -

 سازی معادلات ساختاریکاوی و مدلداده -

 

 SPSS افزارنرم معایب 4-3-3

مبنای علم آمار است. بر ،های موجود در آنافزار کار کند زیرا تمام منوها و آزمونتواند با این نرمنمی ،فردی که آمار نداند

مبانی نمری آماری در زمینه مدنمر را  ،صورت مستقلبنابراین کاربر باید دروس مربوط به آمار را گذرانده باشد یا اینکه به

 توان به موارد زیر اشاره کرد:افزار، میمطالعه کرده باشد. از جمله معایب دیگر این نرم

 رسیون، محدود است.های موجود در آن برای انجام رگقابلیت -

  را ندارد. های پیچیده اقتصادیقابلیت استفاده در مدل -

 ، ناکارآمد است.سازی معادلات ساختاریدر حوزه مدل -

 کاوی آن، بسیار محدود است.ابزار داده -

 

 SPSSهای آموزشی و کارگاهی دوره 5-3-3

هدا و مراکدز آمدوزش نیز معمدولا در دانشدگاه آنهای آموزشی گاهها و کار، دورههاافزار در دانشگاهعلاوه بر تدری  این نرم

تدوان بدا حضدور در آنهدا، از مطالدب و شود و میهای رایانه برگزار میعالی، مراکز آموزشی دولتی و خصوصی و برخی آموزشگاه

 استفاده کرد.افزار های مختلف و فراوان این نرمگیری بیشتر از قابلیتجهت بهره توضیحات اساتید آنها
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 SPSSافزار مراحل اساسی کار با نرم 6-3-3

 سازی آنها افزار و ذخیرههای خام در نرموارد کردن دادهمرحله اول: 

 انتخاب آزمون آماری مناسب و اجرای آنمرحله دوم: 

 افزار و تحلیل گزارش دریافتی   خروجی گرفتن از نرممرحله سوم: 

 

 ی دیگرافزارهابا نرم SPSSمقایسه  4-3

و از بعضدی جهدات نیدز  مشدابههدا بدا یکددیگر از بعضی جنبهاکنون در بازار وجود دارند که ی آماری زیادی همافزارهانرم

از  ،فرض در اجرای هر روند آماریهای پیشبرداشتن گزینهاند. شباهت در ظاهر برنامه، دربرداشتن روندهای آماری و درمتفاوت

تدوان بده میدزان قددرت در پدردازش مدی نیزهای بین آنها ست. از جمله تفاوتا افزارهااین نرمبیشتر های ظاهری جمله شباهت

هدا و اجدزای افزار برای اجرای رونددهای مختلدف آمداری، گزیندهها و دقت محاسبات، میزان سهولت و سادگی در کار با نرمداده

هدای ورودی و نحدوه نمدایش ی مشخص کدردن دسدتورات هدر روندد و دادهخاص موردنیاز برای اجرای هر روند آماری، چگونگ

 [10][9]های هر روند اشاره کرد. خروجی

 

 

  SASافزار نرم 1-4-3

-ها و قابلیدتتواناییداشتن شود اما با وجود افزارهایی است که در جوامع علمی از آن استفاده میمندترین نرمیکی از توان

تواندایی داشدتن الدزام بده تدرین دلیدل آن، کمتر رایج است که شاید اصلیایرانی آن در میان محققان  های گوناگون، استفاده از

این مشکل  ،افزارهای جدید این نرمویرایش البتهنویسی است. پیش از هر چیز، یک زبان برنامه SASنویسی است چرا که برنامه

چندان بده اما محققان کمی از این توانایی اطلاع دارند و هم اندفراهم کردههای آماری در محیط ویندوز را را حل و امکان تجزیه

افزارهدا را امکان مبادله بدا سدایر نرم SASافزار نرمحال، در عینپردازند. های آماری میافزار جهت تجزیهنویسی با این نرمبرنامه

کدار اسدت زیدرا سدهولت اما مستلزم تلاش بیشتر کاربران تازه داردنیز های آماری را توانایی انجام کلیه تحلیلو  سازدفراهم می

از لحاظ دقت محاسدبات ریاضدی و آمداری و همچندین افزار این نرمدیگر،  سویاز افزارهای دیگر نیست. کاربرد آن به اندازه نرم

ها، بازیابی اطلاعات و مدیریت داده افزارهای دیگر برتری دارد.بر نرم ،ها و اجزای بیشتر برای اجرای بیشتر روندهای آماریگزینه

گیری، کنترل کیفیت، تحقیدق در عملیدات و ویی و سیستم پشتیبانی تصمیمگریزی تجاری، پیشها، برنامهنویسی گرافگزارش

 .است SASهای ویژگی جمله سایراز نیز  کنترل پروژه

 

 

  SPLUSافزار نرم 2-4-3

های مختلف آن هرچند وقت ای پیشرفت داشته و نسخهکه با سرعت قابل ملاحمهافزارهای پیشرفته دهه اخیر است از نرم

در سدطوح مقددماتی و  یهای مختلف آمارافزار با برخورداری از کارایی وسیع در نمریهشود. این نرمبار به کاربران عرضه مییک

-های آماری و استخراج نتایج توسط پژوهشمدل ها وهای کمی دادهعنوان ابزاری مهم در تحلیلهای اخیر بهدر سال ،پیشرفته

ای نویسدی آن بده گوندهاست و زبان برنامه Rافزار یافته نرمدر واقع شکل سازمان پلاساسگرفته است. گران مورد استفاده قرار 

-ق بده زبدان برنامدهرساند بدون اینکه محقمیکمی از دستورات به مرحله انجام  با حجم های پیشرفته راه توابع و برنامهاست ک

هدای هدای مددرن و نمریدههای قدیمی، تکنیکهای بسیاری در زمینه مدلقابلیت ،افزارداشته باشد. این نرم نیازنویسی دیگری 
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هدای کامدل بدرای داشدتن سلسدله روش :اند ازعبارت Splusترین مزایای ناپارامتریک و رگرسیون دارد. عمده ی مثلنوین آمار

های قدوی آمداری جهدت معتبدر و قابدل ه روشیارا، های گمشدهین روش جهت بررسی دادهه چندیزمانی، اراهای تحلیل سری

های ها، داشتن محیط گرافیکی قوی و همچنین مدلتر ساختن برآوردها، قابلیت نمایش و آنالیز مجموعه بزرگی از دادهاطمینان

 کامل و دقیق. helpیت داشتن پنجره و در نها GISهای ژئوگرافیکی با توانایی رسم برخی نقشه

 

 

  MINITABافزار نرم 3-4-3

هدای از قابلیدت ،از جمله کداربرد آمدار در صدنعت و اقتصداد هاافزارهای مطرح آماری است که در برخی زمینهاز جمله نرم

-ها محسوب میجزو بهترین هم یادگیریافزارهاست و از نمر تر از سایر نرمآسان ،افزارخاصی برخوردار است. استفاده از این نرم

ها از طریدق منوهدا و نوشدتن دسدتورات در محدیط توان به استفاده آسان، کاربرد زیاد، اجرای فرمانشود. از خصوصیات آن می

Session بیههای گسسته و پیوسته، شاند از: احتمالات و توزیعافزار عبارتها و خصوصیات این نرماشاره کرد. برخی از ویژگی-

ای و های نقطهها، تخمینهای گرافیکی جهت تشریح دادههای مختلف، آمار توصیفی روشهای تصادفی بر پایه توزیعسازی داده

 های مربوطه.ای و برآورد آمارهفاصله

 

 

 SATAافزار نرم 4-4-3

واندی دارد. اکثدر کداربران ایدن کاربرد فرا، های آکادمیکیک برنامه آماری چندمنموره است که بین دانشگاهیان و موسسه

هایی از علوم پزشکی مشغول به پژوهش شناسی، علوم سیاسی و شاخههای اقتصاد، جامعهنی هستند که در رشتهاافزار، محققنرم

-برنامدهسدازی و شدبیه و زیه و تحلیل آماری، ترسیم نمودارها، تجتوان به مدیریت دادههای آن میاند. از جمله قابلیتو تحقیق

-سازی دادهکرد برنامه، مدیریت و شبیهصورت دلخواه اشاره کرد. داشتن رابط کاربری ساده جهت افزایش سرعت عملنویسی به

نیدز افدزار اکسدل را صورت صفحه گسترده و وارد کردن اطلاعات از ندرمها بهها، ذخیره دادهها، نمایش گرافیکی و نموداری داده

 افزار دانست.های این نرمیژگیوسایر توان از جمله می

 

 

 گیرینتیجه -4

های تحصیلی نیاز به مانند سایر رشتهبدنی بهمندان به حوزه ورزش و تربیتچنین علاقهالتحصیلان و دانشجویان و همفارغ

ان تهیده مقدالات خصدوص در زمدهای آماری بدهها و گزارشافزارهایی تخصصی دارند که نیازهای آنها در زمینه تهیه تحلیلنرم

های تحصدیلی را نامهپایانتهیه یا  های مختلف داخلی و خارجیها، سمینارها و کنفران ارایه به همایش جهتعلمی و پژوهشی 

 داشته خاص خود راها و خصوصیات اند که هرکدام ویژگیاکنون در بازار در دسترسافزارهای آماری زیادی همبرطرف کنند. نرم

در افدزار ندرممیدزان قددرت به مواردی مثل  دارند. از آنجا که کاربران معمولا افزارهاسایر نرمنیز با  هاییمشابهت ،حالو در عین

افدزار توجده یا همان کاربرپسند بودن برای انتخاب یدک ندرممیزان سهولت و سادگی در کار  و ها و دقت محاسباتپردازش داده

تر باشد و البته تمام نیازهدای گزینند که کار با آن برای آنها راحتافزاری را بر مید آن نرمافزارهای متعدکنند، لذا از بین نرممی

 آنها را نیز برطرف کند.

بهتدرین  SPSSافدزار تحلیدل آمداری شده در این تحقیق، به این نتیجه رسیدیم که نرمهای انجاماساس و با بررسیبر این

کندد و است چراکه هم اکثر نیازهای کاربران را برطرف می بدنیحوزه ورزش و تربیتبران افزار موجود برای رفع نیازهای کارنرم

دارد اما این معایب در هم معایبی  SPSSافزار دیگری، افزارهای مشابه است. البته مانند هر نرمتر از سایر نرمآسان ،هم کار با آن

افزار تنها در زمدانی میسدر اسدت کده حال، استفاده بهینه از این نرمعینمند آن ناچیزند. در های ارزشویژگیمقایسه با فواید و 
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افدزار از های آماری نیز آشنا باشد. آموزش صحیح و مدوثر ایدن ندرمکاربر با علم آمار آشنایی داشته و با روندهای محاسبه فرمول

دانها در استفاده هرچه بهتدر و بیشدتر از ایدن تواند بروی تسلط بر آن نیز میو دانشجویان سوی اساتید و وقت گذاشتن کاربران 

 افزار تحلیل آماری کمک کند.نرم
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