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 چکیده

 کودکان نگارش شده است. پژوهش به مساله حل های مهارت زشهای آموزش آموسنتز پژوهی حاصل با هدف بررسی روش

وهش پژ روش با که است از نوع تحقیقات کیفی اهه داد گردآوری نحوۀ نظر راهبرد و  از و کاربردی هدف و ماهیت نظر از حاضر

س و چالش های آموزش و سنتز پژوهی است. با توجه به تعدد دانش آموزان در مدار و ثانوی مطالعات نوع از ،کتابخانه ای

 و مجلات اطلاعاتی، منابع در منتشرشده مقالات پژوهش این مدیریت دانش آموزان این پژوهش انجام گرفته است. جامعۀ

 , مانند خارجی، معتبر اطلاعاتی های بانک وهمچنین ,Noormags , CIVILIKA  SID, داخلی، مانند  معتبر نشریات

ELSEVIER, Springer, Scopus, sciencedirect, ProQuest, Scholary Journal   مقاله در  306می باشد که

پژوهش  پژوهش، عنوان پژوهش، چکیده، محتوا و روش هدف و سؤال با که مرحله اول مورد مطالعه قرار گرفت و مقالاتی

 مقاله مورد بررسی دقیق قرار گرفتند.  30شدند. دست آخر  حذف در چند مرحله نداشتند تناسبی

 انواع روش های آموزش، روش حل مساله، روشهای فعال تدریس.های کلیدی: اژهو
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 مقدمه   .1

 غیر ساختارمند وخرد ارائه می شد،   قاالبی در گذشته در که و دانش معلومات انتقال برای است بوده ابزاری دیرباز از آموزش

تارمند و کلی به خود گرفت. امروزه نظام های آموزشی از مهم ترین شکلی ساخ آموزشی، های نظام شکل گیری با رفته رفته

نظام های اجتماعی در هر جامعه محسوب می شوند و جزء جدایی ناپذیر از این نظام به شمار می آیند )شیخ الاسلامی، 

 که باشند کارآمد و خشتوانند اثرب می زمانی آموزشی های (. نظام ها و به طبع آن ها محیط18: 2015و اشرفی،  1لونارکیوی

 تحمیل با یا زور به که صنعتی نیست تحول، و یادگیری .باشند علمی مشخص دارای معیارهای آموزشی های فعالیت کلیۀ

 ها، دانستنی کسب و مدرسه فعالیت در امروزه .آورد به وجود دیگران در را آن بتوان شیوۀ غیرعلمی به و اطلاعات و اندیشه

 انتقال معنای به را تدریس گذشته، طرز تلقی با توان نمی دیگر و است شده انسان زندگی از ش عظیمیبخ نگرش، و تها مهار

 و نیاز با که شود مطالبی از شاگرد انباشته ذهن شود می باعث امر این زیرا دانست؛ شاگرد ذهن معلم به ذهن از معلومات

 از تدریج به شود می مسئله سبب همین و می کنند تکرار ارو طوطی اند، آموخته که را آنها آنچه و نیست متناسب فکرشان

 علمی رکورد بلکه زمینۀ کند، نمی ایفا مؤثری نقش آنان سازندگی در نه تنها چنین یادگیری و کنند کسالت احساس یادگیری

 با . برای رویارویی(24: 1393کند ) احمدی، رسولی، اسلام پناه و احمدی،  می فراهم نیز را علمی های فعالیت از دلزدگی و

 برای یادگیری یکم و قرن بیست در تربیت و تعلیم ارکان به رسیدن برای و دانایی هزاره ی سوم، هزاره ی چالشهای انبوه

 انگیزه با و اثربخش معلمان به نیاز دادن برای انجام یادگیری دانستن، برای یادگیری زیستن، هم با برای یادگیری زیستن،

 مؤثر تدریس روشهای و الگوها از بهره گیری با تدریس، انواع الگوهای بر آگاهی و آشنایی ضمن که یمعلم یعنی .داریم

 مینماید کمک تجاربشان بازسازی و تجزیه وتحلیل در آنان به و نماید ایجاد فراگیران را در تکامل و پویایی حفظ، موجبات

خوبی  به که مینماید پیدا عملیاتی امکان که صورتی رد آموزشی اهداف گرفتن نظر گرفتن نظر در (.1393)میرلوحی، 

 میداند ملزم میان امکانات از را ارزشها انتخاب که اقدامی .است دقیق آموزشی اقدام یک تربیت و تعلیم و باشد شده نیازسنجی

 به را جامعه اساسی ایویژگیه و را بشناسند انسانی نمو و رشد طبیعت باید تربیت و تعلیم اندرکاران دست منظور، همین به و

یگر نمیتوان به روشهای (. د1394 نمایند )هاشمی، درك پیشبینی میشود، درآینده طورکه آن و است موجود امروز که صورتی

خود بخش عظیمی از  سنتی جامعه و افراد آن را بسوی یک تحول پیشرفته سوق داد امروزه فعالیت در مدرسه و آموختن

های سنتی آموزش  گر نمیتوان با طرز تلقی گذشته به شاگرد و تربیت او نگریست. اکثر ما با روشزندگی انسانها شده است دی

مطالب و  دیدهایم، لحظاتی را به خاطر آوریم که چگونه نشستن سر کلاس گوش دادن به صدای یکنواخت معلم، از بر کردن

(. از طرفی زندگی در قرن 19: 1393اکدل، غیره چگونه موجب تنفر وگریز ما از کلاس درس و محیط آموزشی میشد )پ

افرادی که در مدرسه شایستگی های لازم رادر ریاضی کسب نکنند، در برخی از  .ریاضی است حاضرمستلزم بهره مندی از سواد

ا هبرخی پژوهش (.2012، 2زندگی شغلی خود با مشکلاتی روبه رو خواهند شد )گری، هورد، ناجنت و بالی فعالیتهای روزمره و

های اخیر ناشی از نگرانی در مورد پیشرفت فراگیران در درس ریاضی بوده است و در پاسخ در مورد آموزش ریاضی در سال

 (.18: 1397دار، ها به همین نگرانی بوده که به معلمان توجه مجدد شده است )لیاقتواکنش

 ایجاد دانش آموز در را مسئله انگیزه یک حطر با معلم روش این در است مسئله حل روش تدریس روش های از دیگر یکی

 تاجیک می کند )زینالی، قضاوت فراهم شده همین اطلاعات اساس بر و میکند اطلاعات گردآوری به وادار را وی و کرده

 مؤثر راهبردهای آن، فرد به کمک که است مبتکرانه و شناختی فرایندی مسئله (. حل21: 1399مظفری،  نیرومند و اسماعیلی،

که  ذهنی و شناختی جریانهای روانشناختی، طبق دیدگاه .میکند ابداع یا شناسایی را روزمره برای مشکلات رفتاری سازگارانۀ و

 است )کرومول، آنها بی اطلاع از شخص که درونی انگیزه های نه محسوب می شوند، رفتار علت دارد، آگاهی آنها از شخص

                                                             
1 Lunar Kiwi 

2 Geary, Hoard, Nugent, & Bailey 
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 آموزشی نظام های در که است روش تدریس تشریحی یا توضیحی تدریس، وشهایر از دیگر (. یکی2018، 3هاروی و آمابیل

 ارائه .است سراسر جهان در مدرسان اکثر استفاده مورد تاکنون باستان زمان یونان از که طوری به دارد، طولانی ای سابقه

 فراگیران، ازطرف برداشتن اشتیادد و دادن گوش طریق نگاه کردن،  از آنها و یادگیری ازطرف مدرس مفاهیم و توضیحات 

 دانش بودن فعال غیر مدرس و بودن وحده متکلم و فعال روش، این بارز از خصوصیات می دهد. تشکیل را روش این کار اساس

 می خود که ترتیبی به مدرس می تواند .است مدرس کنترل تحت عوامل، اکثر به عبارتی و است تدریس فرایند در آموزان

 جریان یک پیام، انتقال واقع و در دهد پایان را آن بداند، لازم که هروقت و گوید سخن مورد نظر موضوع پیرامون پسندد،

 (22: 2015شعبانی، ( است فراگیران به سوی مدرس از طرفه یک فکری

 

 پژوهش روش

 کیفیی ع تحقیقاتاز نو هاه  داد گردآوری راهبرد و نحوۀ نظر از و کاربردی هدف و ماهیت از نوع تحقیقات نظر از حاضر پژوهش

حیوزۀ آمیوزش و  تیاطلاعا منابع مطالعۀ بر مبتنی و سنتز پژوهی و ثانوی مطالعات نوع از پژوهش کتابخانه ای ، روش با که است

 ام شیدهانجی مرحلیه سه در اطلاعات وتحلیل تجزیه پژوهش این است. در گرفته مدیریت دانش آموزان سرآمد در کلاس صورت

 بیه فرعی به طور که مقالاتی و حتی حوزه این با مرتبط مقالات از فهرستی پژوهش، ادبیات کامل بررسی با اول، مرحله در است:

 بیا سیوم، مرحله در و شدند دسته بندی مقالات و مقالات استخراج این چکیدۀ دوم، مرحله در .شد تهیه پرداخته اند موضوع این

 .گرفت صورت جمع بندی و تحلیل و انجام شد نهایی ترکیب کلیدی، عناصر استخراج

 

 سنتز پژوهی معرفی

 گییرد. میی قیرار میورد اسیتفاده گذشته پژوهشهای تحلیل و ترکیب بررسی، به منظور که است روشهایی از یکی سنتز پژوهی

 نبیه عنیوا فراتحلییل .میی پیردازد حیوزۀ خیا  ییک در انجام شیده پژوهشی کارهای عمیق تجزیه وتحلیل به سنتز پژوهی

 و شیود امانجی کیفیی بیه صیورت اگیر روش تمرکز دارد. این پیشین کمی مطالعات بر ویژه به طور فرامطالعه حوزۀ رترینمشهو

 داده از خواسیته رب نظریه مثل کیفی، شهای پژوه در متداول کدگذاری با شیوۀ پیشین مطالعات در استفاده مورد نتایج و مفاهیم

 فراتحلییل ننیدما (. سنتز پژوهیی99  :1390همکاران، و می شود)سهرابی شناخته وهیسنتز پژ نام دهد، به قرار بررسی مورد ها

 کیه فراتحلیل رخلافب می رود. با این حال، کار به آنها تفسیر و جدید یافته های ایجاد برای مطالعه چندین برای یکپارچه سازی

 عمیق تر فهم دلیل به آنها عمیق تحلیل تفسیر و و فیکی مطالعات بر سنتز پژوهی دارد، تأکید آماری رویکرد و کمی داده های بر

پیژوهش  بیشتر وطمرب مدل های و یادگیری انتقال مفهوم با مرتبط مطالعات که آنجا (. از27: 1393است )تقی زاده و همکاران، 

 بیرای اسبش منرو به عنوان سنتز پژوهی روش هستند، مختلف موردهای بررسی براساس و ناچیز کمی داده های و با کیفی ها

 ایین از گییری رهبهی برای است. شده گرفته کار به کار محیط به یادگیری انتقال در عوامل مؤثر از جامع ترکیبی آوردن دست به

 .گرفت قرار استفاده مورد مرحله ای هفت پژوهشی، روش روش

 

 پژوهش سؤال

وثر میکودکیان در ییادگیری آن هیا آیا آموزش مهارت های جل مساله به »که  است این حاضر پژوهش اصلی سؤال

 در لعوامی ایین از عمیق تحلیل پیشین، پژوهش های اساس مطالعات بر که است شده سعی پژوهش این در همچنین، «است؟

 .شود ارائه آنها از دسته بندی ویک گیرد صورت ملی و المللی بین فضای

 

                                                             
3 Cromwell, Amabile & Harvey 
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 پژوهش ادبیات مرور

 و مختلیف علمیی مجیلات در منتشرشیده مطالیب نظام مند جست وجوی به وهشپژ کلیدی کلمات از استفاده با مرحله این در

 بیازۀ در میرتبط و معتبیر اسیناد تعییین هدف با داخلی و خارجی معتبر سازمانهای هایسایت و عمومی منابع همچنین و معتبر

 داخلیی، ماننید  معتبیر ریاتنش و مجلات اطلاعاتی، منابع در منتشرشده مقالات پژوهش این جامعۀ .شد پرداخته مناسب زمانی

,Noormags , CIVILIKA, SID, ماننید خیارجی، معتبیر اطلاعیاتی هیای بانیک وهمچنین , ELSEVIER, Springer, Scopus, 

sciencedirect, ProQuest, Scholary Journal  تمیامی پوشیش بیه دلییل و شاخص های دسترسیی به توجه می باشد که با 

جسیت  این نتیجۀ در که گرفت قرار جست وجو مورد مختلف گردآوری مطالعات و شناسایی نظوربه م غیرتکراری اغلب مطالعات

اولییه  جسیت وجیوی با که است ذکر به شد. لازم یافت اولیه بررسی جهت مقاله 311 حدود معیارهای ورود واردکردن با و و جو

سنتز پژوهی آموزش مهارت های حیل مسیاله  وضوعم با ایمقاله داخلی، پژوهش های پیشینه سامانه های در بحث مورد موضوع

همچون. روش آموزش، حل مساله، انواع روش های آمیوزش، روش  کلیدی واژه های از تا است شده تلاش .به کودکان بافت نشد

هیای ل سا مقالات بین زمانی بازۀ است ذکر به لازم .شود استفاده مقاله ها جهت جست وجوی مشابه های واژه و های حل مساله 

 .می باشد 1جدول به صورت پژوهش این جست وجوشده در کلیدی هایواژه است. 1402تا  1389
 

 شده جست وجو کلیدی واژه های : 1ل شماره جدو
 

 

 

 

 

 مناسب متون انتخاب و و جو جست

 گرفته نظر در غیره و  نویسنده، سال( نام ( مقاله جزئیات محتوا، چکیده، عنوان، مانند مختلفی مؤلفه های جست وجو، فرایند در

 بازۀ زبان پژوهش، شامل مطالعات رد و پذیرش ارمعی .شدند حذف نداشتند تناسبی پژوهش هدف و سؤال با که مقالاتی و شدند

 :از بودند عبارت مقالات انتخاب برای لازم ویژگی های ن دهندۀ نشا معیارهای .بود مطالعه نوع و مطالعه جامعه مطالعه، زمانی

 معتبر؛ ههای پایگا در پژوهش ثبت .1

 ربوطه؛م پژوهش در یادگیری انتقال در مؤثر عوامل شناسایی عنوان رفتن کار به .2

 پژوهش؛ در ترکیب و تحلیل عملی استخراج برای لازم کیفیت داشتن و مقاله در اطلاعات ارائۀ .3

 کیه بود عدد 300از  سنتز پژوهی بیش انجام برای اولیه یافت شدۀ مقالات تعداد است، شده داده نشان 2 شکل در که نطور هما

دقییق  بررسی مورد مقاله 33 پژوهش هدف موضوع، پرسش، به توجه با نمایه شده مقاله های عنوان بررسی از پس میان، این از

 3دارای کیفیت متوسیط بیرای پیژوهش میورد نظیر اسیت کیه در جیدول  19مقاله دارای کیفیت بالا و  21 گرفتند که قرار تر

 مقاله بررسی شده آمده است.  30اطلاعات 

 رد شده و پذیرفته شده منابع : تعداد2جدول شماره 

 رد شده مقالات تعداد پذیرفته شده الاتمق تعداد

 99عنوان:  ردشده به دلیل مقالات تعداد 306شده:  یافت منابع تعداد

 73چکیده:  نظر از ردشده مقالات تعداد 207غربال شده:  چکیده مقالات کل

 61محتوا:  نظر از ردشده مقالات تعداد 134بررسی شده:  مقاله محتوای کل

 43پژوهش:  روش کیفیت نظر از ردشده مقالات تعداد 73پژوهش:  روش بررسی برای مقاله ها کل تعداد

  30کل مقالات نهایی: 

 

 انگلیسی فارسی

 Teaching method روش آموزش 

 Problem solving حل مساله

 Types of training methods انواع روش های آموزش 

 Problem solving teaching methods روش های حل مساله
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آموزش مهارت های حل مسئله به اطلاعات پژوهش های شناسایی شده در مورد موضوع پژوهش ) – 3جدول شماره 

 (کودکان

 کد کیفیت موضوع سال یافته های پژوهش پژوهشگران   ردیف

خدام  ،نلو معصومهمدا 1

،  باستانی فریده  ، حمیرا
عبدالهی  ، پرویزی سرور

 حبیب

 روی مسئله حل بر مبتنی یادگیری شیوه به آموزش روش اجرای

 .تاس بوده موثر کلامی دانشجویان غیر و کلامی ارتباطی مهارتهای

1389 1 M 

 ، بیگدلی ..ایمان ا 2

 علی محمدیفر، محمدعلی

 رضایی، محمد

 عباسعبدالحسینزاده

 و مسئلۀ حل یادگیری برای بازی بر مبتنی ریاضی مسئلۀ حل آموزش
 بر اما بود؛ مؤثر ریاضی یادگیری اختلال به مبتلا دانش آموزان توجه

 به میتواند شرو این لذا نداشت؛ تأثیری آنان خودکارآمدی باورهای

 .رود کار به مناسب مداخله روش یک عنوان

1395 2 H 

می تواند بهزیستی ذهنی و  CORTآموزش مهارتهای تفکر به روش  هاجر خباز و همکاران 3

 همچنین مهارت های حل مسئله را ارتقا دهد.

1395 4 H 

خامسان   ،خباز هاجر 4

راستگومقدم  ، احمد

 رضایی محمد ،میترا

)CORT (روش ادوارد دبونو آموزش مهارت های وسعت بخشی به
مهارت های حل  می تواند به عنوان یک روش آموزشی برای افزایش

بهزیستی  مورداستفاده قرار گرفته و موجب افزایش مسئله

 .شود ذهنی

1395 4 H 

مهیار   ،مریم تقوی جلودار 5

 حامی
ت در توانایی حل ای اکشن و استراتژیک تأثیری متفاوهای رایانهبازی

ای استراتژیک و های رایانهمسئله در کودکان دارند و اثرات بازی
 .آموزشی تفاوت معناداری با یکدیگر ندارند

1397 1 M 

 ناصر ، ضرغامی حمیدرضا 6

 ، وامدار حسیه عسگری،

 اُوی ریزب علی

برای  راهبردها و فنون مبتکرانه حل مسئله برگزاری دوره آموزشی

های نوآوری برای حل واند به ارتقای تفکر خلاق و قابلیتتمدیران می

مندی سازمان از مزایای حاصل از ابتکار و مسائل سازمانی و بهره
 .نوآوری یاری رساند

1397 3 M 

 مشهدلو، بخشی محمد 7

 محمد ،هموسیزاد توکل

 نریمانی

 میزان افزایش روی بر اجتماعی ٔ  حلمسئله مهارت روش

 دارد مثبتی تأثیر ناسازگار زوجین در زناشویی رضایت و انطباقپذیری

 صمیمیت افزایش و بهبود در آموزشی ٔ  مداخله ٔ  برنامه این و

 .است مؤثر زناشویی

1397 2 M 

 ، د یمرا عیس ابولقاسم 8

 السادات فاطمه ، نفر زهرا

 یفاطم

منجر به  «کودکان فلسفه برای»مشارکت در برنامه آموزشی 

 .و مهارت کلی حل مسیله اجتماعی می شود همدلی بهبود
1398 4 H 

 خالد ، گله جمالی حمید 9

 کیا احمدی
 محور مفهوم الگوی طریق از که دانشآموزانی

 آموزان دانش با مقایسه در مسئله حل نمره بودند دیده آموزش

 .داشتند سنتی تدریس روش با دیده آموزش

1398 1 M 

 اجتماعی، ح لمسئله بر رفتاردرمانی طریق از هیجان تنظیم آموزش اهرط محبوبه، حسنی بهاره 10
 .باشد مفید تواند می و است اثربخش هیجانی تنظیم و هیجانی دانش

1398 2 H 

آموزش مهارت های حل مسئله تاثیر معنی داری بر افزایش هیجان   سرداری باقر ، قربانزاده پویا 11

تحصیلی منفی دانش های تحصیلی مثبت و کاهش هیجان های 

 .آموزان پایه ششم داشته است

1398 4 M 

بهروز فرید مرندی و  12

 همکاران

از آنجا که کودکان در جعبه ابزار تفکر خود، برای مقابله با کشاکشهای 

فزاینده جهان پیرامون محدود بوده و ابزارهای زیادی  ندارند؛ بنابراین 
به ایجاد مهارتی شود آموزش حل مسئله به کودکان می تواند منجر 

1398 2 H 

https://sid.ir/fa/journal/AdvanceWriter.aspx?str=%20%D8%AE%D8%AF%D8%A7%D9%85%20%D8%AD%D9%85%DB%8C%D8%B1%D8%A7
https://sid.ir/fa/journal/AdvanceWriter.aspx?str=%20%D8%AE%D8%AF%D8%A7%D9%85%20%D8%AD%D9%85%DB%8C%D8%B1%D8%A7
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https://sid.ir/fa/journal/AdvanceWriter.aspx?str=%20%D9%BE%D8%B1%D9%88%DB%8C%D8%B2%DB%8C%20%D8%B3%D8%B1%D9%88%D8%B1
https://sid.ir/fa/journal/AdvanceWriter.aspx?str=%20%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%87%DB%8C%20%D8%AD%D8%A8%DB%8C%D8%A8
https://sid.ir/fa/journal/AdvanceWriter.aspx?str=%20%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%87%DB%8C%20%D8%AD%D8%A8%DB%8C%D8%A8
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https://sid.ir/fa/journal/AdvanceWriter.aspx?str=%20%D8%AE%D8%A7%D9%85%D8%B3%D8%A7%D9%86%20%D8%A7%D8%AD%D9%85%D8%AF
https://sid.ir/fa/journal/AdvanceWriter.aspx?str=%20%D8%AE%D8%A7%D9%85%D8%B3%D8%A7%D9%86%20%D8%A7%D8%AD%D9%85%D8%AF
https://sid.ir/fa/journal/AdvanceWriter.aspx?str=%20%D8%AE%D8%A7%D9%85%D8%B3%D8%A7%D9%86%20%D8%A7%D8%AD%D9%85%D8%AF
https://sid.ir/fa/journal/AdvanceWriter.aspx?str=%20%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%AA%DA%AF%D9%88%D9%85%D9%82%D8%AF%D9%85%20%D9%85%DB%8C%D8%AA%D8%B1%D8%A7
https://sid.ir/fa/journal/AdvanceWriter.aspx?str=%20%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%AA%DA%AF%D9%88%D9%85%D9%82%D8%AF%D9%85%20%D9%85%DB%8C%D8%AA%D8%B1%D8%A7
https://sid.ir/fa/journal/AdvanceWriter.aspx?str=%20%D8%B1%D8%B6%D8%A7%DB%8C%DB%8C%20%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%B1%D9%88%D8%B4%20%D8%A7%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%B1%D8%AF%20%D8%AF%D8%A8%D9%88%D9%86%D9%88/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%B1%D9%88%D8%B4%20%D8%A7%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%B1%D8%AF%20%D8%AF%D8%A8%D9%88%D9%86%D9%88/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%AA%20%D9%87%D8%A7%DB%8C%20%D8%AD%D9%84%20%D9%85%D8%B3%D8%A6%D9%84%D9%87/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%AA%20%D9%87%D8%A7%DB%8C%20%D8%AD%D9%84%20%D9%85%D8%B3%D8%A6%D9%84%D9%87/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%AA%20%D9%87%D8%A7%DB%8C%20%D8%AD%D9%84%20%D9%85%D8%B3%D8%A6%D9%84%D9%87/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%A8%D9%87%D8%B2%DB%8C%D8%B3%D8%AA%DB%8C%20%D8%B0%D9%87%D9%86%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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که میتوانند از آن استفاده مطلوب کرده و از دست آوردهایی همچون 

سلامت روان بهبود مناسبات خانوادگی، تسهیل روابط با دیگران، 

 .زندگی لذت بخش و با معنا و در نهایت حال خوب بهره ببرند

برپایی  آموزش، محیط شرایط زجملها تأثیرگذار، اجتماعی عوامل تقوایی زاده حسین مرجان 13

 برنامههای تدوین نوین، آموزشی روشهای آموزشی، کارگاههای
 مسئله حل مانند اجتماعی توانش بر مداخله های مبتنی و پیشگیرانه
 ناکارآمد، و کارآمد حل مسئله با دانش آموزان آشناسازی و اجتماعی
 را  افزایش مؤثر مسئله حل در درگیرشدن برای افراد تمایلات میتواند
 .دهد

1398 1 H 

آموزش مهارت حل مسئله باعث افزایش سازگاری اجتماعی در  عابد مهدوی و همکاران 14

به عبارت دیگر آموزش مهارت حل مسئله بر . میشود کودکان طلاق 

 .افزایش سازگاری اجتماعی کودکان طلاق موثر است

1398 2 M 

احسان کشت ورز کندازی و  15
 همکاران

وزش خلاقیت به کودکان باعث ایجاد حس رقابت، شور و شوق در آم
حل مسائل بین آنان و از بین رفتن ترس و اضطراب و ناامیدی در آنان 

میشود دانش آموزان خلاق در مواجهه با مسایل و مشکلات خلاقانه 

ترین راه چاره را از میان راه حلهای موجود انتخاب میکنند؛ بنابراین با 

ه های آموزش خلاقیت در کودکستان ها و مراکز پیش اجرای برنام
دبستانی کودکان بیشتر با تفکر آشنا میشوند احساس خود ارزشمندی 

بیشتری دارند و بدین ترتیب توانایی حل مسئله و ارائه راه حل های 

خلاقانه در آنان تقویت میشود و برای دستیابی به قابلیت های خود در 

ش و کوشش بیشتری از خود نشان می درك مفاهیم و حل مسئله تلا
 .دهند

1399 3 H 

آموزش مهارت حل مسئله از طریق کمک به یادگیری فرد جهت  محبوبه صابری مهر 16

پاسخگویی به پرسشها و معضلات زندگی خود و افزایش دادن مهارت 

های شناختی اجتماعی و عاطفی انسان و کمک به وی جهت چگونگی 
ختلف، افزایش دادن توانایی فرد جهت مقابله انطباق با موقعیت های م

با مشکلات و رسیدن به خودکفایی و استقلال فکری و عملی در 

مقابله با مشکلات خودکارآمدی ادراك شده فرد را افزایش میدهد 

بنابراین در راستای این تبیین میتوان گفت آموزش مهارت حل مسئله 
 .تان تاثیر داردبر خودکارآمدی ادراك شده دانش آموزان دبیرس

1399 4 H 

آموزش مهارت های حل مسئله باعث کاهش آمادگی به اعتیاد در  سجاد خانجانی و همکاران 17

مولفه های درمانی آموزش . سربازان ورودی پادگان آموزشی می شود

مهارتهای حل مسئله به دلیل سادگی و روشن بودن به راحتی آموزش 

 .اند نتایج مثبتی به بار بیاوردداده میشود و در کوتاه مدت می تو

1399 2 M 

آموزش رباتیک بر مهارت های حل مسئله دانش آموزان تاثیر مثبت و  علیرضا بادله و همکاران 18
بدین معنی که آموزش رباتیک باعث تقویت مهارت . معناداری دارد

آموزش رباتیک بر ابعاد  .های حل مسئله دانش آموزان می گردد

احساس کفایت در حل مسائل، کنترل شخصی بر هیجان در رفتارها 

سبکهای گرایشی اجتنابی تأثیر مثبت معناداری دارد؛ بدین معنی که 
آموزش رباتیک بر ابعاد مهارت های حل مسئله دانش آموزان مؤثر می 

همچنین آموزش رباتیک باعث پرورش خلاقیت و انگیزه ی  .باشد

عالیت در دانش آموزان می گردد تقویت این مهارت باعث افزایش ف

قدرت تجزیه و تحلیل و به طبع آن افزایش قدرت حل مسئله 

1399 5 H 
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 .فراگیران می گردد

 غلامحسین احدی، الناز 19

 کیانی قمر ، فومنی انتصار

 تحصیلی اشتیاق و خودکارآمدی بر مسئله حل مهارت موزش

 معلمان دارد؛ازاینرو تأثیر آموختهشده گیدرماند با دانشآموزان

 مسئله حل مهارت از دانشآموزان، به تدریس جریان در میتوانند

 .کنند استفاده

1399 3 H 

آموزش مهارت حل مسئله یک پردازش شناختی برای تبدیل موقعیت  محبوبه صابری مهر 20

مفروض به موقعیت مطلوب می باشد از طریق تبدیل موقعیت مفروض 

موقعیت مطلوب باورهای فرد را درباره توانایی خود نیز افزایش می به 
دهد که افزایش باور به افزایش خودکارآمدی ادراك شده منجر میشود 

و با افزایش خودکارآمدی ادراك شده کیفیت زندگی نیز افزایش می 

یابد بنابراین در راستای این تبیین میتوان گفت آموزش مهارت حل 

 .زندگی دانش آموزان دبیرستان تأثیر داردمسئله بر کیفیت 

1399 4 H 

 ناصر جمشیدی، حسین 21

 همتی معصومه پریزاد،

 پاك مسلک

ی  ها روش با مقایسه در مسئله حل پایه بر شیوه یادگیری به آموزش

 ارتباطی مهارتهای ارتقاء در بیشتری تاثیر مرسوم،

 که تموثری اس راهبرد یادگیری، شیوه این .داشت دانشجویان

 کسب جهت بیمار طی با ارتبا مهارتهای تقویت با را دانشجویان

 به با شود می توصیه همچنین تقویت مینماید، مشکلات حل مهارت

 در ی ارتباطی ها مهارت پرستاری، آموزش در موثر کارگیری روشهای

 و کرده عمل ماهرتر بالین بتوانند در تا شود، داده پرورش دانشجویان

 .یرندبگ تصمیم بهتر

1400 3 H 

به کارگیری آموزش مهارت حل مسئله می تواند موجب کاهش تنش  زینب بیرانوند و همکاران 22
با توجه به استرسها و تنشهای موجود . اخلاقی پرستاران تازه کار شود

در محیط کار پرستاران به خصو  پرستاران تازه کار که موجب 

تاری و کاهش افسردگی ترك کاره کیفیت پایین مراقبت پرس

به نظر میرسد به کارگیری این . کارآمدی آنها در محیط کار می شود
روش بتواند ضمن کاهش تنش اخلاقی در پرستاران تازه کار سبب 

افزایش کیفیت مراقبتهای پرستاری و ارائه مراقبت پرستاری بهتر و 

مناسب تر به بیماران راحتی قادر به روبه رو شدن با موانع و مشکلات 

 .جود در بالین شودمو

1401 2 M 

طاهر  ، هاشم زاده سپیده 23

آقایی  ، محبوبه

حسین خانزاده  ، حکیمه

 عباسعلی

 نارسایی با کودکان رب خشم مدیریت مستقیم تأثیر

با  آموزش از بیشتر مسئلهشان حل بهبود جهت فزونکنشی، -توجه

خشم  مدیریت آموزش گروه کودکان .است آنها مادران برای واسطه

و  شناختی خزانۀ روشها سایر و نقش ایفای با آموزشی جلسات در

نظر  از که مواقعی در گرفتند یاد بنابراین کردند؛ غنی را رفتاریشان
 موجب خود این و نزنند مسئله حل به دست نیستند تنظیم جانیهی

 .شد تفکر روی از و مسئلهمدارانه رفتار

1401 4 H 

 در خودراهبری در افزایش میتواند همراه تلفن بر مبتنی آموزش طاهر محبوبی 24

 دانشجویان عملکرد تحصیلی و مسئله حل ادراك مهارتهای یادگیری،

 .باشد داشته مؤثری نقش

1401 3 M 

 ،انسیه بابایی 25

معصومه  ، ،درویشی داود

طاهره گلستانی  ،یاراحمدی

 بخت

 

 و ریاضی انگیزش بروز و ایجاد در حل مسئله مهارت نقش به توجه با

 نوع از ویژه یادگیری اختلال دارای دانشآموزان در ریاضی خودکارآمدی

 اختلال از پیشگیری برای به موقع آنها شناسایی با میتوان ریاضی،

 .کرد اقدام ریاضی نوع از ویژه یادگیری

1401 3 M 

https://sid.ir/fa/journal/AdvanceWriter.aspx?str=%D9%87%D8%A7%D8%B4%D9%85%20%D8%B2%D8%A7%D8%AF%D9%87%20%D8%B3%D9%BE%DB%8C%D8%AF%D9%87
https://sid.ir/fa/journal/AdvanceWriter.aspx?str=%20%D8%B7%D8%A7%D9%87%D8%B1%20%D9%85%D8%AD%D8%A8%D9%88%D8%A8%D9%87
https://sid.ir/fa/journal/AdvanceWriter.aspx?str=%20%D8%B7%D8%A7%D9%87%D8%B1%20%D9%85%D8%AD%D8%A8%D9%88%D8%A8%D9%87
https://sid.ir/fa/journal/AdvanceWriter.aspx?str=%20%D8%A2%D9%82%D8%A7%DB%8C%DB%8C%20%D8%AD%DA%A9%DB%8C%D9%85%D9%87
https://sid.ir/fa/journal/AdvanceWriter.aspx?str=%20%D8%A2%D9%82%D8%A7%DB%8C%DB%8C%20%D8%AD%DA%A9%DB%8C%D9%85%D9%87
https://sid.ir/fa/journal/AdvanceWriter.aspx?str=%20%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86%20%D8%AE%D8%A7%D9%86%D8%B2%D8%A7%D8%AF%D9%87%20%D8%B9%D8%A8%D8%A7%D8%B3%D8%B9%D9%84%DB%8C
https://sid.ir/fa/journal/AdvanceWriter.aspx?str=%20%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86%20%D8%AE%D8%A7%D9%86%D8%B2%D8%A7%D8%AF%D9%87%20%D8%B9%D8%A8%D8%A7%D8%B3%D8%B9%D9%84%DB%8C
https://etl.journals.pnu.ac.ir/?_action=article&au=1381&_au=%D8%B7%D8%A7%D9%87%D8%B1++%D9%85%D8%AD%D8%A8%D9%88%D8%A8%DB%8C
https://www.ceciranj.ir/?_action=article&au=912635&_au=%D8%A7%D9%86%D8%B3%DB%8C%D9%87++%D8%A8%D8%A7%D8%A8%D8%A7%DB%8C%DB%8C
https://www.ceciranj.ir/?_action=article&au=912647&_au=%D8%AF%D8%A7%D9%88%D8%AF++%D8%AF%D8%B1%D9%88%DB%8C%D8%B4%DB%8C
https://www.ceciranj.ir/?_action=article&au=912649&_au=%D9%85%D8%B9%D8%B5%D9%88%D9%85%D9%87++%DB%8C%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AD%D9%85%D8%AF%DB%8C
https://www.ceciranj.ir/?_action=article&au=912649&_au=%D9%85%D8%B9%D8%B5%D9%88%D9%85%D9%87++%DB%8C%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AD%D9%85%D8%AF%DB%8C
https://www.ceciranj.ir/?_action=article&au=912649&_au=%D9%85%D8%B9%D8%B5%D9%88%D9%85%D9%87++%DB%8C%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AD%D9%85%D8%AF%DB%8C
https://www.ceciranj.ir/?_action=article&au=912650&_au=%D8%B7%D8%A7%D9%87%D8%B1%D9%87++%DA%AF%D9%84%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%DB%8C+%D8%A8%D8%AE%D8%AA
https://www.ceciranj.ir/?_action=article&au=912650&_au=%D8%B7%D8%A7%D9%87%D8%B1%D9%87++%DA%AF%D9%84%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%DB%8C+%D8%A8%D8%AE%D8%AA
https://www.ceciranj.ir/?_action=article&au=912650&_au=%D8%B7%D8%A7%D9%87%D8%B1%D9%87++%DA%AF%D9%84%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%DB%8C+%D8%A8%D8%AE%D8%AA
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 بر کنترل عواطف یاجتماعیشناختی مسئله آموزش مهارتهای حل نعیمه خاکپور و همکاران 26

با آموزش . دارد نوجوانان دختر دارای رفتارهای پرخطر اثربخشی

توان در نوجوانان می به یاجتماعیشناختی مسئله مهارتهای حل

آنها یاد  کرد؛ همچنین آنان کمک یا کنترل هیجانات منفی تعدیل
کارگیری استرسزا و ناسازگار با به با شرایط گیرند هنگام مواجههمی

از بروز رفتارهای پرخطر بکاهند  مسئله حل و منطقی روشهای مثبت

 .کنند تر را جایگزینتر و منطقیو روشهای سازگارانه

1401 2 H 

 حقانی شیما ،  معادی مریم 27

 محبوبه رنجبر، مهفهی ،

 میراحمدیان

 با مواجهه در معناداری تغییر ایجاد باعث مسئله حل مهارت آموزش

 است. نشده خشونت

1401 2 H 

غلامحسین عسکری رباطی  28

 زری خلیلی کلاکی –

آموزش با رویکرد حل مسئله بر بهبود عملکرد تحصیلی و همچنین بر 

است. آموزش حل  مهارت حل مسئله دانش آموزان مؤثر واقع شده

مسئله به منظور افزایش یادگیری و موفقیت تحصیلی فراگیران امری 
ضروری است لذا معلمان بایستی در بکارگیری این رویکرد اهتمام 

بیشتری داشته باشند با این حال نباید از این نکته غافل شد که 

آموزش با رویکرد حل مسئله در هر شرایط و برای هر موضوع آموزشی 

 ز نمی شود.تجوی

1402 1 M 

 یادگیری مبتنی بر حل مسئله می تواند به درجات مختلف دانش مهلا سلاجقه 29

اما به صورت کلی جهت . را در فرایند آموزش درگیر کند آموزان

اجرای این روش میتوان مراحلی شامل ارائه مسئله استخراج اطلاعات 

ادگیری از مسئله، بارش افکار و فرضیه سازی تعیین اهداف ی
 .جستجوی اطلاعات ارائه نتایج و بررسی فرضیه را در نظر گرفت

مسئله در صورت اجرای صحیح و مشارکت 30یادگیری مبتنی بر حل 

دانشجویان منجر به یادگیری عمیق تر محتوای علوم پایه و علوم 

بالینی در یک زمینه یادگیری و بهبود مهارت هایی مانند استدلال 
ل مسئله، تفکر نقادانه یادگیری مادام العمر، بالینی کار گروهی ح

 .رهبری و مهارتهای ارتباطی و اجتماعی خواهد شد

 

1402 1 H 

 

 ( جدول : 4راهنمای قسمت قسمت موضوع پژوهش ) ستون 

 یادگیری مبتنی بر حل مسئله -1

 مهارت های اجتماعی کودکان ، سازگاری اجتماعی و راهبردهای خودتنظیمی و خود کنترلی -2

 ش مبتنی بر خلاقیتآموز -3

 خودکارآمدی و بهزیستی ذهنی ) شادکامی ( -4

 آموزش رباتیک -5

 
 ( جدول : 5راهنمای قسمت کیفیت پژوهش ) ستون 

H  دارای کیفیت بالا : 

M  دارای کیفیت پایین : 
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 پایایی و روایی

 انتظار مورد توافق محاسبه برای را کاپا فرمول )1960 (4کوهن .است شده استفاده کاپا ضریب از پژوهش، پایایی ارزیابی برای

  .کرد ابداع
(1)  

 

 هرچه و دارد ساننو تا یک صفر بین کاپا مقدار .است انتظار مورد توافق میزان Pe و شده مشاهده توافق میزان Po آن در که

 کاپا شاخص شوهپژ این در .دارد وجود بین مرورگران بیشتری توافق که می دهد نشان باشد، نزدیکتر یک عدد به آن مقدار

 است. بین مرورگران بالا توافق ینشان دهنده که شد محاسبه75/0

 

 گیرینتیجه
 تبدیل طریق از باشد می موقعیت مطلوب به مفروض موقعیت تبدیل برای شناختی پردازش یک مسئله حل مهارت آموزش

افزایش  به باور افزایش دهد که می افزایش نیز خود توانایی درباره را فرد باورهای مطلوب موقعیت به مفروض موقعیت

کودك و  یابد. می نیز افزایش زندگی کیفیت شده ادراك خودکارآمدی افزایش با و شود می منجر شده ادراك خودکارآمدی

تواند راهکاری برای حل مشکل پیدا و اجرا کند و در کنار آن از کمک و مشورت دیگران نوجوانی که قدرت حل مسئله دارد، می

ها، ها، استفاده از دادهره بگیرد. بنابراین مهارت حل مسئله در کل به معنای قدرت تشخیص مشکلات یا شناسایی فرصتنیز به

های مکمل مانند تفکر ها و استفاده از سایر مهارتآوری اطلاعات، تحلیل دادهاطلاعات شخصی و کمک دیگران برای جمع

قضاوت برای پیدا کردن بهترین راهکار ممکن و در نهایت اجرا کردن راه حل  پذیری، منطق وبینی، ریسکنقادانه، قدرت پیش

های کند بتوانند مشکلات و فرصتکمک می کودکانموزش مهارت حل مسئله به آ .ها و خطرات احتمالی استبا وجود ریسک

نی و بلوغ با کمک قدرت حل های حساسی مانند نوجواباالقوه رشد را در زندگی روزمره و تحصیل شناسایی کنند. در دوره

توانند به حل مشکلات درون فردی، تعارضات بین فردی و مشکلات روحی خود بپردازند و از کمک آموزان میمسئله دانش

هایی همچون انتخاب رشته سال نهم و انتخاب رشته دانشگاهی، آینده تحصیلی و همچنین در بزنگاه .دیگران استفاده کنند

مهارت  ه وضوح اهمیت مهارت حل مسئله را احساس کرد. در آینده نیز وجود این توانمندی در جعبه ابزارتوان بشغلی نیز می

براساس نتایج احصاء شده شد. های مناسب در روابط و زندگی خواهد منجر به پیشرفت شغلی و انتخاب های زندگی نوجوانان

آموزانی که این توانمندی را آموخته باشند، اعتماد به نفس بیشتری دارند و دانشدر این تحققیق که حاکی از آن است که 

 قرار بگیرد.مطالعه مورد هم   آموزش کار گروهی در مدرسه شود کمتر درگیر استرس و اضطراب خواهند شد. پیشنهاد می

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                                                             
4Cohen 

https://salamsch.org/blog/essential-skills-teenagers/
https://salamsch.org/blog/essential-skills-teenagers/
https://salamsch.org/blog/essential-skills-teenagers/
https://salamsch.org/blog/group-work-school/
https://salamsch.org/blog/group-work-school/
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/fa953867https://sid.ir/paper/SID.  

( . اثربخشی آموزش  1401خاکپور ، نعیمه ؛ محمدزاده ادملایی ، رجبعلی ؛ صادقی ، جمال و نازك تبار ، حسین . )  -12

مهارت های حل مسئله شناختی اجتماعی بر کنترل عواطف نوجوانان دختر دارای رفتارهای پرخطر ، مجله مطالعات 

 (. 12نی ، )ناتوا

https://sid.ir/paper/1028702/fa
https://sid.ir/paper/246971/fa
https://sid.ir/paper/987162/fa
https://sid.ir/paper/262989/fa
https://sid.ir/paper/899992/fa
https://sid.ir/paper/137533/fa
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( . بررسی اثربخشی آموزش گروهی  1399خانجانی ، سجاد ؛  اسمری برده زرد ، یوسف و محمدامین زاده ، دانا . )  -13

 ( .  1)  22مهارت های حل مسئله بر آمادگی اعتیاد سربازان ، مجله طب نظامی ، 

( . تاثیر آموزش مهارتهای وسعت  1395 خباز ، هاجر ؛ خامسان ، احمد ؛ راستگو مقدم ، میترا و رضایی ، محمد . ) -14

 .33بخشی با تاکید بر روش دوارد دبونو بر مهارت حل مسئله و بهزیستی ذهنی ، مجله مطالعات روانشناسی تربیتی ، 

، مجله مرکز مطالعات و  از دیرباز آشنا اما همچنان غریب یادگیری مبتنی بر حل مسئله( .  1402سلاجقه ، مهلا . )  -15

 ( .  3)  18ش علوم پزشکی یزد ، توسعه آموز

( . اثربخشی آموزش حل مسئله بر خودکارآمدی ادراك شده دانش آموزان دبیرستان   1399صابری مهر ، محبوبه . )  -16

 ، هفتمین کنفرانس ملی علوم اجتماعی و روان شناسی ایران.

ندگی دانش آموزان مقطع متوسطه ( . اثربخشی آموش مهارت حل مسئله بر کیفیت ز 1399صابری مهر ، محبوبه . )  -17

 ، هفتمین کنفرانس ملی علوم اجتماعی و روان شناسی ایران.

(. ارزشیابی اثربخشی آموزش راهبردها 1397روزبهانی, علی. ) & ,ضرغامی, حمیدرضا, عسگری, ناصر, نامدار, حسین -18

 .116-97 ,(1)1 ,مدیریت نوآوری در سازمان های دفاعی .و فنون مبتکرانه حل مسئله

( . بررسی میزان اثربخشی آموزش ریاضی با رویکرد  1402عسکری رباطی ، غلامحسین و خلیلی کلاکی ، زری . )  -19

 ( .  31)  9حل مسئله بر پیشرفت تحصیلی و مهارت حل مسئله ، فصلنامه پویش درآموزش علوم پایه ، 

 و همدلی بر کودکان به فلسفه آموزش اثربخشی(. 1398. )السادات فاطمه فاطمی، و زهرا، نفر، ابوالقاسم، مراد، عیسی -20

SID .. 134-117 ،( 36)9 بالینی، روانشناسی مطالعات. ابتدایی پنجم آموزان دانش اجتماعی مسئله حل

/fa208537https://sid.ir/paper/ 

( . تاثیر آموزش حل مسئله برمهارت  1398ی ، سعیده السادات . ) فرید مرندی ، بهروز ؛ کاکا برایی ، کیوان و حسین -21

( . هفتمین کنفرانس ملی علوم اجتماعی  4) 6های اجتماعی کودکان پیش دبستانی ، فصلنامه سلامت روان کودك ، 

 و روان شناسی ایران .

 مثبت و تحصیلی های هیجان بر مسئله حل های مهارت آموزش (. اثربخشی1398، )سرداری، باقرو  قربانزاده، پویا -22

 .128 -144: 11 . 1398پویش درآموزش علوم تربیتی و مشاوره پاییز و زمستان ششم،  پایه آموزان دانش منفی

( . واکاوی نقش آموزش خلاقیت  1399کشت ورز کندازی ، احسان ؛ شکوهی ، محمد جعفر و علیدادی ، علیرضا . )  -23

 ( .  23)  6با استفاده از سنجش حافظه کاری در خودباوری و مهارت حل مسئله کودکان . ، فصلنامه آموزش پژوهی ، 

 بر مسئله حل مهارت تاثیرآموزش(. 1401. )فهیمه رنجبر، و ،شیما حقانی، مریم، معادی، محبوبه، میراحمدیان، -24

 .SID. 217-202 ،( 136)35 ایران، پرستاری نشریه. تجربی نیمه مطالعه یک: خانگی خشونت با نابارور زنان مواجهه

/fa1069004https://sid.ir/paper/ 

های حل مسئله و (. اثربخشی آموزش مبتنی بر تلفن همراه بر خودراهبری یادگیری، مهارت1401محبوبی, طاهر. ) -25

 ,(4)9 ,فصلنامه علمی پژوهش در یادگیری آموزشگاهی و مجازی .عملکرد تحصیلی دانشجویان دانشگاه پیام نور
77-90. doi: 10.30473/etl.2022.63020.3738 

(. 1389. )حبیب عبدالهی، و سرور، پرویزی، فریده، باستانی، شهره، کلاگری، حمیرا، خدام، ،(مهناز) معصومه مدانلو، -26

 آموزش در توسعه های گام. پرستاری دانشجویان یادگیری سطوح بر مساله حل بر مبتنی شیوه به آموزش تاثیر

 .7(1)، 17-25 ،(STRIDES IN DEVELOPMENT OF MEDICAL EDUCATION) پزشکی
/fa116767https://sid.ir/paper/SID.  
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مهدوی ، عابد ؛ گلستانی ، علیرضا ؛ آقایی ، مریم ؛ همتی راد ، گیتی ؛ حاج حسینی ، منصوره ؛ غلامعلی لواسانی ،  -27

بر افزایش ( . اثربخشی آموزش حل مسئله  1398مسعود ؛ سپهر یگانه ، شهربانو و قربانی نیا ، فغاطه سادات . ) 

 .  33سازگاری اجتماعی و راهبردهای خودتنظیمی کودکان طلاق ، فصلنامه مطالعات روانشناسی تربیتی ، 

 آموزش اثربخشی مقایسه(. 1401. )عباسعلی خانزاده، حسین و حکیمه، آقایی، محبوبه، طاهر، سپیده، زاده، هاشم -28

 زندگی سبک. کنشی فزون-توجه نارسایی با وزانآم دانش مسئله حل مهارت بر فرزندپروری و خشم مدیریت های

  .fa/992737https://sid.ir/paper/SID. 196-188 ،( 2)6 سلامت، محوریت با اسلامی
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