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 بررسی نقش خانواده در تعلیم و تربیت و پیشگیری از آسیب های اجتماعی فرزندان
 

  1 یرمضان فاطمه

 مدرسه دانشگاه آزاد تبریز شیارشد مشاوره گرا یکارشناس 1 

 

 چکیده

 یانسان هر یتیشخص یها هیپا نیتر یاصل. ابدی یم رشد و ردیگ یم قرار آن در فرد که است یاجتماع طیمح نینخست خانواده

 که یمهم یها نقش از یکی. باشد یم مهم اریبس خانواده تیاهم که است لیدل نیهم به ردیگ یم شکل خانواده بستر در

 یاعضا با یا جامعه شاهد وفتدیب اتفاق خانواده در حیصح وهیش به تیترب اگر باشد یم فرزندان حیصح تیترب دارد خانواده

. باشد یم یاجتماع انحرافات و ها بیآس از شان فرزندان یریشگیپ نیوالد مهم یها نقش از گرید یکی. بود میخواه خوب

 نیا. باشد یم فرزندان یاجتماع یها بیآس از یریشگیپ و تیترب و میتعل در خانواده نقش یبررس حاضر پژوهش انجام از هدف

 و کتب مقالات، جمله از مکتوب و معتبر منابع به آن اطلاعات یگردآور یبرا و است شده انجام یمرور روش به پژوهش

 در نگارش به را پژوهش و کرده اقدام ها آن انسجام و یبند دسته به مربوطه مطالب استخراج از بعد و شد مراجعه مجلات

 در خانواده که یریتأث و یاجتماع یها بیآس مبحث به فرزندان تیترب در نیوالد نقش یبررس بر علاوه مقاله نیا در. میآورد

 .شد پرداخته داشته یاجتماع یها بیآس یریشگیپ و کاهش

 یاجتماع یها بیاز آس یریشگینقش خانواده در پ ،یاجتماع یها بیخانواده، آسهای كلیدی: اژهو
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  مقدمه

 هاااا، یژگااایو یریاااگ شاااکل در یمهمااا گااااهیجا فااارد خاااانواده. دارد فرزنااادان تیاااترب در یمهمااا نقاااش خاااانواده

 بااه اساات آن یارتباااط بعااد خااانواده عملکاارد مهاام یهاجنبااه از یکاای و دارد افااراد لاتیتمااا و هااا یناایب جهااان

 مااوثر ارتبااا  وباادون شااودیم ارتقااا و احساسااات رشااد موجااب خااانواده یاعضااا نیباا مااوثر ارتبااا  کااه یطااور

 شااوندیم یاجتماااع بیآساا از یریشااگیپ موجااب مااوثر روابااط نیااا کااه میکناا قلمااداد سااالم را خااانواده تااوانینم

 یکارکردهاااا یدارا دیااابا خاااانواده رواباااط بااار عااالاوه شاااودیم یاجتمااااع بیآسااا باعاااث یعااااطف کمباااود یصاااورت در

 کودکاااان، تیشخصااا نیتکاااو فرزنااادان، یریپااا جامعه خاااانواده، یاعضاااا یازهااااین نیتاااام فرزنااادان، تیاااترب مثبااات

 یرفتارهااا یسااو بااه نوجااوان کااه باشااد محباات و یدوساات ابااراز یباارا یمحلاا نیتااام و تعاااد  و آرامااش نیتااام

 توجاااهیب او باااه دوساااتان و مدرساااه خاااانواده، کاااه برساااد جاااهینت نیاااا باااه نوجاااوان اگااار رایاااز نااارود یضاااداجتماع

 بااه دساات و شااده نیباادب جامعااه بااه ایاا و دهااد نشااان خااود از پرخاشااگرانه یواکنشااها اساات ممکاان هسااتند،

 از یاجتماااااع یهابیآسااا از یریشاااگیپ در یمهمااا نقاااش خااااانواده جاااهینت در. بزناااد یضاااداجتماع یرفتارهاااا

 (.1۳۹6 ،یدهقان و یصالح) دارد...  و طلاق ،یخودکش لیقب

 یماا یاجتماااع یهااا بیآساا از یریشااگیپ و فرزناادان تیااترب در خااانواده نقااش تاار قیاادق یبررساا بااه ادامااه در

 .میپرداز

 

 پیشینه تحقیقاتی 

(.در مقالاااه ای 1۴۰۲زماناااهر کریمااای، زینااابر خیاطیاااان، پاااروینر افتااااده، آوات و کریمااای، خدیجاااه )اماااین زاده، 

تحاات عنااوان اهمیاات نقااش خااانواده در جلااوگیری از آساایب هااای اجتماااعی کودکااان دریافتنااد کااه  جااوامعی 

کاااه باااه نلاااام تعلااایم و تربیااات باااه عناااوان عامااال بازدارنااادگی و کااااهش آسااایب هاااای اجتمااااعی توجاااه دارناااد 

فقیااات مطلاااوب تاااری را کساااب نماااوده اناااد در ایااان مرحلاااه، دیگااار والااادین نمیتوانناااد باااه او کمااا   نااادانی مو

 بکنندر  ه اینکه وی الگوهای خود را در جای دیگری جستوجو میکند.

(. در مقالاااه ای تحااات عناااوان بررسااای 1۳۹۸عماااارلو، جاااوادر سااالمانی ایااازدی، ناصااار و خااااتمی، ساااید جاااواد)

ز آسااایب هاااای اجتمااااعی در یافتناااد کاااه خاااانواده باااه عناااوان نخساااتین نهااااد نقاااش خاااانواده در پیشاااگیری ا

اجتماااعی اگاار فرآینااد جامعااه پاا یری وکنتاار  اجتماااعی رابااه طااور مناسااب وسااالم اجاار کنااد ،ماای تااوان انتلااار 

داشااات فرزنااادانی کاااه در  ناااین خاااانواده ای رشاااد مااای یابناااد ،در آیناااده شاااهروندانی قانونمندباشاااند ، زیااارا 

ان کو ااا  تااارین نهااااد اجتمااااعی، آسااایب پااا یرترین گاااروه در برابااار آسااایب هاااای اجتمااااعی خاااانواده باااه عناااو

اساات بااه طااوری کااه اکثاار مشااکلات و آساایب هااا ابتاادا در خااانواده هااا بااروز پیاادا ماای کنااد و در صااورت عاادم 

پیشااگیری و برخااورد نااا صااحیح بااا آنهااا، بااه درون جامعااه نیااز رسااوا ماای کنااد و در ایاان شاارایط دشااوار دیگاار 

 .ان به راحتی مشکلات و آسیب ها را کنتر  کردنمی تو
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(. در مقالاااه ای تحااات عناااوان ضااارورت نقاااش خاااانواده و 1۳۹۸طوماااارزاده عنباااران، لااایلار عابااادی نیاااا، افشاااین)

والااادین در پیشاااگیری از آسااایب هاااای اجتمااااعی و اراااااه راهکارهاااا دریافتناااد کاااه توجاااه والااادین ارزش حیااااتی 

اعی فرزنااادان دارد و مااای تواناااد باعاااث پیشاااگیری از بسااایاری در سااالامت فکااار و رشاااد مهاااارت هاااای اجتمااا

 آسیب های اجتماعی گردد باید مورد توجه قرار گیرد.

 

  خانواده مفهوم

 آنااان فرزناادان و مااادر پاادر شااامل کااه اجتماااعی واحااد کااو کترین را خااانواده عمیااد فرهناا  خااانواده مفهااوم

 در کاااه نسااابی و ساااببی پیوناااد دارای افااارادی مجموعاااه را خاااانواده معاااین فرهنااا  و اسااات کااارده تعریااا  اسااات

 واحااد یاا  را خااانواده روانشناساای دانشاانامه همچنااین و اساات کاارده تعریاا  میکننااد زناادگی سااق  یاا  زیاار

 ی رابطااه دارای افااراد آن براسااا  کااه اساات زناشااویی روابااط باار مبتناای آن تشااکیل کااه اساات دانسااته زیسااتی

 اسااات اولیاااه هاااای گاااروه مهمتااارین از یکااای خاااانواده. هساااتند خویشااااوند یکااادیگر باااا و باااوده ساااببی و نسااابی

 و هسااتند ارتبااا  در هاام بااا عاااطفی مقاصااد باارای کااه رساامی اهااداف دلیاال بااه نااه آن اعضااای کااه لحااا  باادان

 گااروه سااایر بااا مقایسااه در خااانواده اگر ااه باشاادمی  هااره بااه  هااره و عاااطفی رساامی غیاار نیااز آنهااا روابااط نااو 

 دیگااار اجتمااااعی نهادهاااای تماااامی اساااا  و پایاااه عمااال در میشاااود محساااوب کو ااا  گروهااای اجتمااااعی، هاااای

 در. میشاااود گ اشاااته خاااانواده در نیاااز حکومااات حتااای و مااا هب پااارورش و آماااوزش اقتصااااد، نهادهاااای مانناااد

 شااکل آن در افااراد رواناای ساالامت کااه اساات واحاادی پایااه خااانواده گویااد ماای امیناای، از نقاال بااه پاارات باااره ایاان

 بسااایار تقاااش خاااود افاااراد سااالامتی از حمایااات و مراقبااات و روانااای بهداشااات تاااامین در همچناااین و میگیااارد

 ساالامت باار مااوثر عاماال بزرگتاارین کااه ارتبااا  اهمیاات دلیاال بااه نقااش ایاان از مهماای بخااش دارد کننااده تعیااین

 .است میباشد دیگران با وی ی رابطه و انسان

 تااااثیرات از یکااای خصوصااای: زنااادگی امکاااان -1 شاااامل اسااات کااارده تغییراتااای مدرنیتاااه دوره در خاااانواده

 هایمولفااه از یکاای دیگااران بااه وابسااتگی عاادم و فااردی اسااتقلا  کااه اساات بااوده خصوصاای زناادگی مدرنیساام

 هاااایموقعیت باااا افاااراد و اسااات افاااراد کااااربین تقسااایم مااادرن و سااانتی زنااادگی هاااایتفاوت از یکااای اسااات آن

 نزدیاا  تعلااق احسااا  بااا کااه خااانواده نهاااد عاطفااه: تااامین در مشااکلات -۲ . میشااوند روباارو زیااادی اجتماااعی

 دوسااتانه بشاار حاا  نااوعی خااانواده در همچنااین میشااود رواناای و روحاای هااای ساارخوردگی مااانع دیگااران بااه

 مشخصاااه صااامیمیت کاااه اسااات بااااور ایااان بااار کونینااا .گیردمی شاااکل اقتصاااادی وابساااتگی و همبساااتگی از

 هایخساااارت از یکااای اماااا ساااازدمی متماااایز بقیاااه از را آن کاااه اسااات خاااانواده تفکیااا  غیرقابااال و اساسااای

 د ااار خااود عاااطفی کااارکرد در خااانواده اگاار. اساات کاارده خااارج آرامااش شااکل از را خااانواده کااه ماادرن جامعااه

 فیزیکااای براساااا  بلکاااه عاطفاااه اساااا  بااار ناااه آن اعضاااای کاااه میشاااود تبااادیل ای خاااانواده باااه شاااود مشاااکل

 کاارده تغییاار هاام خااانواده شااکل شاادن مدرنیتااه نتیجااه در کننااد زناادگی یکاادیگر کنااار بااود خواهنااد مجبااور

 پیوناادی دارای کااه اساات فرزناادان و مااادر و پاادر شااامل شاادهاند ای هسااته هااا خااانواده بیشااتر امااروزه و اساات

 ارااااه در در مانعیاات کااه اساات داشااته دنبااا  بااه هاام تبعاااتی شااکل تغییاار ایاان و اساات خویشاااوندی شاابکه بااا



 در علوم و تحقیقاتپژوهش های معاصر  مجله

 1403 نی، فرورد57سال ششم، شماره 

15۸ 

 

 تغییااارات شااادن مدرنیتاااه تبعاااات از از دیگااار یکااای اسااات ساااالخورده اعضاااای از محافلااات و تاااامین کاااارکرد

 هاام و تولیدکننااده نقااش هاام میآمااد شاامار بااه اقتصااادی واحااد تنهااا خااانواده گ شااته در کااه اساات کااارکردی

 جایگااااه خاااانواده از گااارفتن هویااات اماااروزه اماااا میدادناااد اداماااه را پااادر شاااغل پساااران و داشااات کنناااده مصااارف

 در جوانااان پاا یری جامعااه باارای رقیااب صااورت بااه جمعاای ارتبااا  وسااایل و اساات داده دساات از را خااود قبلاای

 ساااوی باااه و اسااات داده دسااات از را خاااود ارزش پدرساااالاری اماااروزه همچناااین و آمدهاناااد در خاااانواده محااایط

 ابتااادا گ شاااته در اسااات کااارده تغییااار هااام ازدواج شاااکل حتااای و اناااد حرکااات حاااا  در یافتاااه براباااری خاااانواده

 اماااروزه اماااا میشاااد انجاااام بعااادی مراحااال سااا   و میشاااد انجاااام پسااار نزدیااا  آشااانایان توساااط خواساااتگاری

 و دهنااد ماای انجااام والاادین بااا مشااورت بااا امااروزه را ازدواج و گرفاات نادیااده نمیتااوان را عاطفااه و عشااق نقااش

 کااه اساات ای خااانواده موفااق خااانواده .میگیاارد انجااام ازدواج پساار و دختاار باااطنی علاقااه و میاال بااه توجااه بااا

 را آنهااا و داشااته آگاااهی خااود هااای خااانواده نگرشاای و ارتباااطی رفتاااری هااای تفاااوت بااه نساابت شااوهر و زن

 عاادم معنااای بااه ایاان و میرونااد آن حاال دنبااا  بااه کننااد فکاار آن بااه اینکااه باادون و می  یرنااد تعصااب باادون

 سااالامت و صااامیمیت نشاااانه آن قباااو  ظرفیااات و باااوده ساااازنده ساااالم اخاااتلاف منلاااور بلکاااه نیسااات تضااااد

 از منلاااور کااارد تقسااایم متزلاااز  و متعااااد  باااه را خاااانواده میتاااوان طرفااای از و( 1۳7۲برنادشاااا،) اسااات خاااانواده

 متقابااال رواباااط از ای شااابکه باااه مفهاااوم ایااان بلکاااه نمیباشاااد نقااا  و عیاااب فاقاااد ساااازمان متعااااد  خاااانواده

 قاباال باایش و کاام هااای ضااع  و بااوده احتمااالی موانااع و مشااکلات بااا درگیاار آن اعضااای کااه میگااردد اطاالاق

 اساات ای خااانواده متزلااز  خااانواده امااا میکننااد اتخااا  منطقاای شاایوه مسااهله بااا مقابلااه در لاایکن دارد اعتنااایی

 (.1۳۸۲ برهانی،) است داده دست از را آرمانش و بازمانده خویش اصلی هدف از که

 

 آسیب اجتماعی مفهوم 

 ااار وب اصااو  اخلاقاای و  آساایب اجتماااعی بااه هاار نااو  عماال فااردی یااا جمعاای اطاالاق ماای شااود کااه در

قوامااد عااام عماال جمعاای رساامی و غیاار رساامی جامعااه محاال فعالیاات کنشااگران قاارار نماای گیاارد و در نتیجااه 

باااا منباااع قاااانونی و یاااا قااابح اخلاقااای و اجتمااااعی روبرومااای گاااردد. باااه هماااین دلیااال ، کجاااروان ساااعی دارناااد 

ی پنهاااان نمایناااد ر زیااارا در غیااار کجاااروی هاااا خاااود را از دیاااد نااااظران قاااانون ، اخااالاق عماااومی و نلااام اجتمااااع

ایاان صااورت بااا پیگاارد قااانونی ، تکفیاار اخلاقاای ، طاارد اجتماااعی مواجااه ماای شااوند. آساایب هااای اجتمااااعی 

پدیااده هااایی واقعاای، متغیاار، قانونمنااد و قاباال کنتاار  و پاایش گیااری انااد. کنتاار  پاا یری آساایبهای اجتماااعی 

شااهای نلااری و عملاای و کاااربردی از ایااده هااا و شااناخت علماای آنهااا را در هاار جامعااه ای باارای پاساا  بااه پرس

یافتااه هااای علماای تولیااد شااده در برنامااه ریاازی هااای کوتاااه و بلنااد ماادت باارای مقابلااه صااحیح بااا آساایبهای 

اجتمااااعی، درماااان یاااا پیشاااگیری از گساااترش و پیااادایش آنهاااا را ضاااروری و پااار اهمیااات مااای ساااازد)امیری، 

1۳۹6.) 
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 اجتماعی نوجوانان عوامل خانوادگی مؤثر در بروز آسیب های

الاا . عواماال اقتصااادی خااانواده: نبااود رفاااه در قشاار کاام درآمااد و  نااد شااغله بااودن پاادر یااا شاااغل بااودن مااادر 

 به دلیل تأمین مخارج زندگی و صرف نکردن وقت برای نوجوان.

 ب. عوامااال فرهنگااای و تربیتااای خاااانواده: عااادم رعایااات بایااادها و نبایااادهای اخلاقااایر تااانش داامااای در رواباااط زن

و شاااوهرر کتااا  زدن فرزنااادان وجاااود ناماااادری یاااا ناپااادری در خاااانوادهر طااالاق رسااامی یاااا عااااطفی والااادین از 

همااادیگرر برخااااوردار نبااااودن والاااادین از بلااااوص فکاااری و شخصاااایتی، تحصاااایلات عااااالی، مناساااابات غلااااط در 

تصااامیم تعاملهاااای اجتمااااعی و ناآگااااهی از شااایوه هاااای تربیتااای و نلاااارتی بااار فرزنااادر نباااود اساااتقلا  فاااردی و 

گیریهاااای اصاااولی در زنااادگی از ساااوی نوجاااوان باااه دلیااال مشاااکلات مختلااا  تحمیااال شاااده از ساااوی خاااانوادهر 

تقلیاااد پااا یریر بااای اطلاعااای خاااانواده هاااا در خصاااوج جریانهاااا و رونااادهای اجتمااااعی روزر دور شااادن افاااراد 

 (.1۳۹۹خانواده از همدیگر و اختصاج ندادن فرصتی برای گفت وگوی سازنده)رضاقلی زاده، 

 

 انواع آسیب های اجتماعی 

 مهاجرت•

مهااااجرت عااالاوه بااار مشاااکلات اجتمااااعی ، اقتصاااادی و سیاسااای کاااه دارد مساااتلزم تغییراتااای خااااج اسااات کاااه 

کناااد. باااه عباااارتی عااالاوه بااار مطابقااات و ساااازگاری باااا آنهاااا اغلاااب مشاااکلاتی را بااارای فااارد و جامعاااه ایجااااد می

کناااد، مثااال اسااای و اجتمااااعی مشاااکلاتی را ایجااااد میاینکاااه مهااااجرت در برناماااه ریزیهاااای کااالان اقتصاااادی ، سی

مهااااجرت روساااتاییان باااه شاااهرها کاااه خاااالی شااادن روساااتاها از ساااکنه ، کااااهش کشااااورزی ، افااازایش مشااااغل 

شاااود، تاااا فااارد بااارای ساااازگاری باااا تغییااارات حاصااال فشاااار زیاااادی را کاااا ب و ... را باااه دنباااا  دارد موجاااب می

ل از مهااااجرت اسااات کاااه باااا اضاااطراب وافساااردگی ، متحمااال شاااود. شاااوی فرهنگااای یکااای از عاااوار  حاصااا

دهاااد شااایو  احساااا  جااادا شااادن و مسااا  واقعیااات و مسااا  شخصااایت مشاااخ  اسااات. تحقیقاااات نشاااان می

مشاااکلات روحااای و روانااای باااین مهااااجرین بخصاااوج در باااین مهااااجرینی کاااه شااارایط مقصاااد بسااایار متفااااوت از 

د. رایجتااارین اخاااتلا  علااااام شااارایط مبااادح یاااا محااال ساااکونت قبلااای آنهاااا باااوده اسااات شااایو  بیشاااتری دار

پارانوایااد یااا سااوس ظاان اساات کااه بااه احتمااا  قااوی بااه دلیاال تفاوتهااای آنااان از نلاار زبااان ، عااادات و آداب و 

 رسوم ،  هره ، نو  لبا  و غیره است.

 خانمانیبی •

ت کننااد.  نااین کسااانی ممکاان اسااای را در افااراد باای خانمااان تأییااد میای وجااود مساااال ویااژهمنااابع فزاینااده

در خیاباااان هاااا سااارگردان باشاااند یاااا باااه علااال برخااای بزهکاریهاااای دیگااار کاااه معماااولا تاااوحم باااا بااای خانماااانی 

آنهاسااات مثااال دزدی ، اعتیااااد و... در زنااادانها یاااا کاااانون هاااای اصااالای و تربیااات بسااار برناااد. در باااین افاااراد بااای 

دید هساااتند کاااه شاااود، یااا  دساااته شاااامل بیمااااران روانااای شاااهای مختلفااای از افاااراد دیاااده میخانماااان دساااته
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اند. معتااادین گااروه دیگااری از اغلااب یااا مدتهاساات از خااانواده خااود دورنااد یااا بطااور مااوقتی از خانااه خااارج شااده

گ رانناااد. کودکاااان خیاباااانی و شاااوند کاااه معماااولا مراحااال عمیاااق اعتیااااد خاااود را میایااان افاااراد را شاااامل می

هسااتند دو دسااته دیگاار را در بااین افااراد  دختااران و زنااانی کااه بااا باای خانمااانی بااه انحرافااات جنساای نیااز مبااتلا

دهند.بسااته بااه مکااان جغرافیااایی محلااه فقیاار نشااین شااهر ، پاااری شااهر ، حومااه شااهر باای خانمااان تشااکیل می

کناااد. برخااای در محااادوده جغرافیاااایی نسااابتا ثاااابتی و ناااواحی روساااتایی خصوصااایات ایااان جمعیااات فااارق می

ای دیگاار یااا از منطقااه شااهر بااه مناااطق دیگاار ای از یاا  قساامت کشااور بااه بخشااهماننااد در حالیکااه عاادهمی

 کنند.مسافرت می

 فقر•

فقااار در واقاااع ماااادر تماااام آسااایب هاااای اجتمااااعی اسااات. فقااار باااا بسااایاری مسااااال زیااار پاااا از جملاااه ضاااع  

تندرساااتی و افااازایش مااار  و میااار ، بیمااااری روانااای ، شکسااات تحصااایلی ، جااارم و مصااارف دارو رابطاااه دارد. هااار 

مشااکل و آساایب اساات، امااا ایاان لزومااا بااه ایاان معناساات کااه تمااام افاارادی کااه  نااد خااود فقاار بطااور  اتاای یاا  

کننااد. افاارادی نابسااامان و مشااکل ساااز باارای اجتمااا  هسااتند. مشااکلات اقتصااادی ، زیاار خااط فقاار زناادگی می

 ای برای بروز و ظهور مشکلات اجتماعی دیگری است.عدم تأمین نیازهای جسمی و روانی اغلب زمینه

 بیکاری•

عضاال اجتماااعی دیگااری اساات کااه هاام آساایبهای جاادی فااردی و هاام آساایب هااای قاباال ملاحلااه بیکاااری م

اجتمااااعی را در دامااان دارد. بیکااااری باااویژه در نسااال پااار انااارقی و جاااوان کاااه انااارقی و قااادرت و نیروهاااای آنهاااا 

کناااد و زمیناااه را بااارای اناااو  انحرافاااات اجتمااااعی ماناااد نماااود بیشاااتری پیااادا میمصااارف بااااقی میراکاااد و بی

ساااازد. وجاااود فرصاااتهای همیشاااه خاااالی ، عااادم تحمااال بیکااااری ، فقااادان قااادرت تاااأمین نیازهاااا باااه هم میفااارا

 باشند.هایی آماده برای کاشت ب ر جرم و انحرافات میدلیل نداشتن درآمد، زمینه

 وابستگی دارویی یا اعتیاد•

احسااا  ناااراحتی  اعتیاااد بااه معناای تمایاال بااه مصاارف مسااتمر یااا متناااوب یاا  ماااده باارای کسااب لاا ت یااا رفااع

کنااد. در گاارایش بااه اعتیاااد شااود کااه قطااع آن ناراحتیهااای رواناای یااا اخااتلالات جساامانی ایجاااد میاطاالاق می

اند. ایاان عواماال هاار  ااه باشااند )کااه البتااه در مباحااث مربااو  باااه عواماال مختلفاای شناسااایی و مطااری شااده

دگی و اجتمااااعی هساااتند. علااات شناسااای حاااااز اهمیااات هساااتند.( سر شااامه بسااایاری مشاااکلات فاااردی ، خاااانوا

شااود و موجااب هاادر رفااتن نیروهااای اعتیاااد بااه ساابب ویژگیهااای  اتاای خااود ، اغلااب بااا سااایر آساایبها همااراه می

 شود.ثمربخش جامعه می

 انحرافات جنسی•

تواناااد منشاااأ باااروز عاااالیترین نمودارهاااای  وقااای و هناااری باشاااد و هااام منشاااأ تشاااکیل غریااازه جنسااای هااام می

نشاااأ بسااایاری از جاااراام. عوامااال مختلااا  محیطااای و خاااانوادگی و اجتمااااعی سااار بنیااااد یااا  خاااانواده و هااام م
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منشااأ بااروز انااوا  انحرافااات جنساای هسااتند. هاار  نااد برخاای از ایاان نااو  انحرافااات مشااکلاتی فااردی هسااتند، 

کننااد عااوار  اجتماااعی را در باار ولاای اکثاار آنهااا بااه آن جهاات کااه در ارتبااا  بااا فاارد دیگاار معناای پیاادا می

ز سااوی دیگاار مبااارزه بااا ایاان دسااته از آساایب هااا در برخاای مااوارد نیازمنااد تغییاارات اساساای خواهنااد داشاات. ا

هااای دقیقاای جهاات رفااع آنهااا صااورت گیاارد و ایاان اجتماااعی اساات و لازم اساات تحااولاتی کلاای و برنامااه ریزی

 هاااا و رفاااع عوامااال بنیاااادی امکان ااا یرتغییااارات باااا اراااااه آموزشاااهای وسااایع اجتمااااعی بااارای افاااراد و خانواده

خواهااد بااود. ایاان دسااته از انحرافااات نیااز اغلااب بااا سااایر آساایب هااا در ارتبااا  نزدیاا  هسااتند و گاااهی حتاای 

 شوند. مثل بیماری ایدز که با انحرافات جنسی ارتبا  نزدی  دارد.موجب بروز مشکلات جدی می

 سرقت و دزدی•

  آساایب جاادی محسااوب بطااور کلاای ساارقت و دزدی هاام از لحااا  عرفاای و هاام از لحااا  قااانونی بااه عنااوان یاا

اند، مثااال فقااار و بیکااااری ، اعتیااااد و شاااوند. هااار  ناااد عوامااال متعاااددی در باااروز ایااان مشاااکل شاااناخته شااادهمی

های تربیتاای ، امااا بایااد توجااه داشاات مبااانی شخصاایت اهمیاات ویااژه در ارتکاااب دزدی دارنااد. ایاان افااراد شاایوه

و بطاااور کلااای ثباااات و اساااتواری و معماااولا از لحاااا  رشاااد اخلاقااای در ساااطح خیلااای پاااایین و ضاااعی  هساااتند 

قااادرت تحلیااال و تفکااار دربااااره پیامااادهای رفتاااار خاااود را باااه قااادر کاااافی ندارناااد. در مباحاااث مرباااو  باااه علااال 

شاااود. الگوهاااای رفتااااری خاااود والااادین ، واکنشاااهای آنهاااا دربااااره زردی باااه علااال تربیتااای تأکیاااد فاااراوان می

باااه شاااناخت مساااأله مالکیااات در دوره دزدیهاااای کو ااا  دوران کاااودکی ، مساااأله پاااو  تاااوجیهی و کمااا  

 کودکی در ارتبا  نزدی  با رفتارهای دزدی بزرگسالی و نوجوانی دارند.

 خودکشی•

رود ولاای از آنجااایی کااه فاارد در اجتمااا  خودکشاای هاار  نااد در وهلااه او  یاا  مشااکل فااردی بااه شاامار ماای

یاا  معضاال اجتماااعی مااورد کنااد و تااأثیرات متقااابلی همااواره بااین آنهااا برقاارار اساات، بااه عنااوان زناادگی می

کنااد، بطااوری کااه گیاارد. آمااار خودکشاای معمااولا بااا سااایر جاارایم و آساایب هااا ارتبااا  پیاادا میبررساای قاارار می

شاااود. همچناااین در آسااایبهای مرباااو  باااه در میاااان گروههاااای مباااتلا باااه اعتیااااد خودکشااای بیشاااتر دیاااده می

دیاااده شاااایعی اسااات. در میاااان بیمااااران انحرافاااات جسااامانی باااویژه در میاااان قربانیاااان ایااان انحاااراف خودکشااای پ

رواناای بااویژه افسااردگیهای شاادید نیااز اغلااب خودکشاای مسااأله قاباال تااوجهی اساات. بااه هاار حااا  خودکشاای 

پیوناادهایی بااا متغیرهااای اجتماااعی دارد بطااوری کااه عاالاوه باار تااأثیری کااه از شاارایط اجتماااعی را نیااز تحاات 

مشاااکلات گروههاااای در معااار  خطااار مثااال دهاااد. اراااااه راهکارهاااای مناساااب در بررسااای تاااأثیر قااارار می

هاااای نابساااامان و آموزشاااهای فاااردی هاااای آنهاااا، خانوادههاااای آن ، بیمااااران روانااای و خانوادهمعتاااادین و خانواده

در مواجهااه بااا تغییاارات اساساای روشااهایی سااودمند خواهااد بااود. در ایاان راسااتا توجااه بااه گروههااای ساانی کااه 

یاااان آنهاااا رواج بیشاااتری نسااابت باااه ساااایر گروههاااای در معااار  خطااار بیشاااتری هساااتند و خودکشااای در م

 (.1۳۹6سنی دارد، مثل نوجوانان و جوانان اهمیت زیادی دارد) امیری، 
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 ها خانواده و یاجتماع یها بیآس

 مواجااه خطاار بااا را نوجوانااان و کودکااان ساالامت یجااد تهدیااد یاا  عنااوان بااه یاجتماااع یهااا آساایب امااروزه

 از هنجارهاااا، میاااان تضااااد و برخاااورد گساااترده، یاااا وار تاااوده جامعاااه پیااادایش ،ینیشهرنشااا رشاااد. اسااات سااااخته

 یاماار را یاجتماااع یهااا آساایب بااه توجااه... و همسااا  گااروه تااأثیر افااراد، بااین متقاباال روابااط یدگیپاشاا هاام

 تااوان یماا لاایکن باشااد گسااترده بساایار توانااد یماا یاجتماااع یهااا آساایب اگر ااه. اساات ساااخته ناپاا یر اجتناااب

 و سااارقت ،یرفتاااار یهاااا یناهنجاااار ،یاجتمااااع یانااازوا خشاااونت، خاناااه، از فااارار اعتیااااد، قبیااال از یمسااااال

 اجماااا ، باااه بخاااش ایااان در .کااارد یتلقااا حاضااار عصااار یاجتمااااع یهاااا آسااایب نتاااای  جملاااه از را یآزار کاااودی

 ماای قاارار بررساای مااورد را آنهااا از پیشااگیری در خااانواده نقااش و اجتماااعی هااای آساایب ایجاااد در ماارثر عواماال

 .دهیم

 

  یاجتماع یها آسیب ایجاد در مؤثر عوامل

 انحرافاااات از یبسااایار منشااااس را زیااار عوامااال ،یاجتمااااع یهاااا آسااایب باااا ارتباااا  در شاااده انجاااام مطالعاااات

 .گیرد یم قرار بررسی مورد اجما  به عوامل از ی  هر بخش این در. اند نموده قلمداد یاجتماع

 یمااا قااارار هاااای  موقعیاات در را افاااراد جامعاااه، هاار یطبقاااات اختلافاااات: یاجتماااع و یاقتصااااد یهاااا ینااابرابر -1

 یهنجارهاااا در اخاااتلاف موجاااب و بیابناااد را خاااود مناساااب یاجتمااااع یهاااا نقاااش توانناااد ینمااا کاااه دهناااد

 عااادم و آورد یمااا وجاااود باااه را معیارهاااا تفااااوت ،یاجتمااااع یهنجارهاااا ساااتیزه نتیجاااه، در. شاااود یمااا یاجتمااااع

 خااود نوبااه بااه ایاان کااه کنااد یماا ایجاااد را قااوانین بااه یپایبنااد عاادم آنهااا، اصااالت در تردیااد و معیارهااا بااه تعهااد

 وجاااود اجتمااااعی انحرافاااات سااامت باااه کشاااش تضااااد، ایااان درون. دهاااد یمااا افااازایش را یاجتمااااع یتضاااادها

 .دارد

 یاجتماااع انحرافااات اسااا  و مبنااا فقاار کااه اساات شااده داده نشااان یعلماا مطالعااات در: خااانواده یماااد فقاار-۲

 و یروانااا امااارا  باااه مبتلایاااان الکااال، و مخااادر ماااواد باااه معتاااادین مجااارمین، بیشاااتر کاااه یجاااای آن از. اسااات

 بااه فقاار از حاضاار عصاار در انااد بااوده یاجتماااع پااایین طبقااات از نماینااد، یماا یخودکشاا بااه اقاادام کااه یاشخاصاا

 باااین کاااه یشاااکاف از فقیااار طبقاااات جاااراام ارتکااااب. اسااات شاااده یااااد یاخلاقااا انحرافاااات عماااده عامااال عناااوان

 علاات تاارین عمااده. گیاارد یماا سر شاامه آنهاساات، دسااتر  در کااه  ااه آن بااا طبقااه آن جوانااان یهااا خواسااته

 .است معین یها هدف به رسیدن در شکست از حاصله یفشارها نتیجه فقیر طبقه یاخلاق انحرافات

 افااراد. اساات اجتماااعی انحرافااات یباارا یمساااعد زمینااه یاجتماااع مسااهله یاا  عنااوان بااه یبیکااار: یبیکااار -۳

 امااااکن، گوناااه ایااان و گ رانناااد یمااا هاااا پااااری جملاااه از یعماااوم امااااکن در را خاااود اوقاااات بیشاااترین بیکاااار

 .است اعتیاد جمله از یاجتماع انحرافات سمت به کشش یبرا مکان ترین مناسبت و بهترین
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 درآماااد و یاباااد افااازایش سااارعت باااه صااانعت رشاااد ای جامعاااه در اگااار: یتکنولاااوق پیشااارفت و صااانعت رشاااد -۴

 :دارد وجود اتفاق سه وقو  امکان نگردد، توزیع عادلانه طور به صنعت آن از یناش

 بااه ایاان و شااوند مشااغو  کااار بااه را یبیشااتر ساااعات شااوند یماا مجبااور خااود یزناادگ اداره یباارا کارکنااان اولاً

 .شود یم افراد در یروح و یجسم یخستگ موجب خود نوبه

 اوقاااات از اساااتفاده یبااارا دولااات طااارف از ماااردم یبیکاااار اوقاااات گ رانااادن و تفاااریح یبااارا جامعاااه آن در اگااار

 یاجتمااااع انحرافاااات باااه گااارایش یبااارا یمسااااعد زمیناااه باشاااد، نشاااده یاجتمااااع یهاااا یریاااز برناماااه فراغااات،

 .شود یم فراهم

 والااادین نتیجااه در شااده افااراد در کااار از یناشاا یخسااتگ باااه منجاار باازر  یشااهرها در ترافیاا  مشااکل ثانیاااً

 و کودکاااان پااارورش باااه نسااابت یتاااوجه یبااا و داشااات نخواهناااد را فرزندانشاااان یسرپرسااات و تربیااات قااادرت

 .کرد خواهد کم ... و سرقت اعتیاد، قبیل از یاجتماع انحرافات سمت به آنان گرایش به نوجوانان

 یبرقاارار شااود یماا باعااث خااود بااه خااود ایاان و شااده یطبقااات شااکاف و فاصااله افاازایش باعااث شااهرها ثالثاًرشااد

 .شود فراهم یاجتماع انحرافات ایجاد  زمینه و شده کمتر خویشاوندان و دوستان با ارتبا 

 تربیاات باارای خااانواده محاایط شااود یماا باعااث مااادر و پاادر بااین ناازا  و ییزناشااو اختلافااات: والاادین سااتیزه -5

 یسااع انسااان نباشااد، یزناادگ یباارا مناساابی محاایط و کااانون خااانواده، یوقتاا. شااود نامناسااب و ناااامن فرزناادان،

  ااون کااه یدیگراناا بااا را او ارتبااا  کااار ایاان و بگ رانااد خااانواده از خااارج در را خااود اوقااات بیشااترین کنااد یماا

 در شااخ  مشااکل شااناخت از پاا  آنهااا و کنااد یماا زیاااد گردنااد، یماا شااکار دنبااا  بااه یماااهر شااکار یان

 انحرافااات دیگاار و اعتیاااد یسااو بااه را فاارد تلاا ، واقعیاات ایاان از فاارار یباارا و شااده ظاااهر دلسااوز یانسااان نقااش

 انحرافااات طاارف بااه کشااش احتمااا  باشااد، بیشااتر یخااانوادگ یهااا سااتیزه  قاادر هاار. خوانااد یماا فاارا یاجتماااع

 .است بیشتر یاجتماع

 بااا نوجوانااان و کودکااان رفتارهااای کااه دهااد ماای نشااان تحقیقااات و مطالعااات: والاادین یتربیتاا یهااا شاایوه -6

 باااا بایسااات یمااا والااادین یتربیتااا یهاااا شااایوه. دارد تنگاتنااا  و مساااتقیم رابطاااه والااادین یتربیتااا یهاااا شااایوه

 هماهنااا  یاسااالام صاااحیح یتربیتااا یمتااادها باااا همچناااین و فرزنااادان مختلااا  یهاااا خواساااته و نیازهاااا ساااطح

 نتیجاااه نماینااد، اسااتفاده یماا هب و یاعتقاااد اصااو  باار یمبتنااا یتربیتاا یهااا شاایوه از والاادین  نانچااه. باشااد

 .شد خواهد منعک  فرزندان رفتار در مطلوب

 و بااوده تحصاایلات از محااروم کااه یکسااان دهااد یماا نشااان مطالعااات: والاادین صااحیح بیاانش و یآگاااه عاادم -7

 آنهاااا یپااا یر انعطااااف و خاااوردن فریاااب امکاااان باشاااند، نداشاااته... و تربیااات جامعاااه، باااه نسااابت صاااحیح بیااانش

 ینمااا ندارناااد، یآگااااه و تخصااا   اااون. اسااات بیشاااتر قاااانون بااارخلاف و یانحرافااا یکارهاااا باااه ارتکااااب یبااارا

 راه از یکاای یشناساا جامعااه کااه اساات دلیاال همااین بااه و کننااد تااأمین را خااود یزناادگ ،یعاااد طریااق از تواننااد

 (.1۳۸1 روشن، یقاسم)داند می یآموزش عدالت را جراام از یپیشگیر یها
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 انحرافات اجتماعی فرزندان از آسیب ها وی والدین برای پیشگیری هاشیوه

ی متفااااوتی از ساااوی صااااحبنلران بیاااان شاااده اسااات کاااه در هااااشااایوهبااارای پیشاااگیری از انحرافاااات اجتمااااعی 

 کنیم:ترین آنها اشاره میاینجا به بعضی از مهم

 ال (ا آموزش مدار )یادگیری(

ی پیشاااگیری کاااه از دیربااااز باااین اندیشااامندان مطاااری باااوده و اکناااون نیاااز طرفااادارانی داردر هاااایکااای از شااایوه

گیرنااد. ایاان دیاادگاه باارای رفتارهااا را در کاانش بااا دیگااران فاارا ماای مبتناای باار ایاان نلریااه اساات کااه افااراد، انااوا 

باشااد، بلکااه رفتااار فاارد، خااواه هنجارمنااد یااا انحرافاای، هاای  منشااأ ارثاای یااا قنتیکاای و یااا فیزیولااوقیکی قاااال نماای

، هنجارهاااا و رفتارهاااا را یااااد گرفتاااه و هاااادارد کاااه فااارد در تعامااال باااا دیگاااران یااا  سلساااله ارزشبیاااان مااای

. باار اسااا  ایاان دیاادگاه بعضاای معتقااد بودنااد اگاار در یاا  جامعااه تعلاایم و تربیاات همگااانی شااود، در پاا یردماای

در ایااان زمیناااه اظهاااار « ویکتاااور هوگاااو»شاااود، واقاااع باااه تااادری  راه انجاااام رفتارهاااای انحرافااای مسااادود مااای

ری و باار یااادگی« انتقااا  فرهنگاای»نلریااه « شااود.یاا  مدرسااه باااز کنیااد، در یاا  زناادان بسااته ماای»دارد: ماای

شااود کااه همنوایااان کسااانی هسااتند کااه در اثاار ارتبااا  بااا افااراد آمااوزش تأکیااد دارد. در ایاان نلریااه بیااان ماای

ی فرهنگااای ماااورد قباااو  آنهاااا را فراگرفتاااه، بااار اساااا  آنهاااا عمااال کنناااد و در هااااساااازگار، هنجارهاااا و ارزش

پ یرناادر بااه از آنهااا تااأثیر ماایمقاباال، منحرفااان کسااانی هسااتند کااه بااا افااراد کجاارو در ارتبااا  بااوده و بااه شاادت 

جهاات همااین تااأثیر پاا یری اساات کااه رهبااران دیناای، پیااروان خااود را از ارتبااا  و معاشاارت بااا افااراد منحاارف و 

لاتصاااحبوا اهااال الباااد  و لاتجالساااوهم »فرمایاااد:دارناااد. اماااام صاااادق) ( در ایااان خصاااوج مااایبزهکاااار بااااز مااای

بااا افااراد منحاارف همنشااینی و معاشاارت نداشااته  یعناای(.»1۳6۲کلیناای، «)فتصاایروا عنااد النااا  کواحااد ماانهم

مطااابق ایاان  «شااود کااه مااردم شااما را یکاای از آنهااا بااه شاامار آورنااد.باشااید، زیاارا همنشااینی بااا آنهااا موجااب ماای

 باشد:های همنوا و ناهمنوا با امور سه گانه  یل مرتبط میدیدگاه معیار اثر پ یری فرد از گروه

 شدت تما  با دیگران –1

ارتبااا  بااا اعضااای یکاای از ایاان دو گااروه بیشااتر باشااد، بااه همااان میاازان اثاار پاا یری او از آن  یعناای هر قاادر

ی اعضااای خااانواده یااا دوسااتان هاااگااروه بیشااتر خواهااد بااود. ماننااد آن کااه احتمااا  پاا یرش هنجارهااا و ارزش

 ن است.و همسالان به جهت داشتن روابط نزدی  تر و قوی تر با یکدیگر، بیشتر از آشنایان یا همکارا

 سن فرد در زمان تما  -۲

بیشااترین تااأثیر پاا یری فاارد از دیگااران در زمااان کااودکی و جااوانی اساات. بااه طااوری کااه هاار  قاادر فاارد از ایاان 

شاااود، از ایااان رو در گیااارد، باااه هماااان نسااابت از میااازان اثرپااا یری وی کاساااته مااایمرحلاااه بیشاااتر فاصاااله مااای

 کی تأکید شده است.منابع دینی بر اهمیت فراگیری و آموزش در زمان کود
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 نسبت تما  با همنوایان -۳

هاار  قاادر تمااا  فاارد بااا افااراد همنااوا بیشااتر باشااد، بااه همااان نساابت احتمااا  همنااوایی فاارد بااا هنجارهااای ایاان 

گااروه بیشااتر اساات و کااودی معمااولاً بیشااترین و عمیااق تاارین تمااا  را بااا اعضااای خااانواده، بااه ویااژه مااادر 

همناااوایی فرزناااد و در نتیجاااه پیشاااگیری از رفتاااار انحرافااای او نقاااش اصااالی تواناااد در دارد. بناااابراین ماااادر مااای

داشااته باشااد. وسااعت ایاان تااأثیر بااه قاادری اساات کااه حتاای روانشناسااان، از شاایر گاارفتن نابهنگااام کااودی یااا 

 (.1۳6۲دانند) قاامی، شیوه تغ یه او را، در انحراف کودی مرثر می

 ب(ا کنتر  مدار

همنااوایی افااراد، بیشااتر بااه دنبااا  علاال ناااهمنوایی و انحااراف افااراد بااوده و ایاان نلریااه بااه جااای توجااه بااه علاات 

معتقاااد اسااات کاااه نااااهمنوایی و هنجارشاااکنی و کجاااروی افاااراد، در عااادم کنتااار  اعماااا  و رفتاااار افاااراد جامعاااه 

ریشاااه دارد. ایااان دیااادگاه عرصاااه زنااادگی را مملاااو از وسوساااه، نیرنااا  و فریاااب دانساااته و زمیناااه و شااارایط را 

دانااد و ماادعی اساات کااه همنااوایی مااردم باادین ساابب اساات کااه اعمااا  و ای نابهنجااار مسااتعد ماایباارای رفتارهاا

ی هاااشااود، بااه طااوری کااه هاار قاادر میاازان ایاان مهااار بیشااتر باشااد و نلااارترفتااار آنهااا توسااط جامعااه مهااار ماای

و و غیررسااامی، بیرونااای و درونااای، مساااتقیم و غیااار مساااتقیم وجاااود داشاااته باشاااند  گونااااگون، از قبیااال رسااامی

حساسااایت ماااردم و مساااهولان افااازایش یاباااد، میااازان همناااوایی ماااردم بیشاااتر خواهاااد باااود و اگااار رفتاااار افاااراد از 

 (.1۳۸1آید)قاسمی روشن، سوی جامعه کنتر  و مهار نشود، همنوایی اندکی بوجود می

بااار اساااا  ایااان دیااادگاه، مهمتااارین نقاااش خاااانواده در پیشاااگیری اعضاااایش از انحرافاااات، اعماااا  بیشاااترین 

رت باار رفتااار آنهااا اساات. البتااه ایاان مسااهولیت در عصاار کنااونی مضاااع  شااده، زیاارا وجااود انااوا  و اقسااام نلااا

وسااااال و ابزارهاااای انحرافااای در جامعاااه، بساااتر انحاااراف و کجاااروی افاااراد را بااایش از گ شاااته فاااراهم نماااوده 

حاااد  ی غیررسااامی تااااهاااااسااات. اماااروزه باااه جهااات گساااتردگی جواماااع و پیچیااادگی رواباااط اجتمااااعی، کنتااار 

زیاااادی معناااا و مفهاااوم خاااود را از دسااات داده و افاااراد منحااارف در انجاااام رفتارهاااای انحرافااای احساااا  آزادی 

ی رساامی نیااز، شااکاف ناشاای از هاااکننااد، عاالاوه باار آنکااه در صااورت افاازایش میاازان نلااارتعماال بیشااتری ماای

 ی غیررسمی همچنان مشکل آفرین است.هاعدم نلارت

غیررسااامی، مساااهولیت خاااانواده افااازایش یافتاااه اسااات و بااار ایااان اساااا   بااادین ترتیاااب بااارای جباااران نلاااارت

توانساات  نااد فرزنااد را بااه خااوبی بعضاای از کارشناسااان معتقدنااد کااه اگاار در زمااان گ شااته، یاا  مااادر ماای

تربیاات کنااد، امااروزه لازم اساات کااه یاا  مااادر نقااش  نااد مااادر را در تربیاات یااا  فارزناااد انجاااام دهاااد تاااا 

 موفق بوده و او را از انحراف بازدارد.بتاواناد در تربیت وی 

 ج( ا عاطفی مدار

خواهااد مااورد مهاار و محباات و علاقااه یکاای از نیازهااای اساساای انسااان، نیاااز عاااطفی اساات. باادین معنااا کااه ماای

دیگاااران واقاااع شاااود. از ایااان رو وجاااود رابطاااه عااااطفی باااین والااادین و فرزنااادان ماااورد تأکیاااد روانشناساااان قااارار 

در تکاااوین شخصااایت افاااراد نقاااش قابااال تاااوجهی دارد. در مقابااال، محرومیااات  گرفتاااه اسااات. مهااار و محبااات
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گااردد، یعناای در صااورتی کااه فاارد از سااوی والاادین عاااطفی موجااب بااروز اخااتلا  ماانش و انااوا  انحرافااات ماای

محبتاای کنااد،  ااه بسااا ممکاان اساات باارای جبااران آن درصاادد انتقااام جااویی برآمااده و اعمااا  خااود احسااا  باای

انون و هنجارهااای اجتمااااعی مرتکااب شااود. هماااین نیاااز عاااطفی فرزناااد بااه والااادین، خطرناااکی را باار خااالاف قاا

گاا ارد و آیناادی وخیماای باارای آنهااا رقاام در زمااان جاادایی والاادین آثااار بساایار نااامطلوبی باار روان فرزناادان ماای

زنااد. در ایاان شاارایط فاارد بااه جهاات کمبااود مهاار و عطوفاات، محباات دروغااین افااراد خااارج از خااانواده را ماای

شااود. بااه جهاات  نااین پیاماادهای جبااران ناپاا یر دهااد و بااه تاادری  زمینااه فاارار از منااز  فااراهم ماایماایتاارجیح 

اسااات. امااا اگااار والاادین باااا یکاادیگر و باااا  هااامبغااو  تااارین حاالا « طااالاق»و ناااگواری اساات کاااه در اساالام، 

ساا   آنهااا را تواننااد در قلااب فرزناادان نفااو  کاارده و فرزناادان خااود رابطااه عاااطفی متعااادلی برقاارار کننااد، ماای

در مسااایر صاااحیح هااادایت کنناااد. نقاااش مهااار و محبااات از ساااوی والااادین باااه قااادری اهمیااات دارد کاااه گفتاااه 

شاااود اگااار فرزنااادان از محبااات والااادین سااایراب نشاااوند و احساااا  کمباااود محبااات کنناااد و آنهاااا را تکیاااه مااای

ساابت بااه گاااهی اماان و مااورد اطمینااان باارای خااود بااه حساااب نیاورنااد، ممکاان اساات جاا ب کسااانی شااوند کااه ن

نماینااد و ایاان نقطااه، آغااازگر انحرافااات بعاادی افااراد اساات. در حااالی کااه آنهااا اظهااار محباات و علاقااه کااا ب ماای

اگاار نیازهاااای عااااطفی فااارد در محااایط خاااانواده ماااورد توجاااه قااارار گیااارد، فرزناااد نسااابت باااه بسااایاری از اظهاااار 

و باار اسااا  عقاال و خاارد و کنااد و از فریااب آنهااا مصااون خواهااد مانااد ی ساااختگی خویشااتنداری ماایهااامحباات

 به دور از احساسات، جهات مثبت و منفی عمل خود را خواهد سنجید.

شااود کااه بااه شااکل صااور  یاال ظاااهر ماای از نلاار روانشناسااان، اخااتلالات رواناای افااراد ناشاای از کمبااود محباات،

 تواند زمینه انحراف افراد را فراهم نماید:هر ی  از این امور می

 نی و عدم آرامشراحسا  نا امنی روا – 1

 بدبینی و عدم اعتماد نسبت به دیگرانر -۲

 عدم حظّ و ل ت از زنده بودن و زندگی کردن ر -۳

 عدم احسا  مسهولیت و تعهدر -۴

 ضع  اعتماد به نف ر -5

 خجالت و تمایل به تقلید کورکوانهر -6

 های نامطلوب.نیاز به جلب توجه و خودنمایی از طریق روش -7

آزمایشاااات، بسااایاری از اخاااتلالات روانااای، ناشااای از کمباااود محبااات والااادین اسااات، باااه طاااور نموناااه مطاااابق 

هااای اولیااه حیاتشااان محااروم بااوده انااد و دور از محاایط خااانوادگی نااوزادانی کااه از مهاار و محباات مااادر در سااا 

برنااد. باار یهااا زناادگی کاارده انااد، بااا وجااود رعایاات اصااو  بهداشااتی، از اخااتلا  شخصاایت رناا  مااو در پرورشااگاه

نفاار از افااراد بااالغی کااه در هفتااه سااوم زناادگی تااا سااه سااالگی در پرورشااگاه بساار  ۳۸اسااا  مطالعااات باار روی 

نفااار  ۲1نفااار آنهاااا مباااتلا باااه جناااون،  ۴ساااا  از آن زماااان سااا ری شاااده اسااات،  ۲۸تاااا  16بااارده اناااد و اکناااون 
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نفاار مبااتلا بااه اماارا  عصاابی و  ۲نفاار مبااتلا بااه تااأخیر رشااد عقلاای،  ۴دارای اخااتلا  ماانش )رفتااار غیرعااادی( 

نفااار از آناااان توانساااته بودناااد خاااود را باااا محااایط اجتمااااعی تطبیاااق داده و رفتاااار عاااادی داشاااته  7فقاااط 

 (.1۳6۴باشند)دانش، 

 د(ا قدرت مدار

هااای کلاماای والاادین پیااام»ایاان شاایوی برخااورد والاادین تقریباااً نقطااه مقاباال شاایوه قبلاای اساات. در ایاان شاایوه 

 (.1۳77استافورد، «) ای عاطفی استی  جانبه و فاقد محتو

شاااود و والااادین در مقابااال مطاااابق ایااان دیااادگاه، قااادرت، بهتااارین ابااازار بااارای پیشاااگیری از انحاااراف تلقااای مااای

کوشاااند تاااا ادعاااای خاااود را باااه کرسااای تقاضاااا و اساااتدلا  کودکاااان، کمتااارین عقاااب نشاااینی نکااارده و مااای

کننااد. مااادران بااا فرزناادان خااود تاار اسااتفاده ماایبنشااانند. در واقااع آنهااا از اباازار تشااویق و تقویاات مثباات کم

کمتااار همااادلی و همااادردی کااارده و بااارای کنتااار  و پیشاااگیری از انحاااراف فرزنااادان، از روش ایجااااد تااار ، 

کننااد. از ایاان رو هاای  تفاااهمی بااین والاادین و فرزندانشااان وجااود ناادارد. یکاای از وحشاات و تنبیااه اسااتفاده ماای

شااود و قاادرت بایااد بااه انقیاااد، بااا قاادرت حاصاال ماای»تقااد اساات کااه: مع« هرباارت»معلمااان معااروف آلمااانی بنااام 

ی واقعاای ظاااهر هااااناادازه کااافی وجااود داشااته باشااد و مکاارر ظاااهر شااود، تااا قباال از اینکااه در کااودی نشااانه

 (.1۳6۸گریگوارا، « ) شود، موفقیت کامل حاصل گردد.

 

 نقش والدین در تربیت فرزندان

نشاااان مقایساااه شاااود مشاااخ  مااای شاااود کاااه بسااایاری از  یزهاااایی کاااه اگااار رفتاااار فرزنااادان باااا رفتاااار والدی 

فرزناادان از پاادر و مااادر یاااد گرفتااه انااد،  یزهااایی اساات کااه آنااان قصااد آمااوختنش را بااه فرزناادان نداشااته انااد. 

مااثلاً وقتاای مااادر در خانااه عصاابانی میشااود و حاارف باادی میزنااد، اولااین  یاازی کااه فرزناااد یاااااد ماای گیاارد 

دینی کااه اهاال مطالعااه و تأماال هسااتند توجااه دارنااد کااه وقتاای پاادر بااه هنگااام همااان حاارف بااد اساات. والاا

مشااکل سااختی و اضااطراب بااه ساایگار یااا خاادای ناااکرده  یزهااای دیگااری پناااه میباارد یااا بااه پرخاااش کااردن 

متوساال ماای شااود، فرزندشااان کااه ایاان رفتااار را میبینااد نیااز هنگااامی کااه بااا  نااان شاارایطی مواجااه میشااود و 

ماای گااردد  حتاای در ساانین بزرگسااالی  همااان گزینااه در  هاانش شااکل ماای گیاارد و  بااه فشااار و سااختی د ااار

همااان رفتااار را انجااام میدهااد. امااا اگاار ببینااد پاادر وقتاای گرفتااار و مضااطرب اساات، قاارآن ماای خوانااد بااه دعااا 

پنااااه میبااارد و نمااااز میخواناااد او نیاااز در آیناااده و در مواجهاااه باااا  ناااان، شااارایطی ایااان گزیناااه هاااا در  هااانش 

دد و در شاارایط مشااابه، همااان کااار را میکنااد. تاا  تاا  رفتارهااای والاادین معنااا دارد تاا  تاا  نقااش ماای بناا

رفتارهاااای آناااان کاااه در مقابااال  شااام فرزندانشاااان صاااورت میگیااارد باااا آنهاااا حااارف میزناااد. ایااان نکتاااه نشاااان 

میدهااد کااه والاادین در تربیاات فرزناادان نقااش بساایار حساساای باار عهااده دارنااد. در روایااات زیااادی توصاایه شااده 

مااردم را بااه سااوی خاادا دیاان ولایاات و راه هاادایت بخوانیااد «. »ت کااه کونااوا دعاااه النااا  بغیااار الساانتکماساا

هااا بااا هااا بااه فرزناادان، از آن ارزشولاای نااه بااا زبانتااان بلکااه بااا عملتااان ولاای در بساایاری مااوارد در انتقااا  ارزش
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خن گفتاااه میشاااود ایشاااان ساااخن گفتاااه و از بزرگااای و علمتشاااان یااااد مااای شاااود حتااای گااااهی از  یزهاااایی سااا

کااه آنهااا از حیااث  هناای آمااادگی فهاام آن را ندارنااد. در حااالی کااه زبااان عماال، زبااان تااأثیر گاا ارتری اساات. 

هاااا، آرزوهاااا و ایاااده آ  هاااای پااادر و ماااادر، بااادون آنکاااه خودشاااان متوجاااه باشاااند باااه فرزندانشاااان خیلااای وقت

ماشااین را خریااده. صاارف نلاار از منتقاال میشااود مااثلاً ماای گوینااد خااوش بااه حااا  فلاناای، فاالان زمااین یااا فاالان 

هااا در فرزناادان تااأثیر ماای گاا ارد. مشااکلات ،آرزوهااا دغدغااه خااوب و بااد بااودن ایاان مااوارد، ایاان نااو  نقاال قو 

هااای والاادین نیااز در فرزناادان ماارثر اساات. اگاار بااه وسااعت ایاان تااأثیر توجااه شااود مشااخ  ماای شااود هااا و عادت

ر اعماااا  و رفتاااار فرزنااادان خاااود دارناااد. بناااابراین هاااای مساااتقیم و غیااار مساااتقیم زیاااادی باااکاااه والااادین، آموزش

اگاار خواهااان تغییاار فرزناادان هسااتیم، نخساات بایااد بااه خودمااان ب ااردازیم. بااه عبااارت دیگاار اولااین  یاازی کااه 

میتوانااد در تغییاار بچااه هاااا مااارثر واقااع شااود، تغییاار خااود والاادین اساات. حااا  کااه حتاای رفتارهااای ناخواسااته 

ش فرزنااادان نقاااش آفرینااای میکناااد پااا  میتاااوان در زمیناااه ی تربیااات و پااایش بینااای نشاااده والااادین در آماااوز

آگاهانااه از آنهااا بهااره گرفاات. مااثلاً اگاار در خانااه دعااوایی هاام پاایش آمااد  بااا ایاان کااه دعااوا در مقاباال فرزناادان 

درسااات نیسااات میتاااوان در هماااین حالااات هااام آماااوزش داد کاااه انساااان در حاااا  عصااابانیت  گوناااه بایاااد رفتاااار 

شااود نشااان داد کااه غلبااه کنااد میتااوان تعاااد  و انصاااف را بااه فرزناادان آموخاات. میکاارده و باار عصاابانیت خااود 

اگاار در رفتااار و گفتااار انسااان اشااتباهی پاایش آمااد، ماای توانااد پاای بااه اشااتباه خااود بباارد و پااوزش بخواهااد و آن 

رفتاااار و گفتاااار نادرسااات را باااا عااا ر خاااواهی ملایااام جباااران کناااد و ایااان کاااه عااا رخواهی نشاااانه ی علمااات و 

انساااان اسااات و ناااه کاااو کی و ضاااع  او. فضاااای خاااانواده مااای تواناااد حتااای در جامعاااه ی بسااایار آلاااوده، بزرگااای 

مصااونیت ساااز باشااد. قباال از انقاالاب برخاای پاادر و مادرهااا  نااان فضااای داخلاای خااانواده و روابااط خااانوادگی را 

 خاااوب تنلااایم کااارده بودناااد و  ناااان دقااات و ظرافااات و تاااوجهی بکاااار میبردناااد کاااه حتااای مشاااکلات جامعاااه و

میکااارب هاااای بیرونااای نمااای توانسااات روی فرزندانشاااان تاااأثیر آلاااوده کنناااده داشاااته باشاااد. حتااای خاااود آن 

برخوردهااای بااد، در فضااای سااالم ،خانااه بااه عنااوان یاا  واکساان عماال ماای کاارد. گاااهی اوقااات تصااور ماای شااود 

ن کاااه اگااار فرزنااادان کااااملاً از فضاااای باااد وآلاااوده دور نگاااه داشاااته شاااوند موفاااق میشاااوند در حاااالی کاااه  نااای

نیساات. امااروزه جوامااع، محاایط هااای باااز ماای باشااند هاار جااای آن کنتاار  شااود، مطالااب از یاا  جااای دیگاار 

شااانود و هر اااه را در خاناااه وارد مااای شاااود فرزنااادتان هر اااه را از شاااما نشااانیده باشاااد از جاااای دیگاااری می

انااه، ندیااده در جااای دیگااری میبینااد. کاااری کااه ماای تااوان کاارد، ایاان اساات کااه جاادای از سااالم سااازی محاایط خ

هااا برنامااه ریاازی نمااود و از آنچااه کااه بااه نلاار بااد ماای آیااد خااوب اسااتفاده کاارد. یعناای خااود روی همااان میکروب

آن اتفاااقی کااه افتاااده  یاازی را کااه بیاارون از خانااه دیااده حرفاای را کااه شاانیده، برخااوردی را کااه در میهمااانی 

در و مااادر آگاااه مااورد گفتگااو بااا آن مواجااه شااده، تمااام آن مااوارد در فضااای سااالم خانااه میتوانااد در حضااور پاا

قااارار گیااارد بررسااای شاااود و در صاااورت لااازوم خنثااای شاااود. پااا  نکتاااه ی ماااورد نلااار ایااان اسااات کاااه فضاااای 

هااای بیروناای تحاات تااأثیر ایاان فضااا ضااعی  شااوند و نااه تنهااا خااانواده میتوانااد بااه گونااه ای باشااد کااه میکروب

یااات و افااازایش آماااادگی فرزنااادان در تاااأثیر باااد ،نگ ارناااد بلکاااه نقاااش یااا  واکسااان را باااازی کااارده و باعاااث تقو

هاااا شااوند. مثاااا  واضاااح آن واکساان زدن اسااات در واکسااان میکااروب ضاااعی  شاااده بااه ماااا تزریاااق براباار آلودگی

شااود. بچااه هااایی کااه واکساان خااورده انااد دیگاار بااه آن مشااکل د ااار نماای شااوند. بااه شاارطی کااه واکساان می
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اشاااد و بتوانااد آرام آرام راه مقابلاااه باااا باشااد، یعنااای آن میکاارب ضاااعی  شاااده باشااد و بااادن هااام قااوی و آمااااده ب

 آنها را بیاموزد.

برخااای از بچاااه هاااایی کاااه در مااادار  و محااایط هاااای کااااملاً حفاظااات شاااده و  خاناااه هاااای خیلااای پاااای و بااای 

میکااروب رشاااد میکنناااد بعاااداً کااه وارد دانشاااگاه اجتماااا  میشاااوند، د اااار مشااکل میگردناااد  اااون تاااا آن موقاااع 

بااا ایاان امااور بیگانااه انااد قاارار نیساات والاادین خودشااان در خانااه میکاارب  ایاان  یزهااا را ندیااده انااد و کاااملاً

بریزنااد یااا تلویزیااون هاار  ااه را نشااان داد اجااازه دهنااد او ببینااد. ولاای در فضااای جامعااه خواسااته و ناخواسااته 

 یزهااایی وارد زناادگی ماای شااود. کلمااات باادی را در کااودکی شاانیده،  یزهااای بااد دیگااری را وقتااای قااادری 

ه دوسااتان باادی پیاادا کاارده دوسااتانش  یزهااای باادی را بااه مدرسااه آورده انااد و او مشاااهده بزرگتاار شااد دیااد

کاارده اساات. بزرگتاار شااده و کساای در خیابااان پیشاانهاد باادی بااه او داده دوسااتان باادی پیاادا کاارده اساات. حااالا 

میتااوان بااا آن  یزهااای بااد خااوب برخااورد کاارد همااه ایاان  یزهااای بااد، ماای توانااد در ماادیریت خااانواده و در 

فضااای خااانواده تباادیل بااه واکساان شااود. وقتاای خانااه فضااایش باااز بااود و او توانساات بیایااد و راحاات حاارفش را 

بزنااد و درد د  کنااد، وقتاای والاادین آخاارین کسااانی نباشااند کااه از مشااکلات او باااخبر ماای شااوند، همااین  یااز 

شاادن مطلااب و فهاام  ،بااد میتوانااد بااه یاا  موضااو  گفتگااو تباادیل شااود و آرام آرام بااه جااای تااأثیر منفاای بااا باااز

پیااادا کاااردن او نسااابت باااه آن، تاااأثیر مثبااات بگااا ارد و باعاااث مقااااوم شااادن او در برابااار هرگوناااه میکااارب و 

آلااودگی محاایط شااود. پاا  خااانواده ماای توانااد محاایط مصااونیت سااازی باشااد و فرزنااد را حتاای باارای صااحنه 

ه در تربیاات بااه وضااعیت هااای ساانگین تاار و میکربهااای مقاااوم تاار هاام آماااده کنااد. میاازان ایفااای نقااش خااانواد

خااانواده هااا هاام بسااتگی دارد بااه میزاناای کااه خااانواده ضااعی  اساات و ضااعی  عماال ماای کنااد نقااش عواماال 

دیگاار بیشااتر میشااود بااه میزاناای کااه والاادین درگیاار ارتبااا  بااا دیگراننااد، یااا درگیاار کااار بیاارون از خانااه انااد، یااا 

شااوهر و.... هسااتند، نقااش آنااان پااایین ماای آیااد در خانااه درگیاار دعااوا و برخااورد بااا همساار و مااادر خااانم و مااادر 

و نقاااش عوامااال دیگااار نلیااار نقاااش پسااار همساااایه، نقاااش مغاااازه دار سااار کو اااه، نقاااش تلویزیاااون و .... بیشاااتر 

میشااود پاا  نقااش و تااأثیر والاادین هااام در اثاار تغییاارات عواماال اجتماااعی و هاام در اثاار ضااع  و قااوت پاادر و 

ها وضاااعیت اقتصاااادی د اااار مشاااکل مااای شاااود محااادودیتمادرهاااا تغییااار میکناااد خاااانواده ای کاااه از نلااار 

های خااااج خاااود را دارد و ایااان وضاااعیت خااود را بااار فرزناااد تحمیااال می.کناااد بااار محااادوده ی فشااارها و ساااختی

بایاااد و نبایااادهای آنهاااا تاااأثیر میگااا ارد و کارهاااایی کاااه میتوانناااد و یاااا نمیتوانناااد انجاااام دهناااد را متفااااوت مااای 

نااین اساات. یاا  فضااای بسااته ی آرام و یکنواخاات بساایار متفاااوت اساات سااازد. تااأثیر وضااعیت اجتماااعی نیااز  

بااا یاا  جامعااه بااا فضااای بازکااه از هاار سااو سااخنی بااه گااوش انسااان میرسااد در خانااه بااا فرزنااد حرفاای زده 

میشااود کااه همااان حاارف در مدرسااه مااورد تمسااخر قاارار ماای گیاارد یااا دوسااتانش در آن زمینااه  یااز دیگااری 

ه کااودی ماای گیاارد، متفاااوت اساات بااا فضااای اجتماااعی ای کااه سااخن می.گوینااد در  نااین فضااایی تااأثیری کاا

پاادر یااا مااادر، توسااط معلاام در مدرسااه تأییااد میشااود و رسااانه هااا نیااز در همااان جهاات سااخن ماای گوینااد. 

والااادین در فضاااای تربیتااای تنهاااا نیساااتند در فضاااای اجتمااااعی در برابااار هااار رفتاااار آناااان واکنشااای وجاااود دارد و 

جتماااا ، متعااادد و متناااو  اناااد نهادهاااای گونااااگونی در فضاااای اجتمااااعی اثااار افاااراد تااااثیر گااا ار در فضاااای ا

گ ارناااد. گااااه ایااان کااانش گاااران مساااتقل عمااال می.کنناااد گااااهی هااام در برابااار یااا  کااانش واکنشااای نشاااان 
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میدهناااد. پااادر ساااخنی گفتاااه اسااات ماااادر پاساااخی داده و در جاااواب ساااخن پااادر برخاااوردی کااارده اسااات ماااادر 

تاااه اسااات ایااان رفتارهاااای متقابااال ،ماااا روی تربیااات فرزنااادمان و بااازر  در برابااار کاااودی موضاااع دیگاااری گرف

تغییااار رفتارهاااای او مااارثر اسااات. عوامااال دیگاااری مانناااد اختلافاااات خاااانوادگی و باااالاتر از آن، وقاااو  جااادایی و 

طاالاق پاادر و مااادر از یکاادیگر نیااز در کااودی تااأثیر بساایار دارنااد. هاار یاا  از عواماال  کاار شااده میتواننااد اثاارات 

در روی و اخااالاق یااا  کاااودی داشاااته باشاااند خاااانواده هاااا بااارای تهیاااه خاااورای و پوشاااای  درازمااادت و طاااولانی

 (.1۳۹1فرزندانشان زحمات بسیاری میکشند اما در تربیت آنان کمترین اثر را دارند)غنوی، 

 

 نتیجه گیری و پیشنهادات 

 هماااانطور کاااه گفتاااه شاااد خاااانواده نقاااش مهمااای در تربیااات و پیشاااگیری از کااااهش آسااایب هاااای اجتمااااعی

 فرزندان دارند. در ادامه پیشنهاداتی در این زمینه داده شده :

 خانواده ها باید در تربیت فرزندان دقت بیشتری کننند. 

هااای پیشااگیری از آساایب هاااای  نیروهااای انتلااامی بایااد رابطااه قااوی بااا خااانواده هااا در زمینااه آمااوزش روش

تااا اطاالا  رسااانی زیاارا اطاالا  رسااانی بااه  اجتماااعی داشااته باشااد ایاان ارتبااا  بایااد داری جنبااه آموزشاای باشااد

هااای آموزشاای باارای  تنهااایی نماای توانااد در تقویاات کااارکرد خااانواده هااا تااأثیر داشااته باشااد برگاازاری کاالا 

خاااانواده هاااا توساااط نیروهاااای پلااای  در راساااتای آماااوزش مهارتهاااای جامعاااه پااا یری از بهتااارین راه هاااای 

ر ماای توانااد بااا اسااتفاده از آمااوزش و پاارورش و رسااانه همکاااری پلاای  و خااانواده هااا بااه شاامار ماای رود ایاان کااا

هاااای جمعااای انجاااام شاااود همچناااین انجاااام مشااااوره و تقویااات اساااتفاده از ماااددکاران اجتمااااعی در نهادهاااای 

انتلااامی ماای توانااد نیااروی انتلااامی را بااه پناهگاااهی باارای حاال مشااکلات بااا فرزندانشااان تباادیل کنااد.تقویت 

قاارار بگیاارد بااه طااور حااتم ساارمایه گاا اری در زمینااه حاال مشااکلات نهاااد نهاااد خااانواده نیااز بایااد در برنامااه 

تواناااد از باااار مشاااکلات نیاااروی انتلاااامی در برخاااورد باااا آسااایب هاااای اجتمااااعی بکاهاااد.  خاااانواده در ایاااران مااای

یکااای از ایااان سااارمایه گااا اریها میتاااوان در زمیناااه تقویااات ساااازمان هاااای ماااردم نهااااد فعاااا  در زمیناااه نهااااد 

بهای اجتماااعی ایااران باشااد. امااا بااا وجااود افاازایش و گسااترش فعالیاات سااازمانهای مااردم خااانواده یااا سااایر آساای

نهاااد همچناااان خاااانواده هاااای ایرانااای شاااناختی از فعالیتهاااای ایااان ساااازمانها ندارناااد در ایااان زمیناااه پلااای  مااای 

باااا توانااد بااه عنااوان رابطاای بااین سااازمانهای مااردم نهاااد فعااا  و خانوادههااا بااه شاامار رود. بااه گونااه ای کاااه 

همکااااری پلااای ، خانوادههاااا باااه ایااان ساااازمان معرفااای شاااوند و در نهایااات بتوانناااد از خااادمات هاااا باااه منلاااور 

آماااوزش روش هاااای ارتقاااای کاااار کااارد نهااااد خاااانواده در ایاااران ایااان موسساااه اساااتفاده کنناااد)امین آقاااایی، 

1۳۸۸.) 
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