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 چکیده 

  ها یفناور  نیا  عیتوز  ییفضا  لیشهروندان تهران و تحل  ی زندگ  تیفیسبز در بهبود ک  یهاینقش فناور  یپژوهش بررس  نیهدف ا

  ت یفیک  یچندبعد  یهاسبز و شاخص  یهایفناور  ،یشهر  داری توسعه پا  انیارتباط م  کندیدر سطح شهر است. پژوهش تلاش م

(  یفکی–ی)کمّ  یبیو با استفاده از روش ترک  یلتحلی–یفیتوص  کردیبا رو  حاضرکند.مطالعه    نیی تب  کپارچهیصورت  را به  یزندگ

از    ی فیک  یهاشد و داده  یآورجمع  یشهروند تهران  384  نیساخته بنامه محققپرسش  قیاز طر  یکمّ  یهاانجام شده است. داده

ن  15 شهر  افتهیساختارمهیمصاحبه  حوزه  متخصصان  برابه   یبا  آمد.  همبستگ  اه داده  لیتحل  یدست  آزمون   لیتحل  ،یاز 

از   یریگبا بهره  ArcGIS Pro  طیدر مح  زین  ییفضا  یها( استفاده شد. دادهSEM)  یمعادلات ساختار  یسازو مدل  ونیرگرس

نتا دیگرد  لیتحل  Weighted Overlayو    Kernel Density  ،Hot Spot Analysis  رینظ  ییابزارها که    جی.  داد  نشان 

سبز    ی( و فضاβ=0.42ونقل پاک )ها متفاوت است. حملدارند و سهم حوزه  یزندگ  تیفیبر ک  یادارمعن  ریسبز تأث  یهایفناور

اثر را نشان داد.    نیترپسماند هوشمند کم  ت یریکه مد  یداشتند، در حال  ی زندگ  تیفیاثر را بر ک  نیترشی ( بβ=0.35)  داری پا

فناور  یی فضا  عیتوز  انگریب  GIS  لیتحل است؛    یهاینامتوازن  شمال  کهی طوربهسبز  مرکز  یمناطق  هم  یو  از تهران  زمان 

 یبرخوردارکم  تیدر وضع  یشرقو جنوب   یکه مناطق جنوب  ی بالاتر برخوردارند، در حال  یزندگ  تیفیسبز و ک  یهارساخت یز

تحل دارند.  ضعف    دیتأک   زین  یفیک  لیقرار  که  اجتماع   ینهاد  یکپارچگیکرد  مشارکت  فناور  یو  گسترش  سبز   یهای مانع 

ها وابسته به گسترش عادلانه،  آن  یدارند، اما اثربخش  یزندگ  تیفیک  یارتقا  یبرا  ییبالا  تیسبز در تهران ظرف  یهای.فناوراست

 ریمس  تواندیسبز م  یهایکه توسعه فناور  دهدینشان م   هاافتهیاست.    یشهر  یزیربا برنامه  یو ادغام فناور  کپارچهی  یحکمران

 کند.  تی را تقو یشهر یداریسلامت و پا  ، یریپذست یز یسوتحول تهران به

 تهران ،یی فضا لیتحل ،ی زندگ تیفیک ،یشهر داریسبز، توسعه پا یهایفناورهای کلیدی:  واژه
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 مقدمه

شتابان   رشد  دارند.  قرار  جهان  فناورانه  و  اجتماعی  اقتصادی،  تحولات  مرکز  در  دیگری  زمان  هر  از  بیش  امروز  شهرها 

های حکمرانی و کیفیت زندگی  ها، شیوهای بر منابع طبیعی، زیرساختسابقههای اخیر، فشارهای بیشهرنشینی طی دهه

از   بر گزارش سازمان ملل، بیش  بنا  وارد کرده است.  تا سال    ۷0ساکنان شهری  در شهرها    2050درصد جمعیت جهان 

چالش که  رقمی  کرد؛  پیچیدهزندگی خواهند  بیهای  هوا، مصرف  آلودگی  مانند  مدیریت  ای  تراکم جمعیت،  انرژی،  رویه 

کرد.   خواهد  تشدید  را  اجتماعی  نابرابری  و  سبز  فضای  کمبود  پسماند،  کمارعلیا،  )ناکارآمد  چنین  (.  1401وفاداری  در 

به شهری«  پایدار  »توسعه  مفهوم  عدالت  شرایطی،  اقتصادی،  رشد  میان  تعادل  ایجاد  برای  راهبردی  چارچوبی  عنوان 

ای  گونهکوشد کیفیت زندگی شهروندان را بهزیست اهمیت دوچندان یافته است. این رویکرد میاجتماعی و حفاظت محیط

ظرفیت هم  و  شود  تأمین  کنونی  نسل  نیازهای  هم  که  دهد  نسلارتقا  برای  زیستی  قلب  های  گردد.در  حفظ  آینده  های 

»فناوری پایدار،  توسعه  بهراهبردهای  سبز«  تحولهای  ابزاری  میعنوان  ایفا  کلیدی  نقش  فناوریآفرین  سبز،  کنند.  های 

فناوریمجموعه  از  سامانهای  راهها،  و  زیستحلها  اثرات  کاهش  با  که  هستند  بهینههایی  انرژی،  محیطی،  مصرف  سازی 

ها از  کنند. این فناوریسوی پایداری را تسریع میپذیری شهرها، مسیر حرکت بهمدیریت هوشمند منابع و ارتقای زیست

های هوشمند مدیریت شهری را شامل  ونقل پاک و سامانهمصرف گرفته تا حملهای کمهای تجدیدپذیر و ساختمانانرژی

شاهیوندی،  )شوند.  می محمدی،  با  (.  138۷وارثی،  ونکوور،  و  سئول  کپنهاگ،  نظیر  جهان  پیشرو  شهرهای  از  بسیاری 

فناوریبهره از  شدهگیری  موفق  سبز  شاخصهای  و  سازند  بهینه  را  انرژی  مصرف  دهند،  کاهش  را  هوا  آلودگی  های  اند 

به را  زندگی  تجربهکیفیت  همین  دهند.  بهبود  چشمگیری  میطور  نشان  جهانی  فناوریهای  که  نهدهد  سبز  تنها  های 

محیط بهرهانتخابی  افزایش  برای  ضرورتی  بلکه  هزینهزیستی،  کاهش  است.وری،  عمومی  رفاه  ارتقای  و  شهری    های 

جو،  ) چاره  یکتا،  به(.  1395نورورزی  بزرگتهران،  پیچیدهعنوان  و  کلانترین  نمونهترین  از  یکی  ایران،  بارز  شهر  های 

درحالچالش کشورهای  در  شهری  توسعه  دهههای  در  شهر  این  است.  جمعیت،  توسعه  افسارگسیخته  رشد  با  اخیر  های 

وابستگی شدید به سوختگسترش بی ترافیک سنگین و کاهش روزافزون  رویه کالبدی،  آلودگی شدید هوا،  های فسیلی، 

ترین شهرهای جهان قرار دارد و سالانه هزاران نفر  دهد که تهران جزء آلودهمنابع زیستی مواجه بوده است. آمارها نشان می

قلبی و  آلودگی هوا دچار مشکلات تنفسی    شکاف   دهندهنشان  وضعیت  این (   1404،یخائی)ک  .شوندمی  عروقی –به دلیل 

های  ی و الزامات توسعه پایدار است. در چنین بستری، بررسی نقش فناوریشهر  مدیریت  کنونی  های شیوه  میان  عمیقی

می زیرا  است،  سیاستی  و  علمی  ضرورتی  تهرانی  شهروندان  زندگی  کیفیت  بهبود  در  راهسبز  برای  حلتواند  عملی  هایی 

بحران محیطکاهش  زیستهای  ارتقای  و  دهد.زیستی  ارائه  شهر  نسب،  )  پذیری  رخشانی  آبادی،  کیفیت    (1388زنگی 

محیط گوناگونی همچون شرایط  ابعاد  که  است  مفهومی چندبعدی  به  زندگی شهری،  دسترسی  امنیت،  زیستی، سلامت، 

حملزیرساخت میها،  بر  در  را  زندگی  از  رضایت  و  سبز  فضای  کلانونقل،  در  فشارهای  گیرد.  که  تهران  مانند  شهری 

وارد می اجتماعی همزمان بر شهروندان  و  بر  شود، سیاستمحیطی  بود که  های توسعه شهری تنها زمانی موفق خواهند 

توانند نقطه اتصال مهمی میان توسعه پایدار و  های سبز از این منظر میارتقای کیفیت زندگی تمرکز داشته باشند. فناوری

ونقل پاک مانند  های حمل(. برای مثال، گسترش سیستم1390 ،ی مشرف دهکرد عه، یبهبود کیفیت زندگی ایجاد کنند. )ش

های سبز و استفاده از انرژی خورشیدی  تواند آلودگی هوا و ترافیک را کاهش دهد؛ ساختمانهای برقی میمترو و اتوبوس

تواند سلامت محیطی محلات را  های خانوار را پایین بیاورد؛ مدیریت هوشمند پسماند میتواند مصرف انرژی و هزینهمی

سامانه و  بخشد؛  میبهبود  هوشمند  شهر  دهند.  های  افزایش  را  شهری  مدیریت  کارآمدی  و  شهروندان  مشارکت  توانند 

دهند، بلکه ارتباط مستقیم با رفاه، سلامت، آسایش و  محیطی را کاهش میتنها اثرات زیستهای سبز نهبنابراین، فناوری

 مندی شهروندان دارند. رضایت
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این ظرفیت وجود  بهبا  فناوریها،  با چالشکارگیری  تهران  در  روبههای سبز  اقتصادی  و  روست.  های ساختاری، مدیریتی 

برنامه در  یکپارچه  رویکرد  فقدان  سیاستی،  انسجام  عدم  مالی،  منابع  به  محدودیت  دسترسی  در  نابرابری  شهری،  ریزی 

کنند. افزون بر این،  های سبز را دشوار میها و مقاومت در برابر تغییر، از جمله موانعی هستند که پیشبرد برنامهزیرساخت

بهپژوهش تهران  درباره  موجود  محیطهای  مسائل  به  پراکنده  پرداختهطور  بهزیستی  پژوهشی  کمتر  اما  جامع  اند،  صورت 

های  های سبز را در ابعاد مختلف کیفیت زندگی بررسی کرده است. این شکاف پژوهشی ضرورت انجام بررسینقش فناوری

نظامعمیق و  میتر  برجسته  را  فناوریمند  نقش  تحلیل  با هدف  پژوهش حاضر  این ضرورت،  مبنای  در  سازد.بر  های سبز 

های سبز  کوشد ضمن تبیین وضعیت کنونی کاربرد فناوریشود. این پژوهش میبهبود کیفیت زندگی در تهران انجام می

فناوری این  از  استفاده  میان  رابطه  تهران،  این،  در  بر  علاوه  کند.  ارزیابی  را  شهروندان  زندگی  کیفیت  مختلف  ابعاد  و  ها 

محور برای مدیریت  های میدانی و تحلیل نظری، پیشنهادهایی عملی و سیاستکند با ترکیب دادهمطالعه حاضر تلاش می

پذیری  های سبز در مسیر توسعه پایدار و ارتقای زیستهای فناوریشهری و نهادهای مرتبط ارائه دهد تا بتوان از ظرفیت

 تهران استفاده بهینه کرد. 

 مبانی نظری پژوهش  

 توسعه پایدار شهری 

زیستی به یک چارچوب تحلیلی چندبعدی تبدیل شده  های اخیر از یک مفهوم صرفاً محیطتوسعه پایدار شهری در سال

پویایی ادغام  در  آن  توانایی  که  زیستاست  اقتصادی،  اجتماعی،  مهمهای  از  یکی  به  را  آن  فناورانه،  و  ترین  محیطی 

برنامهگفتمان ریشههای  اگرچه  است.  کرده  بدل  معاصر  شهری  دههریزی  به  مفهوم  این  بیستم  های  قرن  پایانی  های 

وهوایی و تغییرات ساختاری در الگوهای زندگی  های آبهای هوشمند، بحرانگردد، اما در دهه اخیر با ظهور فناوریبازمی

بردارانه فاصله گرفته و  شهری، توسعه پایدار شهری به بازتعریف نیاز پیدا کرده است؛ بازتعریفی که از نگاه خطی و نسخه

های کلاسیک، توسعه پایدار شهری اغلب در  محور داده استدر دیدگاهپذیر و زمینهجای خود را به نگرشی تطبیقی، انعطاف

  ، یداد،)قربانای ارائه میشد. این رویکرد اگرچه چارچوبی پایهبندی میزیست صورتگانه اقتصاد، اجتماع و محیطقالب سه

ای امروز را  گویی به جهان شهریِ پیچیده و شبکه(.  اما به دلیل ایستایی مفهومی، توانایی کافی برای پاسخ1388  یموریت

مجموعه را  شهر  که  است  »سیستمی«  نگاهی  دارد،  ضرورت  امروزه  آنچه  درحالنداشت.  و  پویا  فرآیندها،  ای  از  تغییر 

انداز، توسعه پایدار شهری نه یک هدف نهایی، بلکه یک فرآیند مداوم  ها و تعاملات چندسطحی بداند. در این چشمجریان

»تاب اهمیت  شهری،  پایدار  توسعه  فهمِ  در  نوین  ابعاد  از  است.یکی  بازآفرینی  و  سازگاری  شهری«  یادگیری،  آوری 

کند.  ها و فشارها تأکید می(.  مفهومی که بر توانایی شهر در جذب، تطبیق و بازیابی در برابر شوک1386  ،یاست؛)قربان

زیست تهدیدهای  معرض  در  صرفاً  امروز  بحرانشهرهای  بلکه  نیستند؛  مهاجرت  محیطی  اقلیمی،  تغییرات  مانند  هایی 

سوخت به  وابستگی  فضایی،  نابرابری  تحتگسترده،  را  آنها  پایداری  فناورانه،  اختلالات  حتی  و  فسیلی،  قرار  های  تأثیر 

های زیرساختی  (. زیرا بدون شبکه1386  ، یآوری گره خورده است، )کوکبدهد. از این منظر، توسعه پایدار شهری با تابمی

بحرانانعطاف با  مقابله  برای  اجتماعی  توان  و  مشارکتی  حکمرانی  نمیپذیر،  شهری  هیچ  طی  ها،  را  پایداری  مسیر  تواند 

نابرابری در دسترسی به خدمات، حمل به  برنامه توسعه شهری که  ونقل،  کند.بعد مهم دیگر، »عدالت فضایی« است. هر 

کند. توسعه پایدار شهری نوین  توجه باشد، در نهایت پایداری را تضعیف میهای اقتصادی بیفضای سبز، سلامت و فرصت

های خاص باشد. بنابراین، بازتوزیع عادلانه  بر این اصل استوار است که کیفیت زندگی نباید محدود به مناطق خاص یا گروه

  ی آزاد   ان، یاحمد  ،ی)محمد  زیستی برای پایداری ضروری است.های محیطاندازه سیاستهای برابر، بهمنابع و ایجاد فرصت
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کربن« باعث شده است که پایداری شهری  (.از سوی دیگر، پدیدار شدن »اقتصاد چرخشی« و »شهرهای کم1391قطار،  

فناوری با  گذشته  از  و  بیش  مواد،  عمر  افزایش  پسماند،  تولید  کاهش  هدف  چرخشی،  اقتصاد  در  بخورد.  گره  محوری 

نه الگو  این  است.  منابع  چرخه  محیطبازگرداندن  ابعاد  میتنها  بهبود  را  میزیستی  بلکه  زمینهبخشد،  اشتغال،  تواند  ساز 

به حرکت  همچنین  شود.  پایدار  اقتصادی  رشد  و  کمنوآوری  شهرهای    برقی،   ونقلحمل  پاک،   هایانرژی  بر  که کربنسوی 

محمدی ده )است،  شهری  پایدار  توسعه  ضروریات   دارنداز  تأکید  ای گلخانه  گازهای   انتشار  کاهش  و  مصرف کم  های ساختمان

یگانه،   ابافت  محمدی،  میا  عمده  بخش  زیرا  (.  1386چشمه،  رخ  شهرها  در  جهان  کربن  میان،  نتشار  این  دهد.در 

حل نهایی مسائل  ای که فناوری را راهانگارانهاند. برخلاف نگاه سادههای سبز و هوشمند نقشی استراتژیک پیدا کردهفناوری

می فرهنگ  شهری  شهری،  »حکمرانی  با  که  است  پایدار  زمانی  تنها  فناوری  که  دارد  تأکید  معاصر  علمی  رویکرد  داند، 

محور شده، مردمسازیهای سبز باید »بومیجامعه، ظرفیت مدیریتی و بستر اقتصادی« سازگار باشد. به بیان دیگر، فناوری

از توسعه پایدار  و مسئله برداشت سنتی  نگاه موجب تغییر در  این  اثر بگذارند.  بر کیفیت زندگی  بتوانند  تا  باشند  محور« 

محلی فرآیند  یک  به  جهانی  دستورالعمل  یک  از  را  آن  و  است  شده  کرده  شهری  تبدیل  زمینه  به  حساس  و  شده 

در سال یادگیرنده«  مفهوم »شهرهای  است.است.همچنین  پایدار شده  توسعه  ادبیات  وارد  اخیر    ،یشورا   ، ی)معتمد  های 

آباد  ان،یدهقان داده1391  ، یحسن  گذشته،  تجربیات  از  یادگیری  برای  شهری  سیستم  توانایی  بر  مفهوم  این  های  (.  

و بازخوردهای شهروندان تأکید دارد. شهر یادگیرنده با تکیه بر داده و مشارکت مردمی،  زیست محیطی، الگوهای مصرف 

نهمی که  کند  طراحی  تطبیقی  راهبردهایی  قابلتواند  و  کارآمد  بلکه  پایدار،  باشند. تنها  جو،    کتا، ی  ی)نورورز  اجرا  چاره 

فناوری1395 با  رویکرد  این  ترکیب  و سامانه(.   فراهم  های سبز  پایدار  توسعه  تحقق  برای  مؤثرتری  بستر  های هوشمند، 

  عمدتاً   زندگی  کیفیت  گذشته،  در.  است پیوند میان توسعه پایدار و کیفیت زندگی شهری کند.نکته کلیدی دیگر،می

  رفاه   حتی  و  محیطی  سلامت  پذیری، زیست  میان   رابطه   امروز   اما  شد، می  محدود  عمومی  رفاه  و  اجتماعی   های شاخص  به

  زیسته  تجربه  که  کندمی  پیدا   معنا  زمانی  تنها   پایداری.  است  گرفته  قرار  پایدار  توسعه  هایتحلیل  مرکز  در  شهروندان،  روانی

  . یابد  اجتماعیبهبود  تعلق  احساس  و   پاک  ونقلحمل  امنیت،  سبز،  فضاهای  به  دسترسی  تا  گرفته  پاک  هوای  تنفس  افراداز

  روزمره  زیست  با  مستقیماً  بلکه  نیست؛  تجریدی  مفهوم  یک  شهری  پایدار  توسعه  بنابراین (.   1394  ؛یی مسعود تقوا  ،ی)وارث

 . دارد ارتباط شهروندان

 های سبز فناوری

سالفناوری در  سبز  محوریهای  از  یکی  به  اخیر  زیستهای  و  شهری  تحول  عناصر  شدهترین  تبدیل  اند؛  محیطی 

نهفناوری فعالیتهایی که  منفی  اثرات  با کاهش  بر محیط تنها  انسانی  الگوهای  های  بازتعریف  به  بلکه  دارند،  پیوند  زیست 

می در شهرها کمک  منابع  مدیریت  و  برداشتتولید، مصرف  برخلاف  بههای سادهکنند.  تنها  فناوری سبز  معنای  انگارانه، 

کم تجهیزات  یا  ابزارها  از  نیست،)معتمداستفاده  آباد  ان،یدهقان  ، یشورا   ، یمصرف  یک1391  ، یحسن  بلکه  پارادایم   (.  

  بالا  وریبهره  با  و   محیطیزیست  تخریب  بدون  تواندمی  زندگی  کیفیت  ارتقای  و   اقتصادی  توسعه   دارد  تأکید  که  است نوین

  تبدیل   کارآمد  و  گرخودترمیم  هوشمند،   سیستم  یک   به   بلکه   منابع،   کنندهمصرف  یک   نه   را   شهر   پارادایم،  این .  بیفتد  اتفاق 

فناوریکندمی علمی،  تعریف  مجموعهدر  سبز  فناوریهای  از  روشای  سیستمها،  و  مواد  با  ها،  که  هستند  مدیریتی  های 

سازی مصرف انرژی، حفظ منابع طبیعی، مدیریت چرخه مواد و کاهش تولید پسماند، هدف پایداری  کاهش آلودگی، بهینه

 در  ابزار تغییر ساختاری عنوانکنند. با این حال، در رویکردهای جدید، فناوری سبز بهمحیطی و اجتماعی را دنبال می

(.   138۷  ،یوند یشاه  ،یمحمد  ، ی)وارث  .شودمی  شناخته  نیز  جوامع  زندگی  سبک   و   فضایی  ریزیبرنامه  شهری،   حکمرانی

  مدیریت   هوشمند  های سیستم  برقی،  ونقلحمل  تا  گرفته  کربنکم  هایساختمان  و  تجدیدپذیر   هایانرژی  از  هافناوری  این
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ماهیت   های سبز،های بنیادین فناوری.یکی از ویژگیگیرندمی  بر  در  را  چرخشی  اقتصاد  و  محیطیزیست  معماری  شهری، 

افزایی  شوند؛ بلکه محصول همزیست تعریف نمی ها صرفاً در حوزه محیط هاست. این فناوریآن ایرشتهکارکردی و میان

گذاری عمومی هستند. این چندبعدی بودن  میان علوم محیطی، مهندسی انرژی، فناوری اطلاعات، علوم رفتاری و سیاست

های مختلف زندگی شهری اثر بگذارد؛ از نحوه تولید انرژی و مدیریت آب  باعث شده است که فناوری سبز بتواند بر عرصه

 (.1401 ا، یکمارعل ی)وفادار   ونقل و کیفیت هوا.های حملگرفته تا سیستم

های  های فناوری سبز، توسعه سیستمترین حوزهیکی از مهم: کربنهای تجدیدپذیر و گذار به شهرهای کمانرژی. 1

ای جهان را به خود اختصاص  ای از مصرف انرژی و تولید گازهای گلخانهانرژی تجدیدپذیر است. شهرها که بخش عمده

های فسیلی  توانند از وابستگی به سوختتوده، میگرمایی و زیستدهند، با استفاده از انرژی خورشیدی، بادی، زمینمی

سازی انرژی، میکروگریدهای شهری  های ذخیرههای خورشیدی نسل جدید، سیستمهایی مانند پنلفاصله بگیرند. فناوری

 اند. کربن ایجاد کردهصفر، رویکردهای نوینی را برای تحقق شهرهای کمهای انرژیو ساختمان

ونقل با محوریت خودروهای برقی،  های سبز در حوزه حملفناوری:  جایی شهریونقل پاک و آینده جابهحمل. 2

ونقل همگانی کارآمد عمل  های حملسواری هوشمند، و توسعه سامانههای الکتریکی، دوچرخهها و موتورسیکلتاتوبوس

دهند، بلکه سرانه مصرف سوخت را پایین آورده  شدت کاهش میهای هوا را بهتنها انتشار آلایندهها نهکنند. این فناوریمی

های  سازی سیستمشهرهای دنیا با پیادهبخشند. امروزه بسیاری از کلانو سلامت فیزیکی و روانی شهروندان را بهبود می

  اند. ونقل پایدار ارائه کردههای دیجیتال و مسیرهای سبز شهری، الگویی جدید از حملمدیریت ترافیک هوشمند، پارکینگ

 (.1391 ، یحسن آباد ان، یدهقان ،ی شورا ،ی)معتمد

قدر که در  توجهی در مصرف انرژی شهری دارند و همانها سهم قابلساختمان:  های سبز و معماری پایدارساختمان.  ۳

می دارند،  نقش  راهآلودگی  از  بخشی  فناوریتوانند  باشند.  کمحل  مصالح  مانند  سبز  عایقهای  هوشمند،  کربن،  های 

سیستمپنجره فوتوولتائیک،  سقفهای  و  هوشمند  تهویه  خاکستری،  آب  بازیافت  ساختمانهای  سبز،  از  های  را  ها 

با محیط تبدیل میمصرف انرژی به عناصر فعالِ سازگار  انرژیکنند. گسترش »ساختمانکننده صرف  از  های  صفر« یکی 

 (. 1386 گانه، یابافت  ، یده چشمه، محمد ی)محمد  های مهم این حوزه است.وعده

های فناوری سبز، مدیریت پسماند و تبدیل  ترین عرصهیکی از موفق:  مدیریت هوشمند پسماند و اقتصاد چرخشی.  4

فناوری است.  منبع  به  کارخانهآن  پسماند،  پایش  سنسورهای  هوشمند،  تفکیک  سامانههای  و  خودکار  بازیافت  های  های 

کنند.  دهند، بلکه اقتصاد جدیدی مبتنی بر »چرخش مواد« ایجاد میتنها آلودگی را کاهش میتولید انرژی از پسماند، نه

  را   محیطیزیست  اثرات   و   کرده   تبدیل  »طراحیاستفادهبازگشت«  چرخه   به   را   مصرفدفع« این رویکرد، الگوی سنتی »تولید

 . رساندمی حداقل  به

و فناوری اطلاعات، شهر هوشمند را به یک زیرساخت  پیوند میان فناوری:  شهر هوشمند و فناوری سبز.  ۵ های سبز 

تبدیل کرده است. سیستم پایداری  برای  برق، شبکهکلیدی  و  پایش کیفیت هوا، مدیریت هوشمند مصرف آب  های  های 

لحظه پلتفرمسنجش  و  ترافیک،  مدیریت  در  مصنوعی  دادهای، هوش  تصمیمهای  امکان  شهری،  واکنش  باز  دقیق،  گیری 

محور کردن مدیریت شهری، پایداری را از سطح  کنند. شهرهای هوشمند با دادهسریع و کاهش اتلاف منابع را فراهم می

 اند. شعار به سطح عملکرد واقعی منتقل کرده
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اگرچه فناوری سبز در ظاهر ماهیتی فناورانه دارد، اما پایداری آن وابسته  :  های سبزبعد اجتماعی و فرهنگی فناوری. ۶

  دهد می  نشان  جدید  هایپژوهش.  است محیطی شهروندانپذیرش اجتماعی، تغییر سبک زندگی و سواد زیست به

  توسعه  بنابراین .  کنند  درک  را   آن  پشت   های ارزش  و  کنند  استفاده   آن  از   بپذیرند،   را   آن  مردم  که  است  سبز  وقتی  فناوری 

  .شود  همراه   مشارکتی  گذاریسیاست  و   سازیفرهنگ  اقتصادی،  هایمشوق   آموزشی،  هایبرنامه  با  باید  سبز  هایفناوری

 (. 1386 ،ی)کوکب

ها  کنند. این فناوریهای توسعه شهری را فراهم میساز، امکان بازطراحی مدلمثابه یک چارچوب تحولهای سبز بهفناوری

آوری، کارآمدی و  توانند شهرها را به سمت پایداری، تابفراتر از ابزارهای تکنیکی، یک »رویکرد سیستمی« هستند که می

ها با حکمرانی هوشمند، مشارکت  ها به موتور توسعه آینده، مستلزم ادغام آنپذیری هدایت کنند. تبدیل این فناوریزیست

 (. 1385 ،ی ری)ش  ریزی شهری یکپارچه است.اجتماعی و برنامه

 کیفیت زندگی شهری 

ریزی و شاخص کلیدی توسعه  های اخیر از یک مفهوم توصیفی ساده به یک فلسفه برنامهکیفیت زندگی شهری در دهه

ابتدا بیش تر بر سطح رفاه مادی و دسترسی به خدمات شهری تمرکز داشت،  شهری بدل شده است. این مفهوم که در 

برای تحلیل »تجربه زیسته شهروندان« در محیط پیچیده و چندبعدی شهر تبدیل شده است.   امروز به چارچوبی جامع 

شبکه بلکه  واحد،  شاخص  یک  نه  معاصر،  رویکردهای  در  شهری  زندگی  مؤلفهکیفیت  از  اقتصادی،  ای  اجتماعی،  های 

روانزیست فضایی،  است)ضرابمحیطی،  فرهنگی  و  آن  1385،    یزیتبر  ،یشناختی  تعامل  که  زیست(.  وضعیت  پذیری  ها 

می را شکل  رضایتشهر  میزان  به  زندگی شهری  کیفیت  علمی،  تعریف  توانایی  دهد.در  و  در شهر  زندگی  از  افراد  مندی 

از زیست فیزیکی و سلامت آغاز می نیازهایی که  انسانی اشاره دارد؛  نیازهای  از  ابعاد  محیط شهری در حمایت  تا  و  شود 

میپیچیده ادامه  اجتماعی  مشارکت  و  روانی  امنیت  شهری،  هویت  مانند  ویژگیتری  از  یکی  این  یابد.  مهم  های 

ذهنی مفهوم،   های شاخص  پایه   بر   هم  زندگی  کیفیت   یعنی(.   138۷بخش،    یدر ی)حاست؛  آن عینی–ماهیت 

  های برداشت  اساس  بر  هم  و  شودمی  سنجیده(  سبز   فضای  ونقل،حمل  به  دسترسی  هوا،  کیفیت  مانند )  گیری اندازهقابل

 (.اجتماعی  تعلق و   آرامش امنیت،  رضایت،  احساس  مانند )  شهروندان ذهنی

های کیفیت زندگی است.  ترین بخشزیست شهری یکی از بنیادیکیفیت محیط:  زیستی کیفیت زندگیبعد محیط.  1

به سالم  هوای  به  دسترسی  و  محیط  پاکیزگی  سبز،  فضای  وجود  صوتی،  آلودگی  سطح  هوا،  کیفیت  مانند  طور  عواملی 

دهد که حتی افزایش محدود در سرانه  ها نشان میگذارند. پژوهشمستقیم بر سلامت جسمی و روانی شهروندان اثر می

می قلبیفضای سبز  و مشکلات  اضطراب  استرس،  میزان    که   شهرهایی  نتیجه،  در.  دهد  کاهش  شدتبه  را  عروقی –تواند 

  ی آزاد  ان، یاحمد  ،ی)محمد  . کنندمی  تجربه  را  بالاتری   شهری   مندیرضایت  دهند،می  زیستمحیط  به   بیشتری   اهمیت

 (.1391قطار، 

زندگی.  2 کیفیت  اجتماعی  از  شبکه:  بعد  مدنی  مشارکت  سطح  و  امنیت  احساس  اجتماعی،  سرمایه  ارتباطی،  های 

فعالیتمهم پایدار،  امنیت  اجتماعی،  مشارکت  فرصت  که  شهرهایی  هستند.  اجتماعی  زندگی  کیفیت  عناصر  های  ترین 

های اجتماعی  کنند، معمولاً کیفیت زندگی بالاتری دارند. در این میان، نابرابریاجتماعی فراگیر و حس اعتماد را فراهم می

می فضایی  تحتو  مختلف شهر  مناطق  در  را  زندگی  کیفیت  و شکافتوانند  دهند  قرار  گروهتأثیر  میان  عمیقی  های  های 

 مختلف ایجاد کنند. 
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زندگی.  ۳ و  :  بعد اقتصادی کیفیت  به ثبات شغلی، درآمد، قدرت خرید، هزینه زندگی  اقتصادی کیفیت زندگی،  ابعاد 

فرصت به  میدسترسی  مربوط  اقتصادی  و  های  مسکن  بالای  هزینه  اقتصادی،  فشار  بزرگ،  از شهرهای  بسیاری  در  شود. 

به   بلکه  نیست؛  مرتبط  درآمد  به  تنها  اقتصادی  زندگی  کیفیت  است.  شهری  نارضایتی  اصلی  عوامل  از  درآمدی  نابرابری 

و توانایی بهره از امکانات اقتصادی بستگی دارد.»عدالت فرصت«    گانه، یابافت    ،یده چشمه، محمد  ی)محمد  مندی افراد 

1386.) 

  عمومی،  خدمات  به  دسترسی  مسکن،  کیفیت   تا  ها خیابان  طراحی   از   کالبد شهر:بعد فضایی و کالبدی کیفیت زندگی.  4

  مناسب  شهری طراحی. دارد شهروندان روزمره تجربه در مهمی روینقش پیاده  قابلیت و  ونقلحمل سیستم  ها، کاربری توزیع

  یا   فرسوده  هایمحله  مقابل،  در.  بخشد  ارتقا  را  امنیت  و   دهد   کاهش  را  ترافیک  دهد،  افزایش  را  اجتماعی  تعامل  تواندمی

  با   تنها نه  زندگی  کیفیت  که  دهدمی  نشان  بعد  این.  دهندمی  کاهش   شدت به  را  زندگی  کیفیت   مناسب،  خدمات   فاقد

 .است خورده  گره شهری طراحی عناصر ترینجزئی با  بلکه کلان،  های سیاست

روانی.  ۵ و  جسمی  سلامت  محدود  :  بعد  درمانی  خدمات  به  دسترسی  سطح  به  شهری  زندگی  کیفیت  در  سلامت 

است.  نمی  روان  سلامت  و  سالم  زندگی  سبک  ورزشی،  فضاهای  به  دسترسی  خطرزا،  عوامل  کاهش  شامل  بلکه  شود، 

های عمومی امن دارند، شهروندانی  استفاده و محیطهای قابلسواری، پارکروی، مسیر دوچرخهشهرهایی که فضای پیاده

  بسیار  هایمؤلفه  از  اضطرابیکی  و   استرس  از  رهایی  امنیت،  آرامش،   احساسدهند. سلامت روانیتر و شادتر پرورش میفعال

 . دارد اهمیت بسیار شلوغ شهرهایکلان در ویژهبه که است  زندگی کیفیت  حساس

فرهنگی.  ۶ شهری،  :  زندگی  کیفیت  هویتیـ    بعد  هویت  با  نزدیکی  ارتباط  زندگی  کیفیت  جدید،  رویکردهای  در 

می که  شهرهایی  دارد.  محلی  فرهنگ  و  جمعی  خاطره  تعلق،  را  احساس  تعلق  و حس  کرده  حفظ  را  خود  هویت  توانند 

ها، میراث فرهنگی و تنوع  مندی بیشتر دارند. فضاهای فرهنگی، مراکز هنری، جشنوارهتقویت کنند، شهروندانی با رضایت

 (.1394 ؛ییمسعود تقوا  ، ی)وارث کنند.فرهنگی، نقش مهمی در افزایش نشاط اجتماعی و کیفیت زندگی ایفا می

ای که  دانند. تجربههای پراکنده، بلکه »تجربه زیسته« میای از شاخصصرفاً مجموعهرویکردهای نوین کیفیت زندگی را نه

کند.  لحظه میان وضعیت فیزیکی، اجتماعی و روانی محیط با نیازهای شخصی خود تطبیق برقرار میبهدر آن، فرد لحظه

توان آن را تنها  داند؛ مفهومی که نمیاین نگاه جدید، کیفیت زندگی را مفهومی پویا، چندلایه و وابسته به زمینه محلی می

و   چندبعدی  سیال،  مفهومی  شهری  زندگی  نگریست.کیفیت  آن  به  نیز  مردم  دیدگاه  از  باید  و  کرد  توصیف  آمار  با 

شود. این مفهوم تنها در صورتی ارتقا  ای است که بیش از هر چیز به تجربه انسان از محیط شهری مربوط میرشتهمیان

های  یابد که شهر بتواند شرایطی فراهم کند که نیازهای اساسی، رفاه اجتماعی، سلامت محیطی، امنیت روانی و فرصتمی

نه زندگی شهری  کیفیت  نتیجه،  در  تأمین شود.  همه شهروندان  برای  برای  برابر  معیاری  بلکه  تحلیلی،  تنها یک شاخص 

 (.1395چاره جو،  کتا،ی ی )نورورز  های توسعه شهری است.موفقیت یا شکست سیاست

 پیشینه پژوهش 

ای حول آن  ( مطرح شد و از آن پس، ادبیات گسترده198۷مفهوم توسعه پایدار شهری نخستین بار در گزارش برانتلند )

پژوهش گرفت.  بودند  شکل  متمرکز  شهری  رشد  کنترل  و  آلودگی  کاهش  طبیعی،  منابع  مدیریت  بر  بیشتر  اولیه  های 

(WCED, 198۷با گذر زمان، ابعاد اجتماعی و اقتصادی پایداری نیز در پژوهش .)تر شد و رویکرد چندبعدی  ها پررنگ
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( گرفت  شکل  شهری  پایدار  شکلCampbell, 1996.)UN-Habitat  (2016توسعه  گزارش  در   ) «  Newدهنده 

Urban Agendaکربن تأکید کرد. این رویکرد بر  آوری، عدالت فضایی و اقتصاد کم« بر ضرورت ایجاد شهرهایی با تاب

سههم )پوشانی  پایداری  کیفیت  environment–economy–equityگانه  با  آن  مستقیم  رابطه  و  دارد  تمرکز   )

می نشان  را  پژوهشزندگی  تجربی،  سطح  )دهد.در  همکاران  و  چوی  مطالعه  مانند  نشان Choi et al., 2018هایی   )

که سیاستداده  بهاند  پایداری،  بر  مبتنی  توانستههای شهری  آسیایی،  در شهرهای  و  ویژه  داده  کاهش  را  هوا  آلودگی  اند 

) شاخص و جنینگز  نیومن  مطالعه گسترده  دهند.  بهبود  را  رفاه شهری  نیز Newman  &  Jennings, 2012های   )

بر حمل باید  پایدار  که شهرهای  دارد  محیطتأکید  بازآفرینی  و  پاک  انرژی  یکپارچه،  کنند.در  ونقل  تمرکز  زیست شهری 

پژوهش کارایران،  مانند  ) هایی  همکاران  و    پایدار   توسعه  زمینه  در  تهران  های چالش  که  دهدمی  نشان (1۳98رضوی 

  داخلی   مطالعات  عمده  بخش  حال،  این   با.  است  فضایی  نابرابری  و   حکمرانی  ضعف  جمعیت،  نامتوازن  رشد  از  ناشی  عمدتاً

.در  است  محسوس  همچنان  پژوهشی  خل   این  و   اندپرداخته  شهری   پایدار  توسعه  تحقق  در  سبز  هایفناوری  نقش  به  کمتر

فناوریدهه اخیر،  بههای  سبز  زیستهای  و  شهری  تحول  محرک  فزایندهعنوان  اهمیت  یافتهمحیطی  اساس  ای  بر  اند. 

فناوریOECD  (2011) تعریف فناوری،  شامل  سبز  بهینههای  با  که  هستند  انتشار  هایی  کاهش  انرژی،  مصرف  سازی 

بهره افزایش  میکربن،  عمل  محیطی  پایداری  جهت  در  آلودگی  از  پیشگیری  و  منابع  پترسون  وری  کنند.مطالعه 

(Petersen, 2019می نشان  فناوری(  که  حوزهدهد  در  سبز  حملهای  خورشیدی،  انرژی  مانند  و  هایی  برقی  ونقل 

گلخانهساختمان گازهای  انتشار  کاهش  بر  مستقیمی  اثرات  سبز،  داشتههای  همکاران  ای  و  گهلی  پژوهش  همچنین،  اند. 

(Gehl et al., 2020نشان می )های هوشمند در مدیریت شهری )مانند پایش کیفیت هوا و  دهد که استفاده از فناوری

 مدیریت هوشمند انرژی( توانسته است الگوهای مصرف را در شهرهای اروپایی به شکل معناداری اصلاح کند. 

آثار گستردهدر حوزه حمل برقی، توسعه مسیرهای دوچرخهونقل سبز،  نقلیه  تأثیر وسایل  و سامانهای درباره  های  سواری 

کند که گذار  ( ثابت میSLoane et al., 2021ونقل عمومی پاک منتشر شده است. پژوهش اسلوان و همکاران )حمل

بخشد.در  دهد، بلکه کیفیت زندگی و سلامت شهروندان را نیز ارتقا میتنها آلودگی هوا را کاهش میونقل پاک نهبه حمل

کار مانند  مطالعاتی  نیز  ) ایران  همکاران  و    مدیریت   خورشیدی،   انرژی  هایفناوری  که   اند داده  نشان (1400مختاری 

  مطالعات   حال،   این  با .  دارند  تهران   در  شهری   پایداری  بهبود  برای   بالایی  ظرفیت   مصرف، کم  های ساختمان  و  آب   هوشمند

  قصد  پژوهش  این   و   است  محدود   همچنان کیفیت زندگی شهروندان تهران و  های سبزفناوری رابطه  درباره  گسترده  تجربی

و  دهد  پوشش  را   خل   این   دارد اقتصادی  اجتماعی،  فیزیکی،  ابعاد  که  است  چندبعدی  مفهومی  شهری  زندگی  .کیفیت 

( کیفیت زندگی را  WHO, 2012های سازمان بهداشت جهانی ) گیرد. در ادبیات جهانی، گزارششناختی را در بر میروان

امکان مشارکت شهروندان می و  امنیت  اجتماعی،  زندگی، حمایت  از محیط  از سلامت، رضایت  های  داند.پژوهشترکیبی 

( )Florida, 201۷فلوریدا  لایارد  و   )Layard, 2011می نشان  محصول  (  تنها  شهری  زندگی  کیفیت  که  دهد 

روانزیرساخت عوامل  به  بلکه  نیست،  فرصتهای شهری  و  تعلق  احساس  ذهنی،  آرامش  مانند  فردی  شناختی  رشد  های 

می شهر  در  افراد  زیسته«  »تجربه  را  زندگی  کیفیت  جدید  ادبیات  دارد.  تحتبستگی  که  کیفیت  داند  مستقیم  تأثیر 

(.در مطالعات تجربی، پژوهش ساهی  Marans, 2015ونقل، فضای سبز و طراحی شهری قرار دارد )زیست، حملمحیط 

تری از عوامل  تر و مستقیمزیست شهری تأثیر قویدهد که کیفیت محیط ( نشان میSahi et al., 2020و همکاران )

( چن  و  لی  مطالعه  همچنین،  دارد.  شهروندان  زندگی  کیفیت  بر  میLi   &  Chen, 2019اقتصادی  بیان  که  (  کند 

مندی شهروندان  ونقل پاک و وجود فضای سبز بیشترین اثر را بر رضایتهایی مانند کیفیت هوا، دسترسی به حملشاخص

 دارند.
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 شناسی پژوهش روش

نوع از  پژوهش  )کمّی رویکرد  با  و   است تحلیلی–توصیفی این    های فناوری  نقش   تا  است  شده  انجام (کیفی–ترکیبی 

  و   بوده  چندبعدی  پژوهش  موضوع  که   آنجا  از.  شود  بررسی  بیشتری   دقت  با  تهران   شهروندان   زندگی  کیفیت   بهبود  در  سبز

  اعتبارسنجی  برای   گزینه  بهترین   ترکیبی  روش   است،  تخصصی  هایدیدگاه  و   تجربی  هایداده  زمان هم  تحلیل   نیازمند

  است  شهروندان مناطق مختلف تهران .جامعه آماری بخش کمّی شاملرودمی  شمار  به   نتایج   روایی   افزایش  و   هایافته

  های سامانه  سبز،  فضاهای  پاک،   ونقلحمل  از   استفاده  مانند)  هستند   مستقیم  تماس  در  شهری   سبز   هایفناوری  با   که

  نمونه   عنوانبه نفر  ۳84 تعداد  نهایت  در   که   شد   تعیین   کوکران  فرمول   از   استفاده  با   نمونه  حجم (.  انرژی  هوشمند   مدیریت

طبقه صورتبه  گیرینمونه  روش .  شدند  انتخاب  مناسب   شمال،   مناطق   از   مناسبی  نمایندگی   تا   شد   انجام ایتصادفی 

جامعه پژوهش شاملشود  حاصل  تهران  جنوب  و   غرب  شرق،  مرکز، کارشناسان شهری، متخصصان   .در بخش کیفی، 

   هدفمند   گیری نمونه  روش  بخش،   این   برای.  بود های سبززیست، مدیران شهری و پژوهشگران حوزه فناوریمحیط

بابه و  رفت  نیمه  1۵ کار  دادهساختاریافتهمصاحبه  کمّی،،  بخش  در  اصلی  شد.ابزار  گردآوری  کیفی  نامه پرسش های 

شاخصWHO, 2012)  زندگی  کیفیت  های شاخص  اساس   بر ساختهمحقق  و  فناوری(  )های  سبز   ,OECDهای 

پرسش2011 روایی  بود.  از(  استفاده  با  محتوایی نامه  آلفای   محاسبه  طریق  از  آن  پایایی  و   خبرگان،  تأیید  و  روایی 

دادهα = 0.86) کرونباخ گردآوری  ابزار  کیفی،  بخش  در  تأیید شد.  نیمه ها(    محتوای   تحلیل  و  یافتهساختارمصاحبه 

سازی  آمار توصیفی، آزمون همبستگی پیرسون، تحلیل رگرسیون و مدل  های کمّی، از.برای تحلیل دادهبود  کیفی

نرمSEM)معادلات ساختاری   در  روش  از  استفاده  با  نیز  کیفی  هایداده.  شد  استفاده AMOSو    SPSSافزارهای  ( 

  نقش   از  معتبر  و   چندبعدی  دقیق،  تصویری  ارائه  امکان  بخش،  دو   نتایج  ترکیب.  گرفتند  قرار  بررسی  مورد تحلیل مضمون

دادهساخت  فراهم   را   تهران   شهروندان   زندگی  کیفیت   در  سبز   های فناوری و  .تحلیل  در دو بخش کمّی  پژوهش  این  های 

  از   کمّی  هایداده .  است کیفیت زندگی شهروندان تهران و  های سبز فناوری کیفی انجام شده و هدف آن بررسی رابطه میان

  با   مصاحبه  طریق  از  کیفی  هایداده  و   شد  گردآوری   تهران  مختلف  مناطق  ساکنان  از  نفر  384  میان  در  نامهپرسش  طریق

  تحلیل  کیفی  سپس  و  کمّی  صورتبه  ابتدا   هایافته  بخش،  این   در .  آمد  دستبه  شهری   حوزه  متخصصان   و  کارشناسان

 . آید پدید  شهری  زندگی در سبز هایفناوری  نقش از  چندبعدی  تصویری  تا شوندمی

 های کمّی الف( تحلیل داده

 دهندگان شناختی پاسخهای جمعیت. ویژگی1

تا    25درصد بین    41درصد زن بودند. از نظر سنی،    48درصد مرد و    52کننده،  شرکت  384نتایج نشان داد که از میان  

دهد که طیف متنوعی از  سال بودند. این توزیع نشان می  55درصد بالای    25سال و    55تا    40درصد بین    34سال،    40

  60اند. از نظر محل سکونت، حدود  های سبز مشارکت داشتههای سنی در تحلیل کیفیت زندگی و برداشت از فناوریگروه

یافتگی و  درصد از مناطق جنوبی و شرقی تهران بودند که وضعیت نامتوازن توسعه  40درصد از مناطق مرکزی و شمالی و  

 کند. های سبز را منعکس می دسترسی به فناوری

 های سبز در تهران از نگاه شهروندان . فناوری2



 پژوهش های معاصر در علوم و تحقیقات  مجله

 1404، آذر 77سال هفتم، شماره 

38 

 

بهره و  مواجهه  میزان  سنجش  فناوریبرای  از  افراد  شد: مندی  بررسی  اصلی  شاخص  پنج  سبز،   های 

 ونقل پاک، انرژی تجدیدپذیر، ساختمان سبز، مدیریت هوشمند پسماند و فضاهای سبز هوشمند. حمل

ترین میزان استفاده  های سبز، بیشرانی نسبت به سایر فناورینتایج نشان داد که سیستم مترو و اتوبوس:  ونقل پاکحمل

دارد.   پاسخ  ۷1را  بهدرصد  مترو  از  قابلدهندگان  و  بردند.  عنوان »گزینه پاک  نام  اتوبوس  58اتکا«  نیز  تندرو  درصد  های 

(BRT .دانستند کارآمد  نسبتاً  را   ) 

محور در  درصد استفاده از دوچرخه یا اسکوتر برقی را گزارش کردند که بیانگر ضعف زیرساخت دوچرخه 12در مقابل، تنها 

بین داد  نشان  پیرسون  همبستگی  تحلیل  است.همچنین  حمل تهران  از  زندگی  استفاده  کیفیت  و  پاک  ونقل 

 (.r = 0.4۷, p < 0.01) دارد وجود  معناداری و مثبت رابطه محیطیزیست

  39های تجدیدپذیر در تهران محدود است، اما  اگرچه استفاده از انرژی:  انرژی خورشیدی و مدیریت هوشمند انرژی

درصد گزارش    2۷های اداری و مسکونی آگاه بودند.  های خورشیدی در برخی ساختماندهندگان از وجود پنلدرصد پاسخ

سیستم از  کارشان  محل  یا  منزل  که  میکردند  استفاده  انرژی  مصرف  کنترل  هوشمند   کند. های 

و نیازمند سیاستدهد که فناوریاین نتایج نشان می با انرژی، هنوز در مرحله آغازین هستند  های انگیزشی  های مرتبط 

 ترند. قوی

آوری پسماند«  های هوشمند جمعدهندگان از »سامانهدرصد پاسخ  22در این بخش، تنها  :  مدیریت هوشمند پسماند2

ترین مانع توسعه  سازی ناکافی، مهمیا »تفکیک هوشمند« آگاهی داشتند.از دید شهروندان، نبود زیرساخت کافی و فرهنگ

ترین تأثیر را بر کیفیت زندگی داشت  ها با تحلیل رگرسیون نیز تأیید شد: مدیریت پسماند کمهاست. این یافتهاین سیستم

(β = 0.14.) 

های اخیر بهبود  دهندگان معتقد بودند که توسعه فضاهای سبز در سالدرصد پاسخ  52:  فضاهای سبز هوشمند و پایدار

های آبیاری هوشمند یا گیاهان سازگار با اقلیم« را گزارش کردند.با این حال،  درصد وجود »سیستم 18یافته است، اما تنها 

 (. r = 0.51, p < 0.01های سلامت روان مشاهده شد )ای مثبت میان دسترسی به فضای سبز و مؤلفهرابطه

 کیفیت زندگی از نگاه شهروندان  

 کیفیت زندگی در پنج بعد اصلی سنجیده شد: 

 زیست، خدمات شهری، امنیت اجتماعی، و رفاه اقتصادی.سلامت جسمی و روانی، محیط

بود.   پایین  بسیار  هوا  کیفیت  نمره  کردند.در    ۷8میانگین  توصیف  »نامطلوب«  را  هوا  آلودگی  وضعیت  شهروندان  درصد 

پارک و  به فضای سبز  )میانگین  مقابل، دسترسی  بالا داشت  به  رو  متوسط  نمره  کنندگان  درصد شرکت  61(.5از    3.2ها 

قابل منفی  اثر  ترافیک  و  هوا  آلودگی  که  کردند  رواناظهار  سلامت  بر  دارد. توجهی   شان 

(.دسترسی به  β = 0.34) دارد مثبت  اثر  سلامت  بعد  بر  که  است  متغیری  ترینمهم ونقل پاکحمل ها نشان داد کهتحلیل

درمان، حمل )آموزش،  عمومی  تهران کمخدمات  مناطق جنوبی  بخش،  این  در  داشت.  متوسطی  نمره  ترین سطح  ونقل( 

درصد ضعیف ارزیابی کردند. این تفاوت    23شان را متوسط و  درصد شهروندان امنیت محله  54رضایت را گزارش کردند.

 تر بود. میان مناطق شمالی و جنوبی محسوس
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 نتایج مدل معادلات ساختاری 

فناوری که  داد  نشان  نهایی  )مدل  دارند  زندگی  کیفیت  بر  معناداری  تأثیر  مجموع  در  سبز   (. p  <  0.01های 

 ( مسیر  )Path Coefficientsضرایب  اثر  سبزضریب  فناوری  بودند:حوزه  زیر  شرح  به   )β  کیفیت بر   )

پاکزندگیوضعیتحمل پاکقوی0.42ونقل  اثرانرژی  سبز0.28ترین  متوسطساختمان  سبز  0.31اثر  معنادارفضای  اثر 

هوشمند0.35هوشمند پسماند  قویمدیریت  میضعیف0.14اثر  نشان  اثرنتایج  سبز  حمل دهدترین  فضای  و  پاک  ونقل 

 ترین سهم را در بهبود کیفیت زندگی شهروندان دارند.هوشمند بیش

 های کیفی ب( تحلیل داده

  مترو  مانند  هاحوزه  برخی  است؛ نامتوازن های سبز در تهرانتوسعه فناوری  متخصص حوزه شهری نشان داد  15مصاحبه با  

اصلی،هستند  عقب   بسیار  خورشیدی   انرژی   مانند  هاحوزه  برخی  و  یافته  توسعه سیاست .چالش  گذاری  نبود 

»فناوری سبز بدون تغییر در فرهنگ مصرف و  .کارشناسان معتقدند:است های سبزکمبود حمایت مالی از پروژه و  یکپارچه
 ماند.« مدل حکمرانی شهری پایدار نمی

عمده   چالش  شدنیز  سه  شهروندانفرهنگ:  شناسایی  پایین  مشارکت  و  ناکافی  سرمایه،  سازی  و  بودجه  گذاری  کمبود 

کارشناسان سه عامل  .  زیستضعف هماهنگی بین سازمانی در شهرداری، وزارت نیرو و محیط، های سبزخصوصی در پروژه

دسترسی آزاد  سازندگان، ،    و  شهروندان   به های مالیمشوق ارائه  های سبز ضروری دانستند: کلیدی را برای پیشبرد فناوری

فناوریها نشان مییافته؛  های هوشمند های شهری و توسعه پلتفرمبه داده قابلدهد که  توجهی  های سبز در تهران توان 

ها  سازی مانع اثرگذاری کامل آنبرای ارتقای کیفیت زندگی دارند، اما توسعه نامتوازن، ضعف در مدیریت و کمبود فرهنگ

و ساختمانشده است. حمل پاک، فضاهای سبز  بیشونقل  در حالی که  های سبز  دارند،  زندگی  بر کیفیت  را  تأثیر  ترین 

 گذاران هستند. های پاک نیازمند توجه فوری سیاستمدیریت پسماند و انرژی

 

 

 ( GIS)های شهری ها و دادهتحلیل نقشه

بهره میزان  میان  رابطه  فضایی  تحلیل  فناوریبرای  از  شهروندان  از  مندی  تهران،  در  زندگی  کیفیت  وضعیت  و  سبز  های 

  شبکه   اراضی،  کاربری  هایلایه  شامل  هاداده.  شد  استفاده ArcGIS Pro های تولیدشده در محیطهای مکانی و نقشهداده 

  خورشیدی،   انرژی  با  مرتبط  هایفناوری  استقرار   محل  سبز،  فضاهای  توزیع   هوا،   کیفیت  لایه  جمعیت،  تراکم  ونقل، حمل

 Spatial ابزارهای  از  گیری  بهره  با  هاتحلیل.  بود  پسماند  آوری جمع  نقاط   نقشه  و   شده،شناخته  سبز   هایساختمان

Analyst, Hot Spot Analysis ,Getis-Ord Gi, Kernel Density و  , Overlay Weighted شد  انجام  .

  کیفیت   پارامترهای  و   سبز  هایفناوری  میان  پوشانی هم  میزان  تعیین  و  فضایی  الگوهای  شناسایی  مرحله،  این   اصلی  هدف

 . بود شهری زندگی

 های سبز تحلیل فضایی توزیع فناوری 
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نشان داد که مناطق مرکزی، شمالBRTنقشه »دسترسی به مترو و خطوط   :ونقل پاکحمل از  شرق و بخش«  هایی 

مشخص کرد    Kernel Densityونقل پاک هستند. تحلیل  ترین دسترسی به شبکه حملغرب تهران، دارای بیششمال

در مناطق  که تراکم ایستگاه شرق تهران )مناطق  قرار دارد. در مقابل، جنوب و جنوب  11و    ۷،  6،  3،  1های مترو عمدتاً 

همخوان است که    6.1ای بخش  نامههای پرسشدسترسی« قرار دارند.این الگو با یافته( در »زون کم20و    18،  1۷،  16،  15

 . نیست یکسان  شهر سطح در  آن از مندی بهره اماترین تأثیر را بر کیفیت زندگی داردونقل پاک بیشحمل نشان داد

طور پراکنده و  های دارای پنل خورشیدی نشان داد که این فناوری بهیابی ساختماننقشه لایه مکان :انرژی خورشیدی 

و شمالاغلب در ساختمان اداری شمال  )مناطق  های  این  5و    3،  2غرب شهر  فاقد  تقریباً  مناطق جنوبی  ( مستقر است. 

زیرساخت هستند. تحلیل همپوشانی نشان داد که این توزیع با »شاخص برخورداری اقتصادی« مناطق همبستگی مستقیم  

 دارد.

های  ساختمان دارای گواهی  120های سازمان نظام مهندسی و شهرداری، حدود  با استفاده از داده :های سبزساختمان

دهنده توسعه نامتوازن فناوری  اند که نشانواقع شده  22، و  3،  2،  1ها عمدتاً در مناطق  انرژی شناسایی شد. این ساختمان

 سبز در حوزه مسکن است. 

های  دارای سامانه ۷و   6هایی از مناطق آوری پسماند هوشمند نشان داد که تنها بخشنقشه نقاط جمع :مدیریت پسماند

تحلیل   هستند.  »  Hot Spotهوشمند  جزو  جنوبی  مناطق  که  داد  یعنی  Cold Spotنشان  هستند؛  شدید  های   »

 مندی بسیار پایین. بهره

 تحلیل فضایی کیفیت زندگی شهری 

  های سنسورهای آلاینده نشان داد:نقشه کیفیت هوا بر اساس دادهکیفیت هوا

 12و   1۷، 11، 10خیزترین نواحی: مناطق آلاینده •

 22و   2، 1ترین نواحی: مناطق پاک •

 > I = 0.41, pبندی بالا« است )نشان داد که آلودگی هوا دارای »خوشه( Moran’s I)نمودار همبستگی فضایی 

های فضای سبز عمومی نشان  ای متمرکز است.تحلیل شبکه و لایهصورت منطقه(، به این معنا که آلودگی به0.01

ترین سرانه را دارند.نتایج تحلیل  کم 1۷و   16، 15دارای بالاترین سرانه فضای سبز هستند.مناطق  22و  6، 3داد:مناطق 

Buffer  روی تا یک  قبول پیادهدرصد جمعیت تهران در فاصله قابل 48متر( نشان داد که تنها   400)شعاع دسترسی

 Weighted های کیفیت زندگی، از مدل های سبز با شاخصپارک قرار دارند.برای ارزیابی میزان انطباق فناوری

Overlay مدل  در متغیرها  اهمیت اساس بر ها وزن. شد استفاده SEM  تخصیص یافت: 6.1بخش 

 0.35ونقل پاک: حمل •

 0.25فضای سبز:  •

 0.15ساختمان سبز:  •

 0.15انرژی خورشیدی:  •

 0.10مدیریت پسماند:  •
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هایی از  و بخش  6،  3،  2،  1اند:مناطق  های سبز در بهبود کیفیت زندگی مؤثر بوده دهند که فناوریاین مناطق نشان می

دارای؛  5و    22مناطق   نواحی    بهتر،   نسبی   هوای   کیفیت  بالا،    سبز   سرانه   ،  پاک  ونقل حمل  به   مناسب   دسترسی  این 

ها را دارند اما  این نواحی بخشی از زیرساختدارند.    پوشانی متوسطهم  11،  9،  8،  ۷،  4مناطق  سبز.    ساختمانی  هایپروژه

می مشاهده  سبز  فضای  یا  مترو  به  کافی  دسترسی  عدم  مانند  در  کمبودهایی  را  شکاف  بیشترین  مناطق  شود.این 

  هوا  آلودگی    مشترکات این مناطق ؛  20،  18،  1۷،  16،  15،  12مناطق    دهند:های سبز و کیفیت زندگی نشان میفناوری

  تعداد   ترینکم  شهری،    خدمات   کیفیت  بودن  پایین  سبز،  فضای  کمبود  پاک،    ونقلحمل  به  محدود  دسترسی  بالا،  

پایداری شهری در تهران توزیعی نابرابر   دهدراستاست و نشان میاین الگو با نتایج تحلیل کمی همسبز.    پروژه  و  ساختمان

 دارد.

 تحلیل روابط فضایی  

ابزار از  استفاده  فناوری(GWR)  با  بین  فضایی  روابط  داد،  نشان  نتایج  شد.  بررسی  زندگی  کیفیت  و  سبز  تأثیر  .  های 

  پرتراکم   مناطق  در (.تأثیر فضاهای سبز0.58محلی تا    R²)   است  قوی  بسیار  شمالی  و   مرکزی  مناطق  در ونقل پاکحمل

در مناطق شمالی بیشترین مقدار را دارد، اما در   های سبز(.تأثیر ساختمان0.49محلی تا    R²)  است   بیشتر  تهران  جنوب

  بخش   هاییافته  که  نداشت،  زندگی  کیفیت  بر  توجهیقابل  اثر  ای منطقه  هیچ  در جنوب تقریباً صفر است.مدیریت پسماند

نقشهکندمی  تأیید   را   نامه پرسش نشان می.تحلیل  توزیع  فناوری  دهد که ها  نامتوازن  فضایی  به شکل  تهران  در  های سبز 

های سبز را دارند.مناطق جنوبی و  ترین انباشت فناوریشود که بیشاند.بهترین کیفیت زندگی در مناطقی مشاهده میشده

ونقل  کنند.توسعه حملترین کیفیت زندگی را تجربه میهای سبز و کمترین شکاف در زیرساختشرقی تهران بیشجنوب

پوشانی فضایی با حوزه کیفیت زندگی دارند.انرژی خورشیدی و ساختمان سبز عمدتاً به  ترین همپاک و فضای سبز، بیش

 اند. مناطق با سطح توسعه اقتصادی بالا محدود شده

 تحلیل موردی تهران 

به بزرگتهران  کلانعنوان  پرجمعیتترین  از  یکی  و  ایران  نمونهشهر  خاورمیانه،  شهرهای  چالشترین  از  پیچیده  های  ای 

پایدار شهری در کشورهای درحال و زیستتوسعه  اقتصادی  نشان  توسعه است. ساختار فضایی، جمعیتی،  تهران  محیطی 

دهد که این شهر به دلیل گسترش نامتوازن کالبدی، تراکم بالای جمعیت، محدودیت منابع طبیعی و وابستگی شدید  می

های کمّی و فضایی  ای قرار دارد. تحلیل موردی تهران بر اساس دادهپذیری ویژههای فسیلی، در موقعیت آسیببه سوخت

فناوری وضعیت  از  تصویری چندلایه  میپژوهش،  ارائه  زندگی  کیفیت  و  دهه  های سبز  پنج  تهران طی  شتابان  دهد.رشد 

تدریج به سمت غرب، جنوب  ریزی کارآمد و هماهنگ صورت گرفته است. شهر از یک هسته مرکزی بهگذشته، بدون برنامه

سکونتگاه و  یافته  گسترش  شرق  توسعهو  غیررسمی،  بافتهای  و  پراکنده  گرفتههای  شکل  ناکارآمد  الگوی  های  این  اند. 

 نامتوازن پیامدهای زیر را به همراه داشته است: 

 های شهریتوزیع نابرابر زیرساخت •

 زیستتشدید آلودگی هوا و کاهش کیفیت محیط •

 ونقل پاک دسترسی نامتوازن به خدمات حمل •

 کمبود فضاهای سبز در مناطق جنوبی و پیرامونی  •
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این ساختار فضایی ناهمگون سبب شده که کیفیت زندگی در مناطق مختلف شهر اختلاف چشمگیری داشته باشد.تحلیل  

میداده  نشان  فناوریها  توسعه  که  تهراندهد  در  سبز  بخش های  به  محدود  و  نامتوازن  از  بسیار  خاصی  های 

و  است شهر و  11،  ۷،  6های سبز است. مناطق مرکزی )ترین دستاورد تهران در حوزه فناوریمهم  BRT.شبکه مترو   )

کنند.این  مندی را تجربه میشرق، کمترین بهره( بیشترین دسترسی را دارند، در حالی که جنوب و جنوب3،  2،  1شمالی )

انرژی پاک هنوز در  نابرابری دسترسی موجب تفاوت معنادار کیفیت زندگی میان مناطق مختلف شده است.فناوری های 

های  های خورشیدی در ساختمانعمده پنل    دهد کهنشان می  GISهای میدانی و  تهران در مرحله ابتدایی هستند. داده

دارند.پروژه قرار  تهران  برای  اداری شمال  ندارند.برنامه حمایتی مشخصی  تقریباً وجود  جنوبی  مناطق  در  انرژی پاک  های 

انرژی خورشیدی در مقیاس محلی دیده نمی برای ساختگسترش کاربرد  بالای تهران  وساز پایدار،  شود.با وجود ظرفیت 

ساختمان است.تعداد  محدود  بسیار  سبز   های 

گذاری بیشتری  شوند؛ مناطقی که تمرکز اقتصادی و توان سرمایهیافت می  22و    2،  1ها عمدتاً در مناطق  این ساختمان

مناطق   از  بخشی  تنها  که  داد  نشان  موردی  ایستگاه  ۷و    6دارند.تحلیل  مناطق  دارای  هستند.در  هوشمند  پسماند  های 

هایی مانند عدم تفکیک  شود و با چالشهای سنتی انجام میهای فرسوده، مدیریت پسماند همچنان به شیوهجنوبی و بافت

فرهنگ ضعف  و  استاندارد  مخازن  کمبود  مبدأ،  روبهاز  بهسازی  غربی،  و  شمالی  منطقه  روست.مناطق  دارای  22ویژه   ،

با سامانه آبیاری کنترلفضاهای سبز گسترده  مناطق  های  مقابل،  ترین سرانه فضای  پایین  1۷و    16،  15شده هستند.در 

دهد که  سبز شهری را دارند، امری که رابطه مستقیم با کیفیت پایین زندگی در این مناطق دارد.نتایج پژوهش نشان می

از شدت  به  تهران  در  زندگی  محیط کیفیت  فضاییعوامل  و  اقتصادی  آلودهپذیردمی  تأثیر زیستی،  از  یکی  ترین  .تهران 

ترین عامل کاهش کیفیت  عنوان مهمشهرهای جهان است.آلودگی هوا در مناطق مرکزی و جنوبی بسیار شدیدتر است و به

می شناخته  کلانزندگی  گزارش  شود.شهروندان  را  تنفسی  مشکلات  و  اضطراب  استرس،  از  بالایی  سطوح  تهران  شهر 

 ها نشان داد که مناطق دارای فضای سبز بیشتر، سلامت روانی بالاتری دارند. کردند.داده

 های فضایی کیفیت زندگیتفاوت 

و  22و    6،  3،  2،  1مناطق   زندگی  کیفیت  سطح   بالاترین 

دارند.پایین  20و    18،  1۷،  16،  15،  12مناطق   را  زندگی  کیفیت  سطح  تفاوت  ترین  فناوریاین  توزیع  با  سبز  ها  های 

نامه، مترو بیشترین  مطابق نتایج پرسش.  توجهی نیز هستها، تهران دارای نقاط قوت قابلبا وجود چالش  راستا هستند.هم

جویی  (.گسترش این شبکه ظرفیت بسیار بالایی برای کاهش آلودگی هوا و صرفهβ = 0.42اثر را بر کیفیت زندگی دارد )

دارد.بوستان مجموعهانرژی  و  نیاوران  کوهسار،  یاس،  لویزان، چیتگر،  قابلهای جنگلی  تأثیر  بر  های شمالی شهر،  توجهی 

زیست و  روان  دارند.میانگین  سلامت  شهر  بی  300پذیری  فرصت  یک  سال  در  آفتابی  انرژی  روز  توسعه  برای  نظیر 

های سبز و کیفیت زندگی است.جنوب تهران با تجمع  ها توزیع نامتوازن زیرساختترین چالشخورشیدی است.یکی از مهم

های سبز میان شهرداری،  های سبز دارد.پروژهونقل پاک و پروژهجمعیتی بالا، کمترین دسترسی را به فضاهای سبز، حمل

دهد.هزینه  ها را کاهش میزیست و بخش خصوصی هماهنگ نیستند و همین امر کارآمدی آنوزارت نیرو، سازمان محیط

های اقتصادی و قانونی، روند توسعه  هاست.فقدان مشوقهای سبز مانع مهمی برای توسعه گسترده آناولیه اجرای فناوری

دهد که مشارکت  ونقل پاک نشان میگرایی بالا، تفکیک ناکافی پسماند و استفاده محدود از حملرا کند کرده است.مصرف

های سبز در تهران ناهمگون و وابسته به  توسعه فناوری  دهد کهشهروندان باید تقویت شود.تحلیل موردی تهران نشان می

توسعه زیرساختسطح  که  است.مناطقی  مناطق  دارند،یافتگی  بیشتری  سبز  بالاتری های  زندگی    تجربه   نیز  کیفیت 

آن.حملکنندمی توزیع  اما  دارند،  زندگی  کیفیت  بر  را  اثر  بیشترین  سبز  فضاهای  و  پاک  نیست.تهران  ونقل  عادلانه  ها 
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گستردهظرفیت کالبدی  و  اقلیمی  فناوریهای  توسعه  برای  آنای  از  استفاده  اما  دارد،  سبز  است.برای  های  ناکافی  ها 

 . است ضروری  گذاری سبز و مشارکت شهروندانگذاری یکپارچه، سرمایهترکیب سیاست دستیابی به توسعه پایدار شهری، 

 گیری بحث و نتیجه

دهد که گذار به  های سبز در بهبود کیفیت زندگی شهروندان تهران نشان میهای این پژوهش درباره نقش فناورییافته

زیستی، بلکه ضرورتی اجتماعی و کالبدی است.  تنها ضرورتی محیطتوسعه نهشهرهای درحالسمت توسعه پایدار در کلان

اند،  طور پراکنده و نابرابر مستقر شدههای سبز، اگرچه در تهران بههای کمّی، فضایی و کیفی نشان دادند که فناوریتحلیل

توان  اند تأثیر معناداری بر کیفیت زندگی شهروندان بگذارند. این یافته مهم را میهای موجود نیز توانستهاما همان بخش

  تغییر   برای  بالقوه  ظرفیت  یابند،  استقرار  های سبز، زمانی که در بستری شهریفناوری نقطه عزیمت بحث نظری قرار داد:

مدلدارند  را  پذیریزیست  الگوهای فناوری.نتایج  که  داد  نشان  ساختاری  معادلات  بهسازی  سبز  و  های  مستقیم  طور 

می تأثیر  زندگی  کیفیت  بر  مشاهده  غیرمستقیم  قابل  مهم  بعد  دو  در  چیز  هر  از  بیش  تهران  در  تأثیر  این  و  گذارند 

ترین نقاط تماس میان فناوری  ایافزایش قابلیت دسترسی شهری. این دو حوزه پایه و  زیستیکاهش فشارهای محیط است:

ترین اثر را بر کیفیت زندگی داشت، نمونه بارزی از یک  ونقل پاک، که قویسبز و زیست روزمره شهروندان هستند.حمل

کند. مترو  جایی، کاهش آلودگی و بهبود سلامت روانی، تأثیر چندلایه ایجاد میفناوری سبز است که با بهبود جریان جابه

خطوط   حملنه  BRTو  کارکرد  آلایندهفقط  با  مواجهه  کاهش  سفر،  زمان  کاهش  با  بلکه  دارند،  افزایش  ونقل  و  ها 

خوان  المللی نیز همکنند. این یافته با ادبیات بینهای روزانه، بهبود ملموسی در تجربه زیسته شهروندان ایجاد میفعالیت

حمل که  میاست  پایدار  شهرهای  اصلی  محور  را  پاک  سبز همینداند.بهونقل  فضای    فضاهای   قالب  در  ویژهبه  ترتیب، 

  و  آرامش   احساس   روانی،   سلامت   با   استوار   ای رابطه  که  داد  نشان   پژوهش   این   های تحلیل  باکیفیتدر   و   دسترسقابل

  دادند،   نشان  هاداده  که  طورهمان  طبیعی،  فضاهای  و   هابوستان  ها،پارک  به  دسترسی.  دارد  ساکنان  عمومی  مندیرضایت

  های پژوهش  در  روانی«  »رفاه   و   سبز«  »محیط  میان   دوگانه  پیوند   این.  است  زندگی  کیفیت  های شاخص  ترینقوی  از  یکی

  و  است  نامتوازن  بسیار توزیع فضایی فضای سبز که  است  این  مهم  مسئله  تهران  مورد  در  اما  است،  شده  تأیید  نیز  پیشین

روشن    GIS.تحلیل  کندمی  ایجاد   مختلف   مناطق  روان   سلامت  و  مندی رضایت  در   گیریچشم  تفاوت  شدید،   نابرابری   این 

اند که از نظر اقتصادی و  تر در مناطقی استقرار یافتهتنها محدود هستند، بلکه بیشهای سبز در تهران نهکرد که فناوری

توانند اثر گسترده  های سبز تنها زمانی میدهد فناوریاجتماعی برخوردارترند. این یافته بسیار کلیدی است؛ زیرا نشان می

.در مناطق شمالی و مرکزی تهران  یابند  گسترش در بستر یک شهر عادلانه و متوازن بر کیفیت زندگی شهری بگذارند که

طور معناداری بالاتر است. در این  های استانداردتر بیشترند، کیفیت زندگی نیز بهکه شبکه مترو، امکانات سبز، و ساختمان

کند. در مقابل، در مناطق جنوبی و پیرامونی که با  کننده کیفیت زیست« عمل میعنوان »تقویتمناطق، فناوری سبز به

به حمل بالا، کمبود فضای سبز، ضعف دسترسی  روبهتراکم  آلودگی شدید هوا  و  فناوریونقل پاک  های سبز  رو هستند، 

دهد که فناوری  این الگوی دوگانه نشان می  ترین سطح خود قرار دارد.اند؛ در نتیجه، کیفیت زندگی در پایینتقریباً غایب

آن بهخود خنثی نیستخودیبه سبز، برخلاف تصور، اثرگذاری  بلکه  اجتماعی ؛    عبارت   به .  است  وابسته فضایی–زمینه 

  و  مناسب  هایزیرساخت  عادلانه،  دسترسی  کنار   در  که  دهد  ارتقا  را  زندگی   کیفیت  تواندمی  زمانی  تنها  سبز  فناوری   دیگر،

  فناوری،   میان  پیوند   واقعینیازمند  معنای  شهری در  پایدار  توسعه  که  کند می  تأکید  تحلیل  این .  گیرد  قرار  نهادی  انسجام

فناوریاست  اجتماعی  عدالت  و   فضا  که  است  آن  پژوهش  این  مهم  نتایج  از  ابزار  .یکی  یک  صرفاً  تهران  در  سبز  های 

بلکهمحیط  نیستند،  ساختاری زیستی  تحول    شهری   متخصصان  که  داد  نشان  کیفی  هایداده.  آیندمی  شمار  به ابزار 

  نگاه   این.  باشند  حکمرانی  مدل  و   منابع  مدیریت,  شهری  ریزیبرنامه  شیوه  کنندهبازتعریف  باید  سبز  هایفناوری  معتقدند
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  حتی   و   اجتماعی  زیستی،محیط  های شاخص  دارد،  حضور  سبز   فناوری  هرجا:  دارد  خوانیهم  نیز  تجربی   هاییافته  با  پیشرو

ساختمانهستند    بهتر  اقتصادی که  مناطقی  در  مثال،  نیمهبرای  یا  سبز  کمتر  های  انرژی  مصرف  دارند،  وجود  استاندارد 

مندی ساکنان نیز بالاتر گزارش شد. هرچند که سهم این حوزه هنوز در تهران  است، پایداری کالبدی بیشتر است و رضایت

تواند نقش اساسی در کاهش بار  وساز میدهد که ارتقای الگوهای ساختبسیار ناچیز است، اما اثرات مثبت آن نشان می

کارگیری فناوری خورشیدی محدود است، اما  محیطی و ارتقای رفاه شهری داشته باشد.در حوزه انرژی نیز، اگرچه بهزیست

پروژه توانستههمان  محدود  به ضرورت  های  را  کارشناسان  توجه  و  کنند  ایجاد  را  انرژی  مدیریت  از  الگوهای جدیدی  اند 

های سبز  های کوچک نیز در زمینه فناوریدهد که حتی گامبرنامه ملی انرژی شهری جلب نمایند. این موضوع نشان می

برای سیاستمی برنامهتوانند مسیر جدیدی  و  زندگی،  گذاری  زمینه کیفیت  در  داد که  نشان  پژوهش  باز کنند.این  ریزی 

پذیرند. سه  های سبز میهایی که »مستقیماً با تجربه روزمره شهروندان« در ارتباطند، بیشترین تأثیر را از فناوریشاخص

عبارت کلیدی  از: شاخص  روانی  اند  و  محیط ،  سلامت جسمی  سبزکیفیت  )هوا، صدا، فضای  به  ،  زیست  دسترسی  قابلیت 

زیرساخت و  تحت.هاخدمات  مستقیماً  شاخص  سه  این  تهران،  حوزه حملدر  سازهتأثیر  کیفیت  و  سبز  فضای  های  ونقل، 

فناوری از  استفاده  دارند.  قرار  این سه حوزه میشهری  در  ایجاد کند:کاهش  های سبز  مثبت  اثرگذاری  زنجیره  تواند یک 

هوا     کیفیت  معیارهای   ارتقای  →   اجتماعی  کارایی  و   مندیرضایت  افزایش   →   هابیماری  و  استرس   کاهش   →آلودگی 

گذاری شهری،  ها حضور داشتند. در سیاستهای سبز در آن.این چرخه مثبت در مناطقی مشاهده شد که فناوریزندگی

حوزه   یک  بهبود  با  تنها  و  است  چندلایه  و  پیچیده  مفهومی  زندگی  کیفیت  زیرا  دارد؛  زیادی  اهمیت  چرخه  این  درک 

محیط یا  نمیکالبدی  ارتقا  فناوریزیستی  مییابد.  مؤثر  زمانی  درست  کههای سبز  را هم شوند   تأثیرتحت زمانچندعامل 

های  توجه در تحلیل.یکی از نتایج قابلدهند  ارتقا   روانی  و  زیستی   سطح   به   کالبد   سطح   از   را   زندگی   کیفیت   و  دهند   قرار 

های سبز در برخی مناطق وجود داشت، اگر شهروندان نسبت  کیفی، نقش »ادراک شهروندان« بود. حتی زمانی که فناوری

می پیدا  کاهش  آن  اثرگذاری  و  استفاده  میزان  نداشتند،  کافی  اعتماد  یا  آگاهی  آن  میبه  نشان  یافته  این  که  کرد.  دهد 

کنند که در متن زندگی روزمره مردم ادغام شوند و به بخشی از فرهنگ  طور کامل معنا پیدا میهای سبز زمانی بهفناوری

امر به انرژی مشهود  شهری تبدیل گردند.این  برقی، و مدیریت هوشمند  از دوچرخه  استفاده  ویژه درباره تفکیک پسماند، 

های فیزیکی، بلکه به سطح مشارکت و فرهنگ شهری وابسته است. این  فقط به زیرساختبود. در نتیجه، کیفیت زندگی نه

می نشان  چندرشتهموضوع  پدیده  یک  پایدار  توسعه  فرآیند  که  همدهد  باید  که  است  »کالبدی«،  ای  سه سطح  در  زمان 

های سبز، اگرچه در تهران هنوز به  کند که فناوریهای این پژوهش آشکار می»اجتماعی« و »فرهنگی« دنبال شود.یافته

توجهی برای تغییر مسیر توسعه شهری و ارتقای کیفیت زندگی دارند. تأثیر مثبت و  اند، اما ظرفیت قابلبلوغ کامل نرسیده

آن در حوزه حملمعنادار  کیفیت سازهها  و  انرژی  فضای سبز،  میونقل،  نشان  میها  تهران  که  این  دهد  بر  تکیه  با  تواند 

ترین نتیجه نظری  پذیرتر حرکت کند.اما مهمها، از چرخه ناپایداری محیطی فاصله بگیرد و به سمت شهری زیستفناوری

فناوری که  است  آن  پژوهش  این  کاربردی  میو  زمانی  تنها  سبز  کههای  دهند  بهبود  را  زندگی  کیفیت  صورت  به توانند 

  متمرکز   برخوردار  مناطق  در  سبز   هایفناوری  اگر.  یابند  توسعه  گسترده، عادلانه و در چارچوب حکمرانی یکپارچه شهری

  از   سبز  فناوری  که  است  آن   گرو   در  تهران   پایداری   آینده  بنابراین، .  شد  خواهد  توزیع  نابرابر  طوربه  نیز  زندگی  کیفیت  شوند،

 . شود تبدیل محور«عدالت و   فراگیر شهری  »سیاست  یک  به  تکنولوژیک« »پروژه یک
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