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  ییدر دوره ابتدا یاضیدرس ر یریادگیو  یاددهی  نینو یهاروش

 

  1حسین بهجت

  ارشد آموزش ریاضی دانشگاه شهید چمران اهواز، اهواز  کارشناسی 1 

 

 

 چکیده 

بر    یکه مبتن  یاضیر  یآموزش سنت  کم،یوست یقرن ب  یآموزش  یگسترده در الگوها  یهایو دگرگون  نینو  یهایبا گسترش فناور

مفاه حفظ  ارائه    میتکرار،  د  هیسوکیو  است،  مهارت  یعاطف  ،یشناخت  یازهاین  یگوپاسخ  گریمطالب  دوره دانش  یو  آموزان 

امروز دانش  .ستین  ییابتدا د  یعضو عنوان  به  ،یآموز  نسل  و    یچندحس  ،یتعامل  یری ادگی  یهاتجربه  ازمندین  تال،یجیاز 

نشان    ریاخ  یهاراستا، پژوهش  ن یکند. در هم  دا یپ   یاضیر  م یاز مفاه  ی و کاربرد  ای پو  ق،یعم  ی محور است تا بتواند درکمسئله 

استفاده هدفمند    ،یآموزش  یهایبازبر    یمبتن  یریادگیاز جمله    ،یریادگیو    یاددهی  نینو  یهااز روش  یریگکه بهره  دهندیم

  ند یدر فرآ  یموجب تحول اساس  تواند یمحور، ممسئله  سیو تدر  ی مشارکت  یریادگیمدل کلاس معکوس،    ن، ینو  ی هایاز فناور

ر ا  یاضیآموزش  مفاه  ها وهی ش  نیشود.  درک  بهبود  در  تنها  انگ  یاضیر  یانتزاع   مینه  ارتقاء  موجب  بلکه    ،یدرون  زشیمؤثرند، 

  ن یا.  گردند یآموزان مدر دانش  یارتباط  ی هاتوان حل مسئله، توسعه تفکر خلاق و رشد مهارت  تیفعال، تقو  مشارکت   شیافزا

  ی منابع علم   ی به بررس  ، ییدر دوره ابتدا  ی اضی ر  سی تدر  نینو  ی کردهایرو  نیکارآمدتر  یابیو ارز  لیتحل  ، یی مقاله با هدف شناسا

چارچوب  یفارس تا  دارد  تلاش  و  برا  شدهیبوم  یپرداخته  اجرا  قابل  برنامه  یو  س  ی آموزش  زانیرمعلمان،  فراهم   گذاراناستیو 

نها  ا  ت، یسازد. در  بر  ریمقاله  باور است که تحول در آموزش  تغ  ،یاضین    یهارساختیز  یسازنگرش معلم، فراهم  رییمستلزم 

  ی عنوان گامبه  تواند یپژوهش م   نیا  ج یاست. نتا  یآموزش  یها یمستمر از نوآور  ت یو حما  یدرس  یدر محتوا  یفناورانه، بازنگر

 شود.  یتلق رانیا ییدر مدارس ابتدا یاضیر یریادگیو   یادده ی تیفیمؤثر در جهت ارتقاء ک

 .انگیزش تحصیلی،  های نوین تدریسروش،  یاضیآموزش رهای كلیدی:  واژه 
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 مقدمه   .1

د  اتیاضیر ابزاربه  ربازیاز  و  علوم  مشترک  زبان  جهان هست  یبرا   ی اتیح  یعنوان  ا  ی فهم  است.  نه  ن یشناخته شده  تنها  علم، 

  ، ی گوناگون علم  یهادر حوزه   ده یچیپ   یهادهیپد  لیدر ذهن بشر است، بلکه ابزار تحل  یو استدلال  یمنطق  یهانظام  گذارانیبن

به    توانینم  گریروزافزون است، د  یو فناور  یامروز که سرعت تحولات علم  یایرود. در دنیبه شمار م  یو اقتصاد  یاجتماع   ،یفن

 یمثابه بسترآن را به  دی بلکه با  ست؛یازبر شده نگر  یهاو فرمول  یاز محاسبات عدد  یاعنوان مجموعه صرفاً به  یاضیآموزش ر

 (. 1401)بهجت، مشارکت مؤثر در جامعه دانست  وآگاهانه  یریگمیتصم ت،یحل مسئله، خلاق ،یتفکر انتقاد تیتقو یبرا

  ی و شناخت  یذهن  یهاهیپا  رای. زابد ی یدوچندان م  یتیاهم  ل،یتحص  نینخست  یهااز سال  یاضیر  میراستا، آموزش مفاه  نیا  در

ا ا  یریادگی ـیادده ی   یهاوهیو ش  ردیگ یدوران شکل م   نیکودکان در  م  نیدر  بلندمدت  تواندیدوره    ،یریادگی  تیفیبر ک  یآثار 

ر به  بر جا دانش  ندهیآ  ی و شغل  یلیتحص  ریمس  یو حت  یلینفس تحصاعتمادبه  ، یاضی نگرش  پژوهش  یآموزان  ها نشان  گذارد. 

 یلیدر سطوح بالاتر تحص  نند،یبیآموزش م  یزشیفعال، معنادار و انگ  یکردهایبا رو  ییکه در دوره ابتدا  یکه کودکان   دهندیم

 (. 1401)بهجت،  شوند یظاهر م اتیاضیتر در مواجهه با رموفق یتر و عملکردمثبت یبا نگرش زین

  ی اریاز آن است که در بس  ی حاک  رانیا  یی در مدارس ابتدا  ی اضیموجود آموزش ر  ت یوضع  یبررس  ن، یاد یبن  تیاهم  ن یوجود ا  با 

  ، یتکرار  یهان یمحور، تمرمعلم  ی هایها عمدتاً شامل سخنرانروش  ن یاند. اغالب  س یتدر  یسنت  ی هاها، همچنان روشاز کلاس

  ش یوبکم   یرا به امر  یریادگ یکه    ،یکردیرو  نیهستند. چن  ی محوربر نمره  یمبتن  یهایابیها و ارزبر حفظ فرمول  یافراط  دیتأک

  یی بلکه توانا  شود، یم  یاضیآموزان نسبت به درس ردانش  زهیتنها موجب کاهش علاقه و انگنه  کند، یم  ل یتبد  ی کیمنفعل و مکان

 (.1397)رستمی و همکاران،  سازدیمحدود م زین را یواقع  ی در زندگ م یاستدلال خلاق و کاربرد مفاه ق،یها در تفکر عمآن 

  ار یکشف و تجربه در اخت  ،یشیتعامل، بازاند  یبرا  یاطلاعات، فرصت  هیسوکیبر انتقال    دیبا تأک  یاضیر  یسنت  سیواقع، تدر  در

آموزان، و دانش  کندیم  فایمثابه تنها مرجع دانش، نقش مسلط در کلاس اچارچوب، معلم به  نی. در ادهد ی آموز قرار نمدانش

  ، یفرد  ی هاتفاوت  ،یطیشرا  نیفهم و حل مسئله. در چن  ینه برا  شوند یآزمون آماده م  یاند که برامنفعل  یی هاشنونده  شتریب

استعدادها  هانهیزمشیپ   ق،ی علا  ،یریادگیمتنوع    یهاسبک  ناددانش  یو  م  دهیآموزان  به    شودیگرفته  آموزش  روند   کیو 

 (. 1395)آقازاده،  ابدییم لیتقل یاشه یو کل کنواختی

  ی اض یر  سیتدر  یهاوه یبر ضرورت تحول در ش  ر،یاخ  یهادهه  ی ط  ت،یو ترب  میناکارآمد، پژوهشگران تعل  یالگوها  نیبرابر ا  در

بهرهکرده  دیتأک که  معتقدند  آنان  رو  یریگاند.  نظر  یمبتن  ن،ینو  یکردهایاز    یریادگی   ،ییگراسازنده  رینظ  یریادگی  یهاه یبر 

ر  تیفیک  یارتقا  سازنهیزم  تواند یم  ،یاجتماع   یریادگی و    ی تیموقع  یریادگی  ،یمشارکت افزا  یاضیآموزش    ی مندعلاقه  ش یو 

  ل یفعال، پرسشگر و کاوشگر تبد  یصرف اطلاعات، به فرد  کنندهافتیدر  یجاآموز بهدانش  کردها،یرو  نیآموزان شود. در ادانش

 .  کندیم  فایساخت دانش، نقش مؤثر ا ندیکه در فرآ شودیم

د   بر لذت  یاتجربه  دی با  یری ادگی  ن، ینو  ی هادگاهیاساس  و  امعنادار  باشد.  طراح  ن یبخش  مستلزم    یریادگی   ی هاطیمح  یامر 

ن  یزشیانگ  ،یمتنوع، چندحس با  متناسب  برا  رندگانیادگی  یازهایو  روش  یاست.  باز  یمبتن  یریادگیمانند    ییهامثال،    ، یبر 

اند که ذهن  شده  یطراح  یاگونهبه  ، یگروه  یریادگی بر پروژه و    یمبتن  یریادگی   ن، ینو  یهایکلاس معکوس، استفاده از فناور 

درگدانش را  در    ریآموز  فعال  مشارکت  به  را  او  و  م  یریادگیکرده  ادهندیسوق  طر  هاوهیش  ن ی.  کاهش    شیافزا  قی از  تعامل، 

ر ابعاد عاطف  ،یواقع   یایبا دن  میارتباط مفاه  تیتقو  ،یاضیاضطراب  به   ت یفیبر ک  یمثبت  ریتأث  ،یر یادگی   یاجتماع   و  یو توجه 

 (.1394)سیف،  دارند  یریادگی و  یادده ی

 یدرون  زشیانگ  یرقابت سالم و پاداش، موجب ارتقا  ،یسرگرم  یهازم یاز مکان  یریگبا بهره  یبر باز  یمبتن  یریادگیمثال،    یبرا

 ی برا  یشتریفرصت ب  ن،یو تمر  سی زمان تدر  یی. کلاس معکوس، با جابجا سازدیم  ترق یرا عم  میآموزان شده و درک مفاهدانش

  ی و ابزارها  ها،شنیکیافزارها، اپلنرم  قیاز طر  زین  یآموزش  یها ی. فناورآوردیفراهم م  سو حل مسئله در کلا  ی تعامل، کار گروه

را فراهم    شدهی سازیشخص  یریادگیآزاد ساخته و امکان    یو مکان   یزمان  یهاتیرا از محدود  یریادگی   یفضا  ،یتعامل   تالیجید

 (. 1393)ریس،   کنندیم
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و    ازها ی که با درک ن  یفرد  ابد؛ ی یم  رییتغ  یریادگی   گرل یتسه  کیسخنران صرف، به    ک یاز    زینقش معلم ن  ،یبستر  نیچن  در

طراح  یریادگ ی   یفضا  ،یریادگی  ی هاتفاوت هدا  یرا  فرآ  تیو  مستمر،  بازخورد  با  و  شناخت  ندیکرده  را  دانش  ی رشد  آموز 

اکند یم   یبانیپشت باز  رییتغ  نی.  مستلزم  برنامه  یاساس  ینگرنگرش،  ارزش  ، یدرس  ی هادر  و    تیترب  یهادوره  ، یابینظام  معلم 

 .مدارس است  یفرهنگ آموزش

بازاند  با  لزوم  آنچه گفته شد،  به  ابتدا  یاضیر  س یتدر  یهاوهیدر ش  ی شیتوجه  زمان د  ش یب  ، ییدر دوره  هر  احساس   یگری از 

  ی کردهایاز رو دی پرورش دهد، با  نده یآ یهامتفکر، خلاق و توانمند در مواجهه با چالش ی بخواهد نسل ی. اگر نظام آموزششودیم

هدف، با    نیا  یمقاله در راستا  نیحرکت کند. ا  محوررندهی ادگیجذاب و    ن، ینو  یهاوهیش  یفاصله گرفته و به سو  یصرفاً سنت

  ییدر مدارس ابتدا  یاضی ر  سیتدر  نینو  یهاروش   یاثربخش  یو معرف  یبه بررس  ،یبر منابع معتبر داخل  یو مبتن  یلیتحل  ینگاه 

 فراهم آورد.  صهعر نیدر ا یریادگیآموزش و  تیفیک یارتقا یبرا یانهیخواهد پرداخت تا زم

 

 یی در دوره ابتدا  یاض یر  سیتدر  نینو یهاروش   .2

  ژه یوبه  س،یتدر  یهاوه یدر ش  یفناورانه، ضرورت بازنگر  یهاشرفتیو پ   یآموزش  یهاتحولات گسترده در نظام  ر،یاخ  یهادر سال

پا  تواندینم  گرید  یاضیاند. آموزش رآشکار ساخته  ش یاز پ   شی را ب  ییابتدا  اتیاضیدر حوزه ر   ، یو سنت  یتکرار  یالگوها  هی بر 

تأک  یکیمکان  ی هانیرحل تم  م،یمفاه  یمانند آموزش خط پاسخ صح  یافراط  دی و  ز  حیبر  باشد؛  استوار    ها وهیش  ن یا  رایو نمره 

پاسخنه شناخت  یازهاین  یگوتنها  اجتماع   ی عاطف  ،یمتنوع  ندانش  ی و  امروز  م   ستند،یآموزان  دل  توانندیبلکه  به    ، یزدگمنجر 

 .شوند قیعم یریادگیاز  یریگو فاصله یاضیاضطراب ر

اثربخش سوق    ن ینو  ییهاروش  یبه سو  یدرس  زانیرنگاه معلمان و برنامه  ،یاضیآموزش ر  دی انداز جدآن، در چشم  یجا  به و 

آن   افتهی محور  که  فعالاست  خلاق  کیتحر  ،یذهن  یسازها  پرورش  تقو  تیتفکر،  مفهوم  تیو  روش  یدرک    ن ینو  یهااست. 

  کردها، یرو نیکنند. در ا لیبخش تبد و لذت یمعنادار، کاربرد  یابه تجربه ار یریادگی  کوشندیم  یی در دوره ابتدا  یاضی ر سیتدر

  ند یکه در فرآ شود یم  لیجو تبدو مشارکت ا یپو  یرندهیادگی  ک یبلکه به  ست، یمنفعل اطلاعات ن  یکنندهافتیآموز تنها دردانش

 .سالان نقش فعال داردآموزش هم یساخت معنا و حت ل،یمشاهده، کشف، تجربه، تحل ،یریادگی

پاروش  نیا بر  معمولاً  سبک  یهاهوش  ،یاکتشاف  یریادگیگرا،  ساخت  یریادگی   یهاهینظر  هیها  و  بنا    یریادگی  یهاچندگانه 

بهشده رواند.  در  نمونه،  د  ن،ینو  یکردهایعنوان  مسئله  تمر  گریحل  ن  یی گوپاسخ  یبرا  ینیصرفاً  کتاب  سؤالات  بلکه    ست،یبه 

همکار  یبرا  یبستر نقاد،  آزمونیگروه   ی تفکر  مفاه،  بسط  و  زندگ  ی اضیر  م یوخطا،  تلق  ی در  بازشودیم   ی روزمره    یهای. 

  ی هاتیمحور، فعالمسئله  یهاتیموقع  یطراح  تال،یجید  یها یاز فناور  یریگبهره  ،یسازمدل  ،یاضیر  ییسراداستان  ،یآموزش

 .هستند کردها ین رویا یدیکل یاز جمله ابزارها ،یورزو دست یداری د یو استفاده از ابزارها یمشارکت

  ست، یتنها ناقل دانش ن  گری معلم د  ن،ینو  یهاهست. در روش   زینگاه معلم به نقش خود ن  رییمستلزم تغ  س،یتدر  کردیرو  رییتغ

  ل یتبد  ایو پو  منیمحرک، ا  محور،رندهیادگی  یطیکلاس را به مح  یفضا  دی است. او با  یریادگیو طراح    گرلیبلکه راهنما، تسه

پرسش آزمودن،  فرصت  آن  در  که  بازاند  ،یگرکند  و  دانش  یبرا  یشیاظهارنظر  همچنهمه  باشد.  فراهم  شناخت    نیآموزان 

 .دارند ی اساس ینقش  کردهایرو نیدر ا ندمحور،یفرآ  یهایابیو ارز ،ی و اجتماع   یفرهنگ  یهایژگیتوجه به و ،یفرد  یهاتفاوت

است. استفاده از   افتهی یاژهیو گاه ی جا یاضیآموزش ر نینو یها افزا، در روشتوان یاز ابزارها یکیعنوان به یفناور گر،ید یسو از

 س یتدر  یرا برا  یرینظیب   یهاهوشمند، فرصت  یهاو تخته   ،یاچندرسانه  یمحتوا  ،ی تعامل  یها شن یکیاپل  ،یآموزش  یافزارهانرم

شخص مبتن  شدهیسازیخلاقانه،  م   یو  فراهم  داده  اسازدیبر  مفاه  نی.  ملموس   یاضیر  یانتزاع   می ابزارها،  امکان  را  و  کرده  تر 

 .کنندیفراهم م   رندگانیادگی یرا برا یو بازخورد فور نیتمر

مؤثرند، بلکه در    ی اضیر  می مفاه  یریادگیسطح    یارتقا  یتنها برانه  ، ییدر دوره ابتدا  ی اضیر  س یتدر  ن ینو  یهاروش  ت، ینها  در

سا شخص  ریپرورش  مهارتدانش  تیابعاد  مانند  اعتمادبه  ییتوانا  ،یارتباط   یهاآموز  مسئله،  روححل  و    یگرپرسش  هینفس، 

نظام    یاز سو  دی است که با  یضرورت  کردهایرو  نیا  یریکارگبه  ن،یهستند. بنابرا  رگذاریز تأثیالعمر نمادام  یریادگیبه    یمندعلاقه
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معلمان جد  تیترب  یهادانشگاه  ،یآموزش و خود  بازطراح  یمعلم  با  و  و  ضمن  یها محتوا، دوره  یگرفته شده  خدمت هدفمند 

 اجرا شود. یتردر سطح گسترده ،یآموزش گذاراناستیس تیحما

مهم ادامه،  روش در  یافتهترین  اساس  بر  که  ریاضی  تدریس  نوین  تجربههای  پژوهشی،  مستندات  های  و  معلمان  میدانی  های 

 .شونداند، معرفی و تحلیل میعلمی در فضای آموزش ابتدایی ایران مؤثر شناخته شده

 ی بر باز  یمبتن یریادگی  .2.1

سال باز  یمبتن  یریادگی  ر،یاخ  یهادر  مؤثرتر  یکیعنوان  به (Game-Based Learning) یبر   نینو  یکردهایرو  نیاز 

  یریادگی  کرد،یرو  نیمورد توجه پژوهشگران و معلمان قرار گرفته است. در ا  ییدر دوره ابتدا  ژهیوبه  یاضیدر آموزش ر  سیتدر

  ند یآموز در فرآکه دانش  یاگونهبه  رد؛یپذ یتعامل، کشف، تجربه و لذت انجام م  راهاطلاعات، بلکه از    میانتقال مستق   قی نه از طر

  ی اضیر  م یو رقابت سالم، مفاه  ی و با حل مسئله، آزمون و خطا، مشارکت گروه  شودیم  لیفعال تبد  گریبه باز  یریادگی-یادده ی

 (. 1394)رجبی و همکاران،  کندیدرک م یترق یصورت عمرا به 

 یاضیر  ی انتزاع  میدر درک مفاه  یباز  نقش.  2.1.1

چالش  یکی ر  یاساس  یهااز  آموزش  بس  یانتزاع   ،یاضیدر  مفاه  یاریبودن  سن  میاز  در  کودکان  است.    یی توانا  نییپا  نیآن 

  ، یو حرکت  یفکر  ی های باز  ژه یوبه  ،یو ملموس هستند. باز  ینیع   یهاتجربه  ازمند یدارند و ن  ی انتزاع   م یدر درک مفاه  یمحدود

  م یمفاه  ،یسازهیرقابت، تعامل و شب  ، یذهن   یرسازیتصو  اء،یاستفاده از ابزارها، اش   با آموز  که در آن دانش  آوردیفراهم م   یبستر

 (.1394)رجبی و همکاران،  کندیو معنادار تجربه م یواقع  یهاتیدشوار را در قالب موقع

کند، به    یگذاریاعداد را در جدول جا  یقواعد خاص   تیبا رعا  دی آموز باکه در آن دانش  «یاضی»سودوکو ر  یعنوان مثال، باز  به

درک ساختارها  تیتقو و  م  یعدد  ی منطق، دقت، حافظه  تفر  یباز  نی. همچنکندیکمک  و  پله جمع  و  آن    ق«ی»مار  که در 

کننده  و سرگرم  میرمستقیرا به صورت غ  یمحاسبات   م یاست، مفاه  یاض یر  اتیعمل  حیصفحه وابسته به حل صح  یحرکت بر رو

 .دهدیم نیتمر

 یاضیر  سیدر تدر  یآموزش  ی هایباز  انواع .  2.1.2

 .تالیجید ی هایو باز یسنت یهایکرد: باز  یبررس  یدر دو دسته کل توانیرا م یبر باز یمبتن یریادگی

ف  ی سنت  یهایباز .1 فعال  نی ا  :یکیزی و  شامل  پازل  یی هاتیدسته    ،ی اضیر  یهاجدول  ،یباز   ی هاکارت  ،یعدد  یهامانند 

  د یآموزان بادانش  «،ی»پرش عدد   یاست. مثلاً در باز  یدان یم  یهایباز  یو حت  یعدد  یهاجمع و ضرب، طناب  ینوهایدوم

  ش یو افزا  یحرکت  کیبا تحر  یی هایباز  نیرا نشان دهند. چن  میقست  ا یمشخص، پاسخ سوالات ضرب    ی هابا پرش به خانه

)رجبی و همکاران،   کندیآموزان کمک م مثبت و تمرکز دانش یانرژ ش یذهن، به افزا یسازعلاوه بر فعال ،یجسم یریدرگ

1394.) 

اخ  :تالیجید  یهایباز .2 دهه  نرم  ر،یدر  اپلتوسعه  باز  هاشنیکیافزارها،    یبرا  ینینو  یهافرصت  ،یاانهیرا  یتعامل  ی هایو 

 ،یامرحله  یبا طراح  «، یاضیر»کلاس  ای  دان«یاضیر»کودک  ار«،ییاضیمانند »ر  ییهااند. برنامهفراهم کرده  یاضیآموزش ر

را   یریادگی  زهیانگ  شرفت،یو پ   قیتکرار، تشو  ندیو در فرآ  کشندیرا به چالش م  آموزنشدا  ،یو بازخورد فور  یبصر  تیجذاب

داده  زین  یدانی م  یهاپژوهش  .دهند یم  شیافزا بازنشان  از  استفاده  که  تدر  تالیجید  یهایاند  بهبود    یاضیر  سی در  به 

 .شودیآموزان منجر ممشارکت دانش ش یو افزا یلیعملکرد تحص

 یبر باز   یمبتن یریادگی  یو شناخت  یشناختروان  ی ای مزا.  2.1.3

 :دارد زین یترگسترده  یایمزا ، یاضی ر میمفاه تیعلاوه بر تقو یباز قیاز طر یریادگی

شوند و ترس از   یریادگی  ندیفرآ  ریدرگ  یشتریب  اق یآموزان با اشتکه دانش  شودیباعث م  یباز  :یریادگی   زهیانگ  ش یافزا •

 . ابدیکاهش  یاضیر

مسئله:  تیتقو • حل  باز  یاریبس  مهارت  راه   ینیبشیپ   ،یزیربرنامه  ازمند ین  یاضیر  یهای از  آزمودن  مختلف   یهاحلو 

 .شوندیو حل مسئله م یتفکر منطق یها مهارت یهستند که موجب ارتقا
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حفظ  یریادگی  ،یباز  :یکیمکان  یریادگیاز    زیپره • و  خشک  حالت  از  کاربرد    یرا  و  عمق  معنا،  آن  به  و  کرده  خارج 

 .بخشدیم

اجتماع  شیافزا • مهارت  یگروه   یهایباز  :یتعامل  ارتقاء  منجر   ،یهمکار  ،یارتباط  یهابه  قواعد  به  احترام  و  مشارکت 

 (.1394)رجبی و همکاران،  شوندیم

 و راهکارها هاچالش.  2.1.4

کمبود   ،ینبود منابع کاف  یلازم به معلمان است. گاه   یهاو آموزش  هارساخت ی مستلزم ز  کردی رو  نیمؤثر ا  یاجرا  ا،یکنار مزا  در

روش محسوب   نیاستفاده مؤثر از ا  یبرا  ی مانع  ، یبه باز  یآموزش  رانیمد  ا ی  نیوالد  یبرخ  ینگرش منف  ا ی  ،یزمان در برنامه درس

  ی هایباز  یو طراح  یبا اهداف درس  یهدفمند باز  قیمعلمان، تلف  یبرا  ی آموزش  یهاکارگاه  یزار مانند برگ  یی. راهکارهاشودیم

 ها مؤثر باشد. چالش نیدر رفع ا تواندیم  یرانیمتناسب با فرهنگ ا یبوم

 

 ( Flipped Classroomكلاس معکوس )   .2.2

بن  یکی تحولات  به  ن یادیاز  معاصر،  آموزش  تدر  ژهیودر  ر  س یدر  الگو  یریگبهره  ، یاضیدرس  ا  یاز  است.  معکوس    ن ی کلاس 

آموزان به دانش  یترنقش فعال  ن، یمراحل آموزش و تمر  ییجا کلاس را دگرگون کرده و با جابه  یساختار سنت  ،یآموزش  کردیرو

الگوبخشدیم در  فراگ  ی.  معکوس،  پ   یآموزش  یحتوا م  رانیکلاس  در کلاس    شیرا  حضور    قطری  از  -  منزل  در  معمولاً  -از 

. سپس زمان کلاس به حل  کنندیمشاهده و مطالعه م   یآموزش  یافزارهانرم  ا ی  یتعامل   یهالیها، فا پادکست  ،یآموزش  ی دئوهایو

 (.1398)بهزادفر و همکاران،  ابد ی یاختصاص م یریادگی  قیپروژه، رفع اشکال و تعم  ،ی بحث گروه ن،یتمر

 یاضیكلاس معکوس در آموزش ر  کردیرو  ی ایمزا.  2.2.1

ر  ،یریادگیتفاوت در سرعت    م، یمفاه  یدگیچیپ   ری نظ  ییهابا چالش  یاضیر  آموزش زمان کلاس    تیو محدود  یاضیاضطراب 

ها را به فرصت چالش  نیا  ،یریادگی-ی اددهی  ندیآموز در فرآمعلم و دانش  گاهیجا  رییبا تغ  کوشدیمواجه است. کلاس معکوس م 

 :کند لیتبد

فرد  یریادگی .1 سرعت  مدانش  :یبا  چند  یآموزش  لیفا  ای  دئویو  تواندیآموز  و    نیرا  کند  متوقف  کند،  مشاهده  بار 

ادینما  یبردارادداشتی در    یآموزاندانش  یبرا  یژگ یو  نی.  م  ی اضیر  میمفاه  یریادگ ی که    د یمف  اریبس  کنند، یکندتر عمل 

 (.1397نژاد، )نیکاست 

آموزان در کلاس مشارکت فعال دارند و با  معلم، دانش  ی گوش دادن منفعلانه به سخنران  یجابه  كلاس درس:  ی سازفعال .2

 . کنندیرا تجربه م یترقیعم یریادگی ، یو کار گروه  یچالش یهاحل مسئله نات،یانجام تمر

معلم   ش یافزا .3 ب  آموز:دانش  -  تعامل  زمان  فرد  یبرا  یشتریمعلم  دانش  یتعامل  جابا  به  و  دارد    س ی تدر  یآموزان 

 .پردازدیم یر یادگی  ندیفرآ  تیبه هدا طرفه،کی

  زهیانگ شیامر موجب افزا نیخود است و ا یریادگی از  یمسئول بخش کند یآموز احساس مدانش:  یریپذت یمسئول  تیتقو .4

 . شودیو مشارکت مؤثرتر در کلاس م یدرون

 ی كاربرد  مثال.  2.2.2

مبحث را بر   نیمعلم ا  ،یکند. در مدل سنت  سیکسرها« را تدر  میقصد دارد مبحث »تقس  ییششم ابتدا  هیمعلم پا  دیکن  فرض

 :. اما در کلاس معکوسشودیحل م زین نیماند، چند تمر  یباق   یاگر زمان ان، یو در پا زندیچند مثال م  دهد، یم حیتخته توض

شبکه    قیکرده و آن را از طر  هیته   شنیمی و ان  یرسازیتصو  م،یمفاه  حیبا توض  یاقه یدق  10  یآموزش  دئوی و  کیمعلم از قبل،   •

 .کندیآموزان ارسال مدانش یبرا  یآموزش یهاشنیکیاپل ای شاد 

 .ندینما ادداشتیخود را  یرا مشاهده کنند و سؤالات احتمال دئوی از کلاس، و شیاند تا پ آموزان موظف دانش •
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ابتدا چند سؤال مفهوم  ن، یآنلا  ای  یدر جلسه حضور • اشکال و کار    ده، یچیپ   ناتیسپس به حل تمر  پرسد،یم  یمعلم  رفع 

 میمانند »تقس ی کسرها در مسائل واقع میمحور، کاربرد تقسپروژه ت یفعال  کیها در قالب گروه ت، ی. در نها پردازدیم ی گروه

 .کنندیم یسازافراد« را مدل انیم یبسته خوراک کی

 .کندیکمک م زین تیو خلاق یهمکار ،یبلکه به پرورش تفکر انتقاد شود،یبر مبحث م شترینه تنها موجب تسلط ب ندیفرآ نیا

 كلاس معکوس   ی اجرا  یهاچالش.  2.2.3

 :همراه است زین یآن با موانع یدارد، اجرا یفراوان یایکلاس معکوس مزا اگرچه

ابزارها  یدسترس • به  دسترسدانش  یبرخ  فناورانه:  ینابرابر  محروم،  مناطق  در  ا  ی کاف  یآموزان    یابزارها  ای  نترنتیبه 

 .هوشمند ندارند

معلمان:  ازین • آموزش  تول  یطراح  به  از    ازمندین  یتعامل  ای  ییدئویو  یمحتوا  دیو  استفاده  در  مهارت  و  معلمان  آموزش 

 .است یفناور

 تیمدل ندارند و ممکن است تصور کنند معلم از مسئول  ن یاز ا  یقیدرک دق  ن یوالد  یبرخ  ها: در خانواده  یسازفرهنگ •

 .کرده است  یشانه خال سیتدر

راهکار   کیبه عنوان    تواندیو آموزش معلمان، کلاس معکوس م  هارساختیز  یسازفراهم  ،ینظام آموزش  ت یحال، با حما  نیا  با

 شود. نهینهاد  یاضیآموزش ر تیفیمؤثر در بهبود ک

 

 ( PBLبر مسئله )  یمبتن یریادگی  .2.3

نو  یکردهایاز رو  یکی (Problem-Based Learning) بر مسئله  یمبتن  یریادگی در درس   ژهیوبه   نیاثربخش در آموزش 

 ی جاآموز بهدانش  کرد،یرو  نیدارد. در ا  دیتأک  یبرو خودراه   یتفکر نقاد، مشارکت گروه  ،یاست که بر حل مسائل واقع  یاضیر

  ی اطلاعات و همکار  یوجوجست  ط،یشرا  لیو با تحل  شودیمواجه م  زیبرانگالشمسئله باز و چ  کیاطلاعات، با    میمستق  افتیدر

به    میرا از مفاه  یریادگیکه    یسنت  یهابرخلاف روش  .(1397)سعیدی،    پردازدیحل مراه  نیو تدو   میبه کشف مفاه  ن، یریبا سا

هدا ط  ریمس PBL در  کنند، یم   ت یکاربرد  مفهوم  به  کاربرد  از  هم  شود، یم  یآموزش  موجب    نیو  و    ترقیعم  یریادگیامر 

 .گرددیماندگارتر م 

 بر مسئله   یمبتن یری ادگی  ی دیكل  یهایژگی و.  2.3.1

معلم«، و    یگرتیآموز«، »هدا»نقش فعّال دانش  «، یچون »مسئله باز و واقع  یی هابر مسئله با دارا بودن مؤلفه   یمبتن  یریادگی

 :روش نی. در ا شودیم  زیمتما یآموزش یهاوهیش گریاز د «، یگروه ی»همکار

 شود؛ یرو ماست، روبه میو مستق  یکه فاقد پاسخ قطع یواقع  تیموقع  کیآموز با دانش •

 کند؛ یم  یرا ط ش یکاوش و آزما ل،یتحل ند یفرآ  شده،نییتع  شیاز پ  یاز الگوها یرویپ  ایحفظ فرمول  یجابه •

 دهنده پاسخ؛ را دارد نه ارائه  گرلیمعلم نقش راهنما و تسه •

)سعیدی،    شوندیم  تی زمان در بستر حل مسئله تقو  تیریارتباط مؤثر و مد  ،یریگمیتصم  ،یمانند تفکر انتقاد  یی هامهارت •

1397.) 

 یاضیبر مسئله در آموزش ر ی مبتن  ی ریادگی  ی ای مزا.  2.3.2

 .ابدییو کاربرد دانش دست م  لیتحل ، یآموز به درک مفهومانباشتن اطلاعات، دانش یجابه : یریادگیعمق    ش یافزا .1

را   ی شیاستدلال و بازاند  ل، یها، مهارت تحلحلراه  ی ابیمسئله و ارز  ک یابعاد مختلف    یبررس  : یتوسعه تفکر نقاد و منطق .2

 . دهدیپرورش م

  یحل مسائل زندگ   یبرا   یخارج شده و به ابزار  یانتزاع   یاز فضا  یاضی ر  کرد،یرو  نیدر ا  : یواقع  ی ایبا دن  یاضیر  وندیپ .3

 .شودیم  لیتبد
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و    ی اجتماع   یهاو مشارکت در حل مسائل مشترک، به پرورش مهارت  ی کارگروه  : یریپذتیو مسئول  ی همکار  تیتقو .4

 .شودیمنجر م یارتباط

 ی كاربرد   مثال.  2.3.3

کتاب،    نات یها و حل تمرارائه فرمول  یجاو مساحت« را آموزش دهد. به  طیپنجم قصد دارد مفهوم »مح  هیمعلم پا  د یکن  فرض

 :کندیمطرح م  یمسئله واقع کی

هم    د ی احداث کند. بودجه مدرسه محدود است و با  شکلیلیباغچه مستط  ک یمدرسه    اطیدر ح  خواهد یمدرسه م  ریمد »      

برا  طیمح برا  ی کشنرده  یباغچه  بهکاشت گل  یو هم مساحت آن  به  نهیها  باباشد. شما  ابعاد و    د یعنوان گروه مشاور،  شکل، 

 . « دیده هخود را ارائ شنهادیرا مشخص کرده و پ  هانهیهز

 :پردازندیابعاد مختلف مسئله م ینفره به بررس  4 یهادر گروه آموزاندانش

 برابر؛  طیبا مح یلیمختلف مستط یهاشکل لیتحل •

 ها؛آن سهیها و مقامحاسبه مساحت •

 و کاشت؛  یکشنرده نهیهز نیتخم •

 .یمنطق  لیبا دلا یشنهادیارائه طرح پ  •

  یی هامحتوا، مهارت   یریادگیو ضمن    کنندیم  بیترک  یو کاربرد  یواقع   تیرا با موقع  یاضیر  می آموزان مفاهدانش  ند،یفرا  نیا  در

 .کنندیم نیتمر زیرا ن ها دهیداده، و دفاع از ا لیپروژه، تحل تیریمانند مد 

 مؤثر   یو الزامات اجرا   هاچالش.  2.3.4

 :بستر مناسب است یسازفراهم ازمندیبر مسئله ن یمبتن یریادگی یاجرا 

 دهد؛  رییتغ گرلینقش خود را از منبع دانش به تسه   دیمعلم با   نگرش معلمان:  رییتغ •

 است؛  یالزام قیدق یزیربرنامه نیبه زمان دارد، بنابرا  ازی ن دهیچیحل مسائل پ  در كلاس:   یزمان كاف •

مهارت و تجربه    ازمندی را پوشش دهد، ن  ی که هم جذاب باشد و هم اهداف درس  یامسئله  یطراح  مسئله:  ی آموزش طراح •

 (. 1397)سعیدی، است 

 PBLاز    یریگاند که بهرهنشان داده  یآموزش  یهاپژوهش  جی کشور و نتا   شرویها، تجارب موفق در مدارس پ چالش  نیوجود ا  با

 محور است.خلاق و مسئله گر،لی پرورش نسل تحل یها براروش نیاز مؤثرتر ی کی ،یاضیدر آموزش ر

 

 یآموزش یها یاستفاده از فناور  .2.4

دن فناور  ی ایدر  زندگ  یامروز که  عج  ی با  ر  نیروزمره  آموزش  د  تواند ینم  زین  یاضیشده،  به تحولات    تفاوتیب   تالیجینسبت 

از فناور   ، یانتزاع   میدرک مفاه  لیدر تسه   ینقش پررنگ  ،یاضیر  میدر آموزش مفاه  ژهیوبه  نینو  یآموزش  یهایباشد. استفاده 

 افزوده   تیواقع  ، یتعامل  یافزارهامانند نرم  یی. ابزارهاکند یم  فایفعال و معنادار ا  یریادگیآموزان و گسترش  دانش  زهیانگ  شیافزا

(AR)یمجاز  تی، واقع (VR)پلتفرم   ،یآموزش  یتالیجید  یهای، باز و    یسازمدل  ل،یامکان تجربه، تحل  ن،یآزمون آنلا  یهاو 

 (.1397)رستمی و همکاران،  سازندیآموزان فراهم م دانش یرا برا یاضی ر دهیچیپ   میبا مفاه شتریتعامل ب

 

 ی انتزاع میمفاه  ی در آموزش بصر  یفناور  نقش.  2.4.1

  میدرک مستق  ،ییدر دوره ابتدا  ژهیوآموزان به از دانش  یاریاست. بس   نیو نماد  یبر روابط منطق  یو مبتن  یانتزاع   یعلم  ،یاضیر

ذهن مفاه  یو  ش  یمیاز  تقارن،  حجم    ب،یچون  مختصات،  فناور  ایمحور  ندارند.  ابزارها  یآموزش  یحد   یسازتجسم  یبا 

(Visualization) ی بعدسه  یهامدل  ها،شن یمیان  ر،یرا در قالب تصاو  یانتزاع   م یآموز مفاهتا دانش  کندیامکان را فراهم م   نیا  

رسم نمودار،   یبرا  ایپو  یطی مح  یسازبا فراهم GeoGebra چون  ییافزارهاطور خاص، نرمتجربه کند. به  شدههیو تعاملات تعب
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  ار یو مشتق بس راتییخط، تقاطع، تغ بیتابع، ش انندم یمیدر درک مفاه  ، یها بر شکل هندسآن ریپارامترها و مشاهده تأث رییتغ

 (.1401)بهجت،  شودیمؤثر واقع م

 یآموزش یهایاز فناور  یكاربرد   یها مثال.  2.4.2

1. GeoGebra: برا  گان یرا  یافزارنرم چندمنظوره  د  یو  حساب  و  آمار  جبر،  هندسه،  دانشلیفرانسیآموزش  مثلاً  آموز  . 

از مفهوم   یترقیدر لحظه مشاهده کرده و به درک عم  ی آن را بر شکل سهم  ریتابع درجه دوم، تأث  بیضرا  رییبا تغ  تواندیم

 .ابدیدست  بیضر

2. Kahoot   و  Quiziz: ی هااز روش   یریگو با بهره  روندیبه کار م  نیها و مسابقات آنلاآزمون   یبرگزار  یها براپلتفرم  نیا  

  س یپس از تدر  تواندیمثلاً معلم م .  کنندیم  یابیارزش  ند یرا وارد فرآ  یرقابت سالم و بازخورد فور  جان،یه  شن،یکیفیمیگ

 د ینما لیرا همان لحظه تحل جیبرگزار کند و نتا Kahoot در  یآن یمسابقه ک ی ها،مبحث کسر

تبلت خود،    ا ی  یبا گوش  تواندیآموز م، دانش”Arloon Geometry“ مانند   ییهاشن یکی با استفاده از اپل  :افزوده  تیواقع .3

آموزش   یابزار برا  نی کند. ا  یمختلف بررس  ی ایمشاهده و از زوا  ی واقع  یرا در فضا  یاز اجسام هندس  ی بعدسه  ی هامدل

 .است د یمف اریبس ییو روابط فضا هاهیزاو درک حجم و مساحت اجسام، 

که   یآموزاندانش  یبرا  یریادگی  ،یبه زبان ساده و بصر  ی اچندرسانه  یمحتوا  دیبا تول  :یآموزش  ی هاو پادكست  هالمیف .4

مانند »شاد«،    یآموزش  یهاشبکه   قیاز طر  توانندی. معلمان مشودیم  لیدارند، تسه  یدارید  ای  یداریشن  یریادگیسبک  

 .ارائه دهند یملموس و کاربرد یهامثال  باکوتاه  یهالمیصورت فرا به  یسیتدر یمحتوا

 ی ر یادگی  تیفیو ك زهیبر انگ  یفناور  ریتأث.  2.4.3

 :یآموزش یهایاند که استفاده هدفمند از فناورنشان داده  هاپژوهش

 شود؛یم یریادگی ندیآموزان در فرآمشارکت فعال دانش شیموجب افزا •

 . کندیم تیرا تقو یات یاضیرا کاهش و در عوض اعتماد به نفس ر یاضیاضطراب ر •

 سازد؛ یم  ریپذو اصلاح اشتباهات را امکان یبازخورد فور •

 کند؛ یتر مو منعطف یرا تعامل  یابیارزش ندیفرآ •

 .دینما لیتحل ترقیطور دقرا به یریادگی ضعف  ای شرفتیپ   یتا الگوها کندیبه معلم کمک م •

 لازم یو بسترها هاچالش.  2.4.4

 :مطلوب منجر نشود  ج یو الزامات آن، ممکن است به نتا هانهیبدون در نظر گرفتن زم ،یآموزش ی هایاستفاده از فناور البته

 است؛ یاز موانع جد ی کیها، مدارس و خانواده یبه ابزارها در برخ  یکاف  یعدم دسترس •

 کند؛ یرا محدود م ی فناور ریتأث ت،یفیباک یآموزش یمحتوا دیتول یبرا ی معلمان و نبود آموزش کاف تالیجیضعف سواد د •

ابزارها  ازین • از  استفاده  نوع  و  زمان  بر  هوشمندانه  نظارت  وابستگ  یریجلوگ  یبرا  یفناور  یبه  تمرکز    ای   یاز  کاهش 

 . است یآموزان ضروردانش

آموزان و مهارت  دانش  یازهایشناخت ن  ق، یدق  یآموزش  یکه با طراح  یدر صورت  یآموزش  یهایاز فناور  یریگمجموع، بهره  در

 کند.  ل یجذاب و اثربخش تبد  ،ی تعامل یارا به تجربه یاضیآموزش ر تواندیمعلمان همراه باشد، م

 
 

 نینو ی هاروش  ینقش معلم در اجرا  .3

در   جانبهکی  یگوسخن   گرینقش معلم فراتر از انتقال صرف اطلاعات است. او د  ن،ینو  یهابر روش  یمبتن  یآموزش  یهادر نظام

معنادار را بر عهده   یریادگی   یهاتیموقع یو طراح یبانیپشت  ت،یهدا تیمسئول ،یریادگی گرلیعنوان تسهبلکه به  ست،یکلاس ن

معلم ا  یدارد.  بر  است    نیکه  اکتشاف  ندیفرا  کی  یریادگی  کهباور  مشارکت  ی فعال،  م  یو  تلاش  و    ایپو  یطیمح  کند یاست، 

 .بپردازند  یاضیر م یو استقلال به کشف مفاه تیخلاق زه، یآموزان بتوانند با انگفراهم سازد تا دانش ریپذانعطاف
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را   زیبرانگمتنوع و چالش  ی هاتیتوجه دارد، فعال  یفرد  یهابه تفاوت  کند، یرا فراهم م  ی فرصت مشارکت همگان  یمعلم  نیچن

 یخطا فرصت  کرد، یرو  نی. در ادینما یم  یان یصرفاً پا   ی هاآزمون   نیگزی را جا  یندیو فرا  ینیتکو  ی هایابیو ارز  کند یم  ی دهسازمان

)ذوالفقاری و    سازدیآموز را هموار مدانش  شرفتیپ   ریهدفمند و سازنده، مس  یبا بازخوردها  معلمو    شودیم  یتلق  یریادگی  یبرا

 (. 1398اکرامی، 

 یکه هم از نظر تخصص  یاست. معلمان   رییو باورمند به تغ  زهی توانمند، باانگ  یها در گرو وجود معلمانروش   نیاثربخش ا  یاجرا  اما

را داشته   نینو  یهابر روش  ی مبتن  یهاکلاس  تیو هدا  یطراح  ییتوانا  ،ی تیریو مد  یارتباط  یها و هم از منظر مهارت  ،ی و علم

به    توانندینم  زین  یآموزش  یها و ابزارهابرنامه  نیبهتر  یمعلمان، حت  یاحرفه  یستگینگرش و شا  در  رییباشند. در واقع، بدون تغ

تحول آموزش   ریدر مس  تیموفق  یاصل  د یها، کلمستمر از آن   تیمعلمان و حما  یتوانمندساز  ن،ی. بنابرانجامند یمطلوب ب  جینتا

 (.1394)سیف،  است. ییدر مدارس ابتدا یاضیر
 

 گیری نتیجه  .4

 ی برا  یبلکه بستر مناسب  سازد،یرا متحول م  یریادگی  یهاوهیتنها شنه  ،یی در دوره ابتدا  یاضیر   سیتدر  نینو  یهاکاربست روش

تقو  یی شکوفا مهارت  ، یتفکر منطق  تیاستعدادها،  پرورش  م   ی هاو  فراهم  اآوردیحل مسئله در کودکان  اروش  ن ی.  با    جادیها 

تعامل  یی فضا انگ  یفعال،  معنادار،  دانش  یریادگی  زهیو  در  افزارا  به    شیآموزان  کلاس  در  منفعل  حالت  از  را  آنان  و  داده 

محور مسئله  یریادگیکلاس معکوس،    ،یبر باز  یمبتن  یریادگیچون    ییاز راهبردها  یریگ. بهرهکنند یم  لیتبد  ایپو  یگرانکنش

و    یانتزاع   ، یسنت  ی هاوه یرا از ش  یاضیآموزش ر  توانیکه چگونه م  دهد ینشان م  ،یآموزش  یها یو استفاده هوشمندانه از فناور

 .و خلاقانه سوق داد ینیع   ا،یپو یی کردهایمحور به روحفظ 

را    ریمس  ،یدرس  یهابرنامه  یاجرا  یهاوه ی در محتوا، ساختار و ش  یکشور با بازنگر  یاست که نظام آموزش  ستهیراستا، شا  نیا  در

نهاد  یبرا و  ا  ن ینو  ی کردهایرو  نیا  یسازنهیگسترش  تحقق  سازد.  ن  ن یهموار  کلان،    یهااستیس  نیتدو  ازمندی هدف، 

در    یگذارهیسرما   د،یاست. بدون ترد  یی در مدارس ابتدا  یفرهنگ آموزش  یارتقامنابع لازم، و    صیمعلمان، تخص  یتوانمندساز

سرما  نیا آ  یگذارهیحوزه،  پا  سازانندهیبر  که  چرا  است؛  ر  یهانگرش   یزیرهی جامعه  به  نسبت  سال  ات،یاضیمثبت    ی هادر 

 داشت. واهدآموزان خدانش ی علم یو زندگ  یلیتحص تیبر موفق یداریو پا  قیعم ریتأث ل،یتحص نینخست
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