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 ارای نارسایی های ویژه یادگیری درس ریاضیبررسی دانش آموزان د

 

  1 پورنعمت ایل

  لامیواحد ا یدانشگاه آزاد اسلام وتریارشد کامپ یکارشناس یدانشجو 1 

 

 

 چکیده

 اطلاعات آن که مروری می باشد.-می باشد.تحقیق از نوع توصیفی یاضیدر درس ر یریادگیاختلالات  یهدف مقاله حاضر بررس

 وعیبرآورد ش زانیها م افتهیشده است. هیته یمنابع معتبر علم گریو مقالات و د ها باکت ، تجزبه و تحلیلبا توجه به مطالعه

تا  1 نیاختلالات ب وعیدرصد ش  ،ییآمار کودکان استثنا یدرصد نوسان است. در جداول رسم ۳0تا  1 نیب یریادگیاختلالات 

این اختلال از اهمیت  باشد یم یاضیدر درس ر یریادگیاز آن مربوط به اختلالات  یکه بخش شودیزده م نیدرصد تخم ۳

و در سایر دروس هم  دهد یم رخ املاء ای و خواندن مشکلات با همراه اغلب اتیاضیر اختلالویژه ای برخوردار است چرا که 

ها نشان داد که  لیو درمان آن اقدام کرد. تحل یشناس بینسبت به آس دیدرس با نیا تیبا توجه به اهم  تاثیر منفی می گذارد.

را کاهش داد و دانش آموزان را  یاضیدر ر یریادگیاختلالات  یریتوان به مقدار چشم گ یدرست م یروش ها یریبا به کار گ

 کلاس برگرداند. یبه روند عاد

 ابتلا یها نهیاختلالات، زم صیتشخ ،یاضیر ،یریادگیاختلالات های كلیدی: اژهو
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 مقدمه

 یکس از یآموزش سطح و یهوش تیظرف به توجه با که یاضیر به مربوط یهامهارت انجام یناتوان از است عبارت یاضیر اختلال

 به طمربو مشکلات و گذارندیم ریتأث روزانه یهاتیفعال ای یلیتحص عملکرد بر یاضیر در انتظار مورد ییتوانا عدم.رودیم انتظار

 یی،توانایاضیر تلالاخ در(.ورخشان اریفر)رودیم انتظار همراه یحس و یعصب یهانقص به توجه با که است آن از فراتر آن

 زین و یلیتحص شرفتهیپ یها آزمون ریسا نمرات از و مدرسه دروس ریسا در یو ییتوانا از یابرجسته طور به یاضیر در کودک

 های بررس از یرایبس در رایز است دشوار اتیاضیر در اختلال وعیش زانیم نییتع.است ترنییپا یهوش بیضر کامل اسیمق

 اختلال وعیش.ستا بوده توجه مورد ینوشتار انیب ای اتیاضیخواندن،ر اختلالات قیدق کیتفک بدون یریادگی اختلالات وعیش

 مورد پنج هر از وردم کی حدود یبیتقر طور به ستین همراه یریادگی اختلالات ریسا با که یزمان یعنی ییتنها به اتیاضیر در

 (.1400ن،)احمدی و همکارا.شودیم شامل را یدبستان کودکان از درصد کی که است شده زده نیتخم یریادگی اختلال

 

 اتیاضیر اختلال وعیش

 بر یمبتن مشکلات از مستقل تواند یم نیهمچن اما.دهد یم رخ املاء ای و خواندن مشکلات با همراه اغلب اتیاضیر اختلال

 اختلال که اند کرده استدلال پژوهشگران از یدهد،برخ رخ ییتنها به ای مشکلات گرید با که نیا از نظر صرف.دهد رخ زبان

 جردن ؛2،1۹۹۷نزبرگی؛گ1،1۹۹۳شان مک و کرل جمله،دو از)است جیرا سال و سن کم کودکان نیب در نسبتا اتیاضیر

 تیجمع انیم در چگونه دهد نشان تا ندارد وجود یقطع صورت اما .(1۹۹۸ ،5استاد ؛1۹۹۷ ،4یمونتان و ؛جردن2000 ،۳چیوهان

 .است جیرا ،مشکلیآموز دانش

 شده ییشناسا یریادگی یها اختلال یدارا که یآموزان دانش انیم در را اتیاضیر ضعف وعیش(2000)همکاران و 6انتیبرا

 ییشناسا را یریادگی یها اختلال آموزان دانش تا بودند دهید آموزش که ییها حرفه از پژوهشگران.کردند آورد بودند،بر

 از کی کدام بودند،در کرده شرکت مطالعه نیا در که یریادگی اختلال آموزان دانش از کی هر ندینما مشخص کنند،خواستند

 ۸۷0 ها یبند درجه طبق بر(.استدلال و اتیاضینوشتن،ر کردن،خواندن، دادن،صحبت گوش ،یعنی)داشتند ضعف نهیزم شش

)احمدی و .داشتند ضعف اتیاضیدرر(درصد 50حدود ،دریعنی)یریادگی یها اختلال با آموز دانش 1۷24 از نفر

 (.1400همکاران،

 یاضیر اختلال ی ها نشانه

 به یشخص از هانشانه نیا.کنند مشاهده یاضیر اختلال در را ریز یهانشانه است ممکن نیمعلم ای نیوالد ،یعمل یطیشرا در

 ی،دارایاضیر اختلال نوع به توجه با کودک است ممکن و شودینم دهید فرد کی در هانشانه همه و است متفاوت گرید شخص

 .باشد هانشانه نیا از یادسته

                                                           
1 Do Curl and McShan 

2 Ginsberg 

3 Jordan Vanich 

4 Jordan and Montani 

5 estad 

6 Bryant 
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  اعداد نوشتن و خواندن در مشکل* 

  محاسبات انجام منظور به اعداد کردن مرتب در مشکل* 

  محاسبات انجام در یناتوان* 

  عبارت مشکل دنیفهم در یناتوان* 

  یاضیر یهاواژه دنینام مشکل* 

  عبارت مشکلات دنیفهم* 

  «از ترکوچک»ای«از تربزرگ»مانند یاضیر میمفاه دنینفهم* 

  میتقس و ق،ضربیتفر و جمع علائم مانند یاضیر یاتیعمل میعلا صیتشخ در مشکل* 

  ضرب جدول مانند هیپا یاضیر اطلاعات یسپارد ای در یناتوان* 

  مسأله حل مراحل یتوال و ادامه در یناتوان* 

  اعداد کردن یکپ در یناتوان* 

  میتقس و ق،ضربیتفر و جمع اتیعمل مانند یاضیر اتیعمل علائم گرفتن دهیناد* 

  مسأله حل یبرا لازم اتیعمل دنینفهم* 

  شمارش مشکل* 

  قیتفر و جمع مانند یاتیعمل نیب تفاوت دنیفهم یناتوان* 

  فیضع یامحاسبه یهامهارت* 

  ساده اعداد در ادیز اشتباهات* 

  محاسبات دادن انجام آهسته* 

 ( بزرگ به کوچک از مثلاً)اعداد کردن فیرد در مشکل* 

  نمودار یرو بر اطلاعات دنیفهم در یناتوان* 

  یعدد ارزش مفهوم دنیفهم یناتوان* 

  محاسبات انجام یبرا رقم ۳ ای 2 کردن مرتب یناتوان* 

  یدارید پردازش با رابطه در اشکال*

  تخته یرو از یبرداریکپ در مشکل*

  کاغذ برگه یرو در یاضیر مسائل بیترت و نظم تیرعا در مشکل*

  یبندکسر،طبقه مانند یمیمفاه در مشکل*

  مسأله حل یراهبردها کردن دایپ یبرا یسردرگم*

  زمان تیریمد ای زمان گفتن در مشکل*
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 ( هفته یروزها کردن گم)هفته یروزها دانستن در مشکل*

  ساعت خواندن در اشکال*

  یپول یهامهارت با مشکل*

 ( خرج و دخل)یزیر بودجه با مشکل*

  دیخر یبرا هانهیهز کردن برآورد مشکل*

  شطرنج مانند یزیر برنامه اساس بر ییهایباز از اجتناب*

  هایباز در ازیامت داشتن نگه در مشکل*

  یریگه انداز در مشکل*

  نقشه در یفرع یهاراه کردن دایپ در اشکال یذهن طور به و یابیجهت در ضعف*

  مسأله حل یبرا هاآموزش و هاداده استفاده از ناتوان*

  یاضیر فیتکال در مکرر اشتباهات*

  فیتکال دادن انجام یسخت*

  ساده یذهن محاسبه در یسخت*

  زمان گذشت دادن صیتشخ در اشکال*

  راست و چپ نیب زیتما در مشکل*

  یذهن یرسازیتصو در یناتوان*

  ییقایموس علائم خواندن در اشکال*

  یتوال و م،قواعد،فرمولیمفاه کردن حفظ و دنیفهم یبرا ناتوان اغلب*

  یطیمح عوامل با یسازگار یبرا ناتوان و صدا،بو،نور و سر به ادیز تیحساس کم،مثلاً نهفته یبازدار*

  یضرور ریغ اطلاعات کردن لتریف در ناتوان*

 . شوندیم شروع مشابه حروف با که نیگزیجا یهانام از استفاده امکان و نام،چهره فیضع یابیها،بازنام اشتباه یادآوری*

 6 ای ۳)قدم 20 ای 10 آنجا تا فاصله ایآ مثلاً).دارند فاصله ای زیچ کی اندازه برآورد در یخاص یدشوار یذهن نظر از افراد نیا*

 .(است(متر

 طور به افراد نیا دارد امکان. باشندیم متوسط از بالاتر ای متوسط هاییتوانا ریسا در هستند یاضیر اختلال یدارا که یافراد*

)تبریزی و .شوند یخوب یهاسندهینو ها آن است ممکن و باشند ییبالا ییتوانا یدارا نوشتن به مربوط یهاحوزه در ییاستثنا

 (.1۳۹4همکاران،

 یاضیر اختلال صیتشخ

 و ییتوانا آموزان دانش یروان و یرشد نظر از رایشود،زینم داده صیتشخ سوم ای دوم کلاس از قبل معمولاً یاضیر اختلال

 برسند،توسط پنجم ای چهارم یاضیر سطح به تا باهوش کودکان اکثر.اندنکرده کسب فیتکال انجام در را لازم یها مهارت
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 زدن جمع مکرر انجام ای انگشتان با شمردن مانند)ندیآیبرنم یاضیر فیتکال و مسائل پس از محاسبه فنون و حافظه از استفاده

 معمولاً  آزمون یبرا درخواست شودیم ظاهر رترید ها آن یاضیر اختلال گونهنیبد و(ضرب اتیعمل یبرا نیگزیجا کی عنوان به

 را ریز یهاگام توانیم صیتشخ یبرا.شودیم شروع اند،کرده مشاهده را اختلال نیا از نشانه چند که ینیوالد ای معلم توسط

 .برداشت

 . باشد سرنخ معلمان و نیوالد یبرا تواندیم یکلاس یکارها و هاآزمون در نییپا نمرات مشاهده* 

 را ها آن یخطاها و دیباش داشته نظر ریز را(سوالات و فی،تکالیخانگ و یکلاس یهاآزمون)را کودک یاضیر کار هفته دو* 

 . باشدیم دیع،مفیسر و آسان صیتشخ شروع یبرا کار نیا.دیکن محاسبه مدت نیا در را خطاها تعداد و درآورده

 . باشد یفرهنگ و یآموزش نهیزم و هوش و سن اساس بر او از انتظار مورد ییتوانا از ترنییپا دیبا کودک یاضیر سطح* 

 . دینما روزانه،مداخله یزندگ ازین مورد یهامهارت ای یلیتحص شرفتیپ با معنادار طور به دیبا یاضیر در کودک صینقا* 

  یاحتمال اختلالات ریسا و یاضیر ییتوانا یابیارز یبرا کودک شناسروان به ارجاع* 

 . شود انجام شده استاندارد یهاآزمون و یصیتشخ یهاتست* 

 . شود یابیارز دیبا یینایب و ییشنوا* 

 . شود انجام هوش زانیم یابیارز یبرا وکسلر هوش تست* 

 . شود یبررس دیبا( هازبان ریسا آموزاندانش یبرا) معلم آموزش زبان فهم* 

 ای  طیشرا واجد شناسروان اطلاعات، نیا اساس بر.شود یبررس دیبا یاضیر یریادگی یهافرصت و کودک یآموزش سابقه* 

 (.1۳۹4)تبریزی و همکاران،.دهد صیتشخ را یاضیر اختلال تواندیم یریادگی اختلالات مرکز یمرب

 یاضیر یناتوان صیتشخ یروشها

 :دیكن نییتع را حساب در یلیتحص شرفتیپ سطح-

 در زد نیتخم را آموز دانش شرفتیپ زانیم توان یم ساخته معلم یها آزمون و یلیتحص شرفتیپ یها آزمون از استفاده با

 چهار)یاضیر اعمال و لئمسا حل در او عملکرد ن،یادیبن قیحقا و نیقوان درباره کودک دانش مشاهده به آزمون یاجرا نیح

 .دیبپرداز مسئله حل به نسبت او یکردهایرو و(یاصل عمل

 :دیكن مشخص را یلیتحص شرفتیپ و بالقوه توان نیب موجود یها یناهمخوان-

 حد از بالاتر کودک ایآ نمود مشخص توان یم یریادگی یبرا او ینیتخم بالقوه توان با کودک یلیتحص شرفتیپ سطح سهیمقا با

 ساله 10 ای ۹ کودک کی مثال یبرا.است کرده شرفتیپ آن از تر نییپا ای و آن با سطح کرده،هم شرفتیپ اش بالقوه توان

 مثل کودک نیا اگر باشد چهارم کلاس سطح در دیبا هم او کردن محاسبه و خواندن.خواند یم درس چهارم کلاس در معمولا

 هوش که است معلوم بخواند چهارم ای سوم کلاس حد در و دهد انجام را یاضیر محاسبات دوم ای اول کلاس شاگرد کی

 .گرفت نظر در اتیاضیر در یریادگی یناتوان دچار کودک کی را او توان یم و دارد یمتوسط

 :دیكن نیمع استدلال و یاضیر محاسبات در را كودک یخطاها-

 کودک که ییخطاها انواع است دیمف منظور نیا یبرا یاضیر فیتکال در کودک عملکرد مطالعه از است عبارت یبعد قدم

 توان یم را خطاها.شود مشخص و نیمع برد یم کار به اتیاضیر مسائل محاسبه و حل یبرا که ییها روش و شود یم مرتکب
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 ،مشاهدهیشفاه سوالات اهیس تخته یرو نوشتن،کار یاضیر فیتکال در خطاها لیتحل و هیتجز لیقب از یررسمیغ فنون قیطر از

 .کرد نیساخته،مع معلم یها آزمون و یرفتار یبررس فهرست از معلم،استفاده

 :دیكن نییتع را لیدخ عوامل-

 خود یبرا یعدد لغت خزانه کی دیبا کودکان دارد ارتباط یحساب اتی،عملیحساب میمفاه در یلیتحص شرفتیپ با زبان:زبان

 یکودکان.دهند قرار استفاده مورد و بفهمند را یذهن ینگهدار و عدد اندازه،زمان، میمفاه بتوانند تا بخشند تکامل و کرده جادیا

 .دارند مشکل اند دهیشن ای دهید آنچه آوردن خاطر به یبرا دارند خود یینایب و ییشنوا حافظه در یمشکلات که

 دچار او یجسم تیموقع و طیشرا با دهد یم رخ کودک یزندگ طیمح در که یعیوقا توسط تواند یم یتوجه رفتار:توجه

 .شود اختلال

 داده،در رخ قبلا که باشند یطیشرا با ژهیو فیتکل نوع کیخاص، یحس وجه کی به توانند یم حافظه موارد،مشکلات یبعض در

 .داد خواهد رخ یتوجه یب رفتار از پس بلافاصله ای دادن،و رخ حال

 .شود یحساب یها مهارت و میمفاه یریادگی در اختلال باعث تواند یم توجه تمرکز در شکست

 یاضیر یریادگی اختلالات عوامل

 یحركت-یادراك-1

 دارند یادراک یناتوان که یکودکان کند یم ریتفس و ریتعب ساختار ی،دارایسازمانده را لامسه و یینایب ،ییشنوا ادراک،محرکات

 که یکودکان از یبعض چه اگر.شوند یم مشکل دچار طشانیمح یها محرک یمعن کردن دایپ و ریتفس و ریتعب یبرا معمولا

 عوامل کنند تلاش دیبا نیمتخصص و نیمعلم.شوند یم داده مراجعه یلیتحص شرفتیپ یکند خاطر به دارند یادراک یهایناتوان

 ای و ی،ادراکییشنوا یها ی،ناتوانیینایب توجه،افتراق اختلالات شامل تواند یم علل نیا.کنند کشف را یلیتحص شکست لیدخ

 .باشد یینایب حافظه ای و یادراک_ یینایب یها یناتوان

 عوامل نیا یابیارز با است آمده وجود به علل نیا از مورد چند ای دو بیترک خاطر به که دارند یمشکلات کودکان از یاریبس

 .است یلیتحص تیموفق یبرا کودک ییتوانا کننده محدود و مانع که کند دایپ را لیدخ یاصل عامل کی معلم است ممکن

 یینایب افتراق یها یناتوان-2

 نیب توانند ینم کودکان که یهنگام باشند یعیطب ینیب زیت یدارند،دارا یینایب افتراق یناتوان که یکودکان است ممکن

 از استفاده و یبازشناس و یریادگی در احتمالا شوند لیقا افتراق مناسب اتیجزئ ریسا و اندازه،فاصله شکل، رینظ یمشخصات

 .داشت خواهند مشکل کردن محاسبه و اعداد و ،نمراتیچاپ حروف

 یحركت-یینایب یهای ناتوان-3

 جور»را آن کپارت که یمهارت تحول یبرا دارند مشکل نندیب یم چه آن و حرکاتشان نیب یهماهنگ جادیا یبرا که یکودکان

 هام چش تیموقع نیب هان کرد جور از کامل یسر کی ساخت یبرا کودک.بود خواهند ناتوان خواند یم«یحرکت-یادراک کردن

 در یدیکل نقطه سه در یاختلالات است ممکن داشت خواهند مشکل هان آ یکارت دس ای و اءیاش با تماس در شیها دست و

 .دهد رخ یحرکت-یینایب یهماهنگ تحول

 شکست هان آ یها تفاوت و بدنش چپ و راست سمت درباره یدرون یآگاه تحول جادیا در یکودک است ممکن که آن:اول

 طور به بدنش طرف دو از کی هر از تواند ینم کودک که کرد مشاهده را موضوع نیا توان یم یهنگام(یجانب یبرتر)بخورد

 یکوچک هودهیب حرکات طرف کی ای دهند انجام زمان کی در را کار کی بدن طرف دو هر است ممکن کند استفاده مستقل
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 دیببند را او چپ یبازو و دست دیتوان یم شما.سدینو یم اهیس تخته یرو راست دست با که یکودک مشاهده با مثلا.دهد انجام

 تیفعال از کوچک بخش کی که رسد یم نظر به نیچن دهند یم انجام زمان همان در را یناهماهنگ و اریاخت یب حرکت که

 یرهبر را عمل طرف کی تنها است ممکن گرید موارد در است شده منتقل چپ یبازو و دست به راست یبازو و دست یحرکت

 .است گرید طرف دست عمل مزاحم و مانع ای مانده نافعال گرید طرف کهی حال در کند

 .شوند لئقا افتراق راست و چپ طرف نیب اند نگرفته ادی که دیآ یم شیپ کودکان در یگاه مورد نیا:یجهت نقص:دوم

 :باشد ریز موارد در تواند یم که یحرکت-یینایب یهماهنگ در یمشکلات:سوم

 فیتکل گونه هر یریادگی-6 های باز اسباب یدستکار-5 دنیبر-4 گرفتن-۳ انداختن-2 یکاغذ و مداد یهایت فعال-1

 .چشم دست نیب یهماهنگ

 یادراك سرعت یهای ناتوان-4

 و نیتدو و ییشنوا ای یینایب یها داده درون لیتحل و هیتجز یبرا یادیز زمان به است کم ها آن یادراک سرعت که یکودکان

 کم را کردن محاسبه ای خواندن،نوشتن یریادگی سرعت و زانیم تواند یم یناتوان نوع نیا.دارند ازین مناسب پاسخ کی انیب

 هشت فقط گرید کودک که یحال در کند دایپ آسمان ای درخت یرو قهیدق کی در را پرنده 15 است ممکن یکودک مثلا کنند

 .کند یم دایپ زمان مقدار همان در را پرنده

 ییفضا-یینایب افتراق-5

 حداقل ممکن ریغ اگرنه را یبند گروه کی در ایاش شمارش انجام یبند گروه شیآرا یالگوها یریادگی و کسب در مشکل وجود

 جبر و ات،هندسهیاضیر در تیموفق با ییفضا درک ییتوانا.شود یم ممکن ریغ هان آ حرکت و لمس رایز.کند یم مشکل اریبس

 یبازساز ای یبازشناس در احتمالا هستند مشکل دچار فضا در اءیاش و خطوط ارتباطات درک یبرا که یکودکان.است همبسته

 (.1۳۹6پورایرانی،)حسن .داشت خواهند یفراوان مشکلات یهندس یها طرح و اشکال

 است مشکل دچار آن در یاضیر اختلال به مبتلا فرد كه ییها نهیزم

 اشکال زیتم و صیتشخ ییتوانا**

 یها شکل.شودیم اشکال از درست و حیصح ادراک به معطوف یاتیاضیر تفکر در ازین مورد یهاییتوانا از یبخش شک بدون

 یاتیاضیر تفکر و اتیاضیر در... و ل،مثلث،ذوزنقهیره،مستطیمربع،دا مثل یهندس یشده شناخته اشکال قالب در گاه اشاره مورد

 ل،مثلثیمستط و ،مربعیضیب و رهیدا انیم شدن قائل زیتم و یهندس اشکال صیتشخ ییتوانا.شودیم واقع استفاده مورد

 کودک.است یاضیر درس در رندهیفراگ تیموفق از یبخش ضامن... و ذوزنقه و لیه،مستطیالزاوقائم مثلث و نیالساقیمتساو

 6 و 2 چون یعدد ینمادها درک در کودک نیبنابرا.دینما عمل یخوب به نتواند محور نیا در است ممکن یاضیر اختلال یدارا

 .دارد مشکل)× ،-،÷،+( چون یاتیاضیر ینهادها درک ای ۸ و ۷ و

  

 هااندازه زیتم و صیتشخ ییتوانا**

 قابل کودک یبرا کمتر و شتریب چون یعدد یانتزاع میمفاه و کوتاه و بزرگ،کوچک،بلند چون یهندس مجسم میمفاه اگر

 کوچک از را تر بزرگ یرهیدا ستین قادر که یرد،کودکیبگ فرا را اعداد یانتزاع میمفاه بود نخواهد قادر احتمالاً ینباشد،و درک

 .شود قائل تفاوت کوچک و بزرگ عدد انیم بود نخواهد قادر ندهیآ در دهد،احتمالاً زیتم تر

 یامجموعه تفکر ییتوانا**
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 و نبوده هامجموعه ریز و هامجموعه انیم موجود روابط درک به قادر معمولاً یاضیر در یریادگی یناتوان به مبتلا کودک

 .برسد محتوا از شکل کیتفک به تواندینم

 شمارش و کی به کی تناظر درک**

 تیواقع هر و شماره هر انیم کی به کی تناظر درک در یاساس نقص نیا یدارا است ممکن یاضیر یریادگی در ناتوان کودکان

 .است درک قابل ریغ و سخت یدارد،مفهوم مشکل نهیزم نیا در که یکودک یبرا عدد مفهوم.باشند یرونیب محسوس و ینیع

 یحس نیب ارتباطات یافتگینا رشد**

 کندیم اشاره ییهاحس نیب وندیپ و ارتباط به مشترک حس.است ما مشترک حس محصول ما یعیطب یعملکردها از یاریبس

 ستمیس یذهن یهاطهیح ریسا همانند زین اتیاضیر در شودیم گوناگون حواس انیم یوستگیپ و یهمخوان ینوع موجب که

 بر یمبتن مشترک اتیعمل یهماهنگ و ارتباط.بردیم یاریبس یهااستفاده مشترک حس نیا از یریگجهینت یبرا یعصب یعال

 اما است یهیبد و سهل اریبس موارد از یاپاره در که طلبدیم را یعصب و یذهن رشد از یقبول قابل سطح یحس چند یهالیتحل

 اعداد یمکان ارزش درک میمفاه نیا از یکی.میدار افتیدر را یاژهیو یهاآموزش دیبا آن اصول و میمفاه از یاپاره درک یبرا

 یذهن رشد سطح به دنیرس یهیسا در تنها که است مشکل یامر کودکان یبرا بزرگسالان نظر در آن یسادگ رغم به که است

 یعدد تفاوت ادراک از یریادگی در ناتوان کودکان از یاریبس.شد خواهد حاصل ژهیو یهاآموزش و ممارست و نیتمر و مطلوب

 درک26 ،26۹ ،642۳،62۸ اعداد در را 6 عدد یتیکم تفاوت توانندینم هان آ.عاجزند ۸۷ و ۷۸ عدد دو ای 2۳ و ۳2 نیب موجود

 .است مشکل آنها یبرا یده نظام درک.کنند

 یمحاسبات یها مهارت ضعف و یناتوان**

 در موجود یهارابطه درک است،مستلزم یاتیاضیر یاهیپا یندهایفرآ درک مستلزم که نیا بر علاوه یمحاسبات یندهایفرآ درک

 یامرحله به مرحله سپردن خاطر به و دقت و توجه ممارست،حفظ و نیتمر که نیا ضمن.باشدیم زین اتیعمل گام به گام انجام

 خاص یمحاسبات و یاتیاضیر اتیعمل انجام به موفق کودک تا شود حاصل دیبا که است یاساس موارد جمله از زین اتیعمل

 .گردد

 یمحاسبات یخطاها**

 :از عبارتند یاضیر متداول یخطاها از یاپاره

 .میتقس و ق،ضربیتفر جمع، اتیعمل بر تسلط فقدان•

 .کندیم اشتباه یاضاف صفر گذارندن با را قسمت خارج یمکان ارزش•

 .کندیم حذف قسمت خارج در را لازم صفر•

 .جمع عمل دستور به نداشتن تسلط•

 .بنددیم جمع صدگان با و دهگان با را دهگان•

 .بنددیم جمع صدگان و دهگان با را کانی•

 .است عاجز یافق حالت به جمع از•

 .کندینم دهگان به لیتبد را کانی•

 .کندینم هزارگان به لیتبد را صدگان و صدگان به لیتبد را دهگان•
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 یریگاندازه یواحدها لیتبد و کاربرد درک در ییتوانا فقدان**

 به واحدها نیا لیتبد ای آن کاربرد یچگونگ و یریگاندازه یواحدها نیا درک در کودکان از یتوجه قابل درصد متأسفانه

 به گرم ای لومتریک به متریدس متر،یسانت به متر لیتبد و کاربرد درک.هستند یاساس مشکلات یدارا گریکدی

 عملکرد و شودیم اتیاضیر در یریادگی یناتوان به مبتلا کودکان یسردرگم باعث معمولاً آن رینظا و لوگرم،تن،خروار،منیک

 .دهدیم قرار ریتأث تحت را آنان یاتیاضیر

 مسأله حل**

 او که نیا ایاست، دشوار یاتیاضیر یمفهوم زبان ،درکیاضیر در یریادگی یناتوان به مبتلا کودکان یبرا موارد از یاریبس در

 شده خواسته که را چه آن و هاداده انیم موجود روابط تواندینم ای و ستین مساله در موجود مجهولات و ملومات نییتع به قادر

 (.1۳۹4)تبریزی و همکاران،.بفهمد

 

  اتیاضیر در یناتوان میترم

 یکم اصول آموزش از اغلب برنامه نیا.است یکم روابط یریگ کار به در مهارت تیات،تقویاضیر در یناتوان میترم از هدف

 یها قوه تیتقو و جادیا یت،براینها در شود؛و یم شروع کلام و لمس قابل مواد از استفاده با فاصله و ت،اندازه،فضایترب:مانند

 یها طرح وانت یم ها آن در یکیپلاست یها لهیم کردن فرو با که دار سوراخ صفحات و معماها از یمنطق تفکر و استدلال

 . شود یم برده کرد،سود جادیا را مختلف

 احتمالاً و آن شدت و زانیاختلال،م نوع فیظر و قیدق صیتشخ از پس دیبا آموزان دانش اتیاضیر مشکل میترم ای یپرور باز

 و نوع به توجه با یپرور باز انیجر در که یاصول ای یاساس و یاصل نکات خلاصه طور به ریز در و.شود یم شروع اختلال علت

 :است آمده رد،یگ قرار استفاده مورد و انتخاب دیبا روز امکانات و مطالعات از یریگ بهره زین و آموز مشکلانش شدت

 رشد یساختارها)ذهن یفیک یها سازمان و ها رساختیز رشد مراقب دیبا آموزان دانش به یاضیر میمفاه آموزش یبرا-1

 کرده کسب را یاضیر میمفاه درک یبرا ازین شیپ و لازم یاساس یها هیپا دیبا  آموز گر،دانشید سخن به.بود آنان(یشناخت

 انجام"کردن بر از"ای"وار یطوط"صورت به میمفاه از آموز دانش یریگ ادیصورت، نیا ریغ بپردازد،در استدلال به بتواند تا باشد

 به کی تناظر)یا رابطه تک ادراک ای جزء به جزء یتساو به دیبا  آموز ق،دانشیتفر و جمع آموزش مثال،در یبرا.شود یم

 . باشد دهیرس عدد یذهن ینگهدار زین و عدد ،مفهوم(کی

 ترهاگ بزر یفکر یها ساخته"برکننده از" ای"کننده مصرف"که آن از شیب آموزان ،دانشیاضیر آموزش در شود دقت-2

 .باشند داشته را یاضیر یها رابطه کشف و درک فرصت،باشند

 کنند،اما انیب را کرده سیتدر او چهن آ و دهند گوش اتیاضیر در معلم آموزش به توانند یم آن آموز دانش معمولاً مثال، یبرا

 استدلال یچگونگ که بخواهد آموزان دانش از دیبا معلم.تینس شده انیب میمفاه از آنان یواقع یریادگی دهنده نشان امر نیا

 . کند حاصل نانیاطم لازم یذهن یها هیپا وجود و آنان تفکر یدرست از تا کنند انیب بلند یصدا با ئلمسا حل یبرا را خود

 را منفعل و کننده افتیدر نقش تنها نه آموزان دانش تا کند جادیا یاضیر میمفاه یریگ ادی یبرا مطلوب یفضا دیبا معلم-۳ 

 عملاً  خود چه آن و است آمده کتاب در چه کند،آن یم سیتدر معلم چه آن نیب بتوانند مناسب یهایت فعال با و باشند نداشته

 .است یاصول و یمنطق یند،ارتباطینما یم افتیدر و دهند یم انجام

 دیبا اعداد مفهوم درک یمثال،برای برا.شود شروع مشاهده و لمس قابل مواد ای یواقع یایاش از دیبا یاضیر میمفاه آموزش-4

 بشمارد،از را ها کند،آن یکار دست و یدستمال را ها آن تواند یم  آموز دانش که... و مهره،ژتون،نخود:مانند منفصل یها تیکم
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 نیا در.ردیبگ و بدهد را شده خواسته یها ژتون آورد وجود به تر کوچک و تر ،بزرگیمساو دسته چند ای دو ها آن

 و شتر،کمتریب و کند شمارش را... و ز،کتاب،قاشقی،میصندل تعداد مانند خود اطراف یواقع یایاش بتواند دیبا مرحله،کودک

 .دارد اعلام را ها آن بودن یمساو

 بند در آنچه و شمارد به را اءیاش ریتصاو بتواند دیبا  آموز ملموس،دانش مواد از استفاده با عدد مفهوم درک از پس-5 

 . دهد انجام ها آن ریتصاو سطح در را است آمده(1)شماره

 علائم به مربوط یها نشانه ای نمادها از استفاده با دیبا  آموز دانش آموزش اء،یاش ریتصاو سطح در لازم تجربه کسب از پس-6 

 ریتصو دو ای یواقع توپ دو یجا به(دو)یکلام نشانه ای(2)یعدد نماد از مثال،استفاده یبرا.شود یریگ یپ آن یکلام و یاضیر

 .شود آغاز توپ

 مند هدف ضمن که کرد فراهم را یطیشرا دیگر،باید سخن باشد،به آنان یآموز خود بر دیتاک دیبا آموزان دانش آموزش در-۷

 . ببرد یپ یاضیر به مربوط میمفاه و معنا به کودک شده،خود خواسته فیتکل هر بودن

. شود استفاده اتیاضیر به مربوط میمفاه درک لیتسه یبرا یآموزش متنوع و متعدد لیوسا از دیبا آموزان دانش آموزش در-۸ 

 گرید سخن به.شود یم شنهادیپ... و رس،ماسه ر،گلیخم از متصل،استفاده یها تیکم به مربوط میمفاه درک مثال،جهت یبرا

 .شود استفاده دسترس در متنوع و متعدد لیوسا و مواد از دیماده،با کی با آن تکرار یجا به واحد مفهوم کی آموزش یبرا

 تمرکز دامنه یف،کوتاهیظر ای بزرگ عضلات به مربوط یحرکت یهماهنگ در ضعف  آموز دانش مشکلات علت که یموارد در-۹

 یپرور باز با امور،همراه نیا تیتقو یبرا مناسب یها تیفعال یاجرا است،... و یی،شنوایینایب حافظه،ادراک در دقت،ضعف و

 . است ی،ضروریاضیر مشکلات

 اساس و هیپا تر ساده میمفاه کرد،و میتنظ مشکل به ساده از توان یم را اتیاضیر به مربوط میمفاه که نیا به توجه با-10

 .است توجه قابل آن مراتب سلسله تیرعا میمفاه نیا آموزش در است،لذا تر مشکل میمفاه

 دارند،لذا ازین یشتریب نیتمر و تکرار به یریگ ادی یبرا اتیاضیر در ژهیو اختلال با آموزان دانش که نکته نیا به توجه با-11 

 (.1۳۹6)حسن پورایرانی،.اند گرفته قرار آن بر یرگیچ ای تسلط حد در را یاضیر مفهوم هر آنان که شد مطمئن دیبا

 

 یاضیر اختلال یدارا آموزان دانش یبرا یشنهادیپ یها نیتمر

 راه در یمحکم یها گام و کرده یریجلوگ آموز دانش مشکل گسترش از ها نیتمر نیا انجام با توانند یم نیوالد و معلمان

 .بردارند یاضیر اختلال درمان

 بزرگ-کوچک- ادیز-کم مفهوم نهیزم در*

 هم یرو را ها گردو آموز دانش به آموزش از بعد و دیده قرار ادیز و کم گروه دو در و دیکن انتخاب یعمان مویل ای گردو یتعداد

 آن مشابه وهیم هر ای بزرگ بیس کی و کوچک بیس کی.دهد قرار ادیز و کم گروه دو در را ها آن دیبخواه او از و دیزیبر

 .دیده آموزش کودک به را بزرگ و کوچک مفهوم و دیکن انتخاب
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 نییپا-بالا-رو-ریز مفهوم* 

 دانش از و دیکن تلفظ را رو ای ریز کلمه زمان هم.دیده قرار تخت یرو بار کی و تخت ریز بار کی و دیکن انتخاب را ییها توپ

 بار کی گرفته دست در را ها توپ همان.ردیگ شکل او در مفهوم نیا که یوقت تا کند تلفظ شما همراه زین او که دیبخواه آموز

 .ردیبگ ادی را نییپا و بالا مفهوم تا دیده ادامه را کار نیا قدر آن و دیاوریب نییپا گرید بار و دیببر لابا

 کینزد-دور مفهوم*

 .ببرد نام گرفته قرار یدورتر فاصله در که را ییایاش برده،سپس نام را خودش کینزد یایاش دیبخواه آموز دانشاز 

 عقب-جلو مفهوم* 

 آموز دانش از و دیکن استفاده عقب و جلو یها واژه از زمان هم و دیببر عقب و جلو را آن و برداشته یکیپلاست نیماش کی

 .دهد انجام را عمل نیهم دیبخواه

 یگود ای عمق مفهوم*

 و بزرگ قاشق و کوچک قاشق مانند یلیوسا و شده سیخ نرم ماسه منظور نیا به.کند یباز ماسه تا دیده اجازه آموز دانش به

 کودک اریاخت در ریخم یمقدار.ردیگ فرا را عمق به مربوط میمفاه ها ماسه کردن رو و ریز با تا دیده قرار او اریاخت در یقوط

 . کند جادیا مختلف یها یگود آن در تا دیده قرار

 بلند-کوتاه مفهوم*

 .است بلند کی کدام و کوتاه شما از کی کدام قد دییبگو نهیآ در کردن نگاه با و دیستیبا نهیآ یروه ب رو  آموز دانش کنار در

 دنیکش خط مفهوم*

 .بکشد خط ها ماسه یرو آن کمک به تا دیبده او به چوب کی

 کی از شیب و کی مفهوم*

 مفهوم تا دهد انجام را کار نیا قدر آن و بردارد مهره چند سپس و مهره کی ابتدا دیبخواه آموز دانش از ها مهره با یباز ضمن

 .ردیگ فرا را کی از شیب و کی

 و هست یزیآم رنگ مانند که دارند صورت نیا به ییها نیتمر که آموز دانش یها کتاب از مختلف جهات ییشناسا مفهوم 

 مشخص را چپ سمت بادکنک ای و بزند رنگ را راست سمت خرگوش تا خواهد یم آموز دانش از مثلا.مختلف اشکال یدارا

 ...و کند

  یبند فیرد مفهوم* 

 به بزرگ از هارا حلقه.کن فیرد شتریب به کمتر از را زیز یها مهره:مثلا.شود استفاده ییها نیتمر نیچن از مورد نیا یبرا

 ...کن فیرد بزرگ به کوچک از ایکوچک،
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 یهندس اشکال رسم مفهوم* 

 .کند رسم لیمستط و مثلث،مربع اشکال دیبخواه آموز ازدانش مورد نیا یبرا

 اعداد شمارش مفهوم*

 دیده ادامه قدر آن را ها نیتمر نیا.بشمارد معکوس 10 تا 1 از دیبخواه او از بشمارد،سپس 10 تا 1 از دیبخواه  آموز دانش از

 .آورد دست به یکاف تسلط شمارش در تا

 پول مفهوم*

 یالیر 1 از دیبا تو و دهم یم یالیر 5 کی تو به من حالا دییبگو او به مثلا.کند معامله شما با تا دیکن قیتشو را آموز دانش

 .شود من یالیر 5 یمساو که یبده من به قدر آن تیها

 اندازه مفهوم*

 .کند فیرد اندازه بیترت به را ها آن دیبخواه او از و دیبده آموز دانش به مختلف یها اندازه به نوشابه ین یتعداد

 مساحت مفهوم*

 .کند مشخص را سطح نیشتریب تا سطح نیتر کم از بیترت به تا دیبگذار  آموز دانش اریاخت در یهندس اشکال یتعداد

 وزن مفهوم* 

 مشخص را کدام هر یسبک و ینیکرده،سنگ وزن را شیها یباز باسبا تا دیده قرار  آموز دانش اریاخت در ساده یترازو کی

 .کند

 یمساو مفهوم*

 بشقاب در همان با برار تعداد در را قاشق یتعدا مثلا ای.کند برقرار کی به کی تناظر ریتصو یتعداد نیب میبخواه آموز دانش از

 .بگذارد ها

 مجموعه درک مفهوم*

 ها آن با یمختلف یها مجموعه میخواه یم او از و میده یم آموز دانش به مهره یتعداد و کوچک یکیپلاست ظرف یتعداد

 .سدیبنو آن ظرف یرو را مجموعه هر تعداد میخواه یم او از سپس.بسازد

 قیتفر و جمع مفهوم*

 مادرمان از هم بیس۳م،یداشت بیس تا5ماند؟ یباق تا م،چندیخورد را ها بیس از یکی میداشت بیس4:مثلا.دیکن طرح ئلیمسا

 (.1۳۹4)تبریزی و همکاران،م؟یدار بیس چند م،حالایگرفت
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 نتیجه گیری

 در ضعف.هستند برخوردار یتر متنوع یشناخت سبب و شکل از اتیاضیر یها خواندن،اختلال اختلال خلاف بر

 محاسبه در یشیپر محاسبه یدارا افراد مثال، یبرا.شود یم دهید اتیاضیر یها اختلال از یبرخ در(یشیپر محاسبه)محاسبه

 یها مهارت گرستمن،افراد نشانگان در.هستند وابسته یعین یکمک لیوسا و حافظه به و دارند مشکل یحساب عملیات یذهن

 یها یینارسا.هستند فیضع خط دست و یانگشت یناشناس یکنند،دارا یم یقاط را راست و چپ دارند، یضعیف یا محاسبه

 یکلام غیر ضعف.کند یم جادیا تداخل اتیاضیر در شرفتیپ و محاسبه در زین یکار ی حافظه با مدت کوتاه حافظه به مربوط

 یسازمانده و یذهن یرسازیتصو در افراد از یبرخ.باشد مؤثر ریاضیات در ییادگیر یها یینارسا از یبرخ در تواند یم نیز

 از یبخش مشخص طور به توان یم را اتیاضیر اختلال موارد یبرخ در نیهمچن.دارند مشکل یاضیر میمفاه و اتیعمل یدارید

کودکان و دانش اختلال ریاضیات یکی از مهمترین دغدغه بنابراین .آورد شمار به تر بزرگ اسیمق در یرکلامیغ ییادگیر یناتوان

ها  نیتمر نیتوانند با انجام ا یم نیمعلمان و والد ولی  آموزان نسل جدید است که تاثیرات زیادی در زندگی دانش آموزان دارد

 بردارند. یاضیدر راه درمان اختلال ر یمحکم یکرده و گام ها یریاز گسترش مشکل دانش آموز جلوگ
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